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RESUMO

Esta dissertagdo apresenta o desenvolvimento e a implementacao de estratégias didaticas para
o ensino de educagdo financeira no Ensino Médio, com foco em metodologias interativas,
praticas e contextualizadas. A pesquisa foi realizada em uma escola publica estadual do
Maranhio, envolvendo estudantes de diferentes perfis socioecondmicos e professores da area
de matematica. Por meio da abordagem de pesquisa-acdo, foram desenvolvidas atividades
praticas, como simulagdes, uso de planilhas eletronicas e jogos educativos, com o objetivo de
fomentar a compreensao de conceitos fundamentais como orgamento, poupanga, consumo
consciente e juros. Os dados foram coletados por meio de questionarios, entrevistas e
observacdes em sala de aula. Os resultados indicam uma melhora significativa na compreensao
dos conteudos por parte dos alunos, além de um aumento da conscientizacdo sobre a
importancia da gestdo financeira responsavel. A proposta também contribuiu para a formagao
continuada dos professores, que passaram a integrar os conteiidos financeiros em sua pratica
docente com maior seguranga e eficiéncia.

Palavras-chave: educacdo financeira; estratégias de ensino; ensino médio; pesquisa-agao;
matematica aplicada.



ABSTRACT

This dissertation presents the development and implementation of didactic strategies for
teaching financial education in high school, focusing on interactive, practical, and
contextualized methodologies. The research was conducted in a public high school in
Maranhdo, Brazil, involving students from diverse socioeconomic backgrounds and
mathematics teachers. Through the action research approach, practical activities were
developed, including simulations, spreadsheet applications, and educational games, aiming to
enhance the understanding of basic financial concepts such as budgeting, saving, conscious
consumption, and interest rates. Data were collected through questionnaires, interviews, and
classroom observations. The results indicate a significant improvement in students’
comprehension and a greater awareness of the importance of responsible financial management.
The initiative also contributed to teachers' continuing education, helping them integrate
financial topics into their teaching practices with increased confidence and effectiveness.

Keywords: financial education; teaching strategies; high school; action research; applied
mathematics.
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1 INTRODUCAO

A educacgdo financeira corresponde a uma competéncia eficaz na formacao de cidadaos
reflexivos e capacitados, para enfrentar os desafios econdmicos do dia a dia. No Brasil, a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece a importancia dessa temadtica ao integra-la de
forma transversal ao curriculo escolar, especialmente nos tltimos anos do Ensino Fundamental
e Ensino Médio (BRASIL, 2018a).

Ainda assim, a implementacdo efetiva da educagao financeira nas escolas enfrenta
diversos obstaculos, como a auséncia de formagao especifica por parte dos docentes, escassez
de recursos didaticos adequados e desinteresse dos alunos por conteidos considerados abstratos
e pouco conectados com sua realidade (Zero, 2025).

Este trabalho busca desenvolver e aplicar estratégias didaticas que promovam o ensino
da educacgdo financeira de forma pratica, interativa e contextualizada. Utilizando a abordagem
metodoldgica da pesquisa-agdo, a proposta foi implementada em uma escola de tempo integral
do estado do Maranhdo, envolvendo estudantes e professores da area de matematica. A
investigagdo foi guiada pelo seguinte problema de pesquisa: qual € a eficacia das estratégias
didaticas desenvolvidas e implementadas na promog¢do da compreensdo dos conceitos de
educagdo financeira pelos alunos do ensino médio, bem como seu impacto na conscientizagao
sobre a importancia da gestao financeira responsavel?

Ao longo do processo, buscou-se compreender os principais desafios enfrentados pelos
professores, criar materiais que apoiassem o ensino e avaliar os resultados obtidos com os
estudantes. A expectativa € de que os resultados desta pesquisa contribuam tanto para a pratica
pedagbgica quanto para politicas publicas voltadas a insercdo qualificada da educacdo
financeira no contexto escolar brasileiro.

A relevancia do estudo estd pautada na necessidade emergente de preparar os jovens
para uma gestdo financeira responsavel, prevenindo o superendividamento e promovendo a
concretizacdo de metas financeiras. A falta de institucionalizagdo efetiva de programas de
educagdo financeira e a formacdo docente embrionaria sdo barreiras que precisam ser superadas
para que o ensino de finangas pessoais se torne uma realidade efetiva nas escolas brasileiras.

Um estudo recente do Instituto XP e da Nova Escola revela que cerca de 59% dos
professores sentem falta de formacao especifica em educacao financeira, e 49% deles ndo tém
acesso a material didatico de qualidade (INSTITUTO XP; NOVA ESCOLA, 2023). Essa lacuna
na formagao dos professores afeta diretamente a qualidade do ensino oferecido aos alunos

(Dantas, 2023).
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Embora a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) ja reconhega a importancia da
educacdo financeira, sua implementagao nas escolas enfrenta muitos obstaculos. Essa situacao
se torna ainda mais dificil devido a falta de politicas publicas e privadas, que apoiem, em
especifico, alunos e professores de baixa renda. Os docentes de matematica, que muitas das
vezes assumem a tarefa de ensinar esses conceitos, enfrentam a falta de formagdo especifica,
recursos didaticos inadequados e um desafio de envolver os estudantes em um assunto que
parece alheio a sua vivéncia diaria.

Por meio desta pesquisa, espera-se nao apenas melhorar o ensino de educagdo
financeira, mas também contribuir para a formacdo de cidaddos mais preparados para os
desafios econémicos do futuro. Incorporando a Educagdo Financeira ao curriculo escolar, as
geracdes futuras sdo incentivadas a fazer escolhas financeiras mais conscientes (Oliveira ef al.,
2024a).

O autor tem como intengdo central contribuir para o aprimoramento do ensino de
educacdo financeira no ensino médio, por meio do desenvolvimento e aplicagdo de estratégias
didaticas que sejam interativas, praticas e contextualizadas. A proposta busca ndo apenas
facilitar a compreensdo de conceitos financeiros basicos, como orcamento € poupanga, mas
também oferecer suporte aos professores de matematica na superagao dos desafios relacionados
a insercao desse tema no ambiente escolar. Além disso, o trabalho visa gerar impacto real na
vida dos estudantes, promovendo a conscientizagdo sobre a importancia da educacao financeira
tanto no contexto escolar quanto na comunidade, por meio da elaboragao de materiais de apoio
e da analise dos efeitos dessas praticas no cotidiano dos alunos.

Desta forma, o trabalho teve como objetivo geral desenvolver e implementar estratégias
didaticas para o ensino de educacao financeira no ensino médio, que sejam interativas, praticas
e relevantes. E como objetivos especificos, identificar os principais desafios enfrentados pelos
professores de matematica ao integrar a educacao financeira nas escolas; desenvolver atividades
praticas que ajudem os alunos a compreenderem conceitos financeiros béasicos, como
or¢amento € poupanga; elaborar um guia didatico para professores, com estratégias e recursos
para o ensino de educacgdo financeira; estudar o impacto das atividades de educacgao financeira
na vida cotidiana dos alunos do ensino médio; promover a conscientizagao sobre a importancia
da educagdo financeira entre estudantes, professores e a comunidade escolar.

Assim, esta dissertacao estd organizada da seguinte forma: a Introdugdo apresenta a
contextualizagcdo do problema, os objetivos e a relevancia do estudo. Em seguida, o Referencial
Tedrico retne as bases conceituais e discussdes acerca da importancia da educagdo financeira

na formagao cidada, sua relacdo com a BNCC, os desafios na formagao docente, além das
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estratégias didaticas e impactos esperados na vida dos estudantes. A Metodologia descreve o
tipo de pesquisa, o cenario, os participantes, os instrumentos de coleta de dados, os
procedimentos de aplicacdo e as técnicas de analise utilizadas. Na sequéncia, em Resultados e
Discussao, sao expostos os dados obtidos, incluindo o perfil dos participantes, os questionarios
aplicados, as atividades desenvolvidas, bem como as percepgdes de alunos e professores. Por
fim, em Consideragdes Finais, apresentam-se as contribui¢des do trabalho, suas limitacdes e as

perspectivas para futuras pesquisas.
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2 REFERENCIAL TEORICO

A Educacdo Financeira ¢ um elemento fundamental para a formacdo de cidadaos
conscientes e capazes de administrar seus recursos de forma responsavel e sustentavel (Leite et
al.,2024). Ela envolve o desenvolvimento da capacidade de compreender conceitos financeiros,
analisar produtos e servigos disponiveis no mercado, bem como tomar decisdes que contribuam
para o equilibrio e o bem-estar financeiro ao longo da vida (OCDE, 2005).

Nesse sentido, a Educagdo Financeira ndo se limita apenas ao conhecimento tedrico,
mas também abrange a constru¢do de competéncias, habilidades e atitudes que favoregam
escolhas econdmicas mais seguras e conscientes. De acordo com o Banco Central do Brasil,
esse processo consiste na formagao e orientacao dos individuos, permitindo que compreendam
riscos, reconhecam oportunidades, tomem decisdes informadas e saibam onde buscar auxilio
quando necessario (BACEN, 2013).

Complementando essa visdo, Peter e Palmeira (2013) destacam que se trata da
habilidade de entender e gerenciar as finangas pessoais de maneira eficaz, permitindo que as
pessoas facam julgamentos bem fundamentados sobre o uso, o controle e a administracdo do
dinheiro. Considerando a crescente necessidade de preparar os jovens para enfrentar os desafios
econdmicos do mundo atual, torna-se essencial refletir sobre estratégias de ensino que tornem
a Educacdo Financeira acessivel e significativa no ambiente escolar, especialmente no Ensino
Meédio. A seguir, este referencial tedrico aborda os principais fundamentos sobre a Educagdo
Financeira, seus beneficios, os desafios para sua implementacdo no ambito escolar e as
metodologias de ensino aplicaveis ao desenvolvimento de competéncias financeiras entre os

estudantes.

2.1 A importancia da educaciio financeira na formacio cidadao

O BANCEN (2013) define educagdo financeira como o processo que capacita 0s
individuos a compreenderem conceitos e produtos financeiros, de forma a desenvolverem
habilidades para tomar decisdes informadas, aumentar seu bem-estar e melhorar sua
participagdo na vida economica da sociedade.

Nesta perspectiva a definicdo oficial de educacdo financeira segundo o BANCEN
(2013) pode ser mais apresentado: Educacao financeira ¢ descrita como um processo continuo

de capacitagdo. Isso significa que vai além do simples acesso a informagdes; envolve o
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desenvolvimento de habilidades praticas e conhecimentos que permitem as pessoas tomar
decisdes financeiras conscientes e bem fundamentadas.

Assim, o objetivo ¢ que os individuos compreendam conceitos e produtos financeiros,
como or¢camento, poupanga, crédito, investimentos, seguros etc.; tomem decisdes informadas,
ou seja, com base em informagdes corretas, compreendidas e contextualizadas; aumentem seu
bem-estar, usando o dinheiro de forma sustentavel e alinhada as suas necessidades e objetivos;
participem ativamente da vida economica da sociedade, exercendo um papel cidadao,
consumindo de forma responsavel e contribuindo para a estabilidade financeira do pais. Essa
definicdo enfatiza que a educacao financeira € essencial para a autonomia e inclusao econdmica,
promovendo cidadania e qualidade de vida (BANCEN, 2009).

O Corecon (2020) - Conselho Regional de Economia da 11* Regido discute o papel
central da educacdo financeira no Brasil, particularmente no que diz respeito aos desafios
apresentados pelo aumento da concorréncia financeira e pelos avangos tecnologicos. A fonte
destaca os beneficios multifacetados da educagdo financeira para os individuos, o sistema
financeiro e a economia em geral, citando evidéncias de um estudo do Banco Mundial sobre
os efeitos de longo prazo da educacdo financeira nas escolas brasileiras (Moura, 2020).

Dessa forma, esse descreve as estratégias e iniciativas do Banco Central do Brasil para
promover a educacao financeira, incluindo programas voltados para escolas e populacdes de
baixa renda, e aborda questdes como superendividamento, enfatizando a importancia das
parcerias para resultados bem-sucedidos (BACEN, 2013; Moura, 2020).

O texto de Moura, op. cit., também analisa como a educacdo financeira ¢ essencial no
Brasil, especialmente diante de dois cenarios: seja com o aumento da concorréncia no sistema
financeiro — com a entrada de novos bancos digitais, fintechs e modalidades de crédito, o
cidaddo precisa estar mais preparado para tomar decisdes conscientes e evitar armadilhas
financeiras; bem como os avangos tecnoldgicos — com novas formas de consumo, pagamentos
digitais e servigos financeiros online, ¢ fundamental que a populagdo compreenda os riscos €
saiba gerir seus recursos.

Segundo Moura (2020), a educagdo financeira traz uma série de beneficios que se
refletem em diferentes esferas da sociedade. Para os individuos, ela proporciona a capacidade
de gerenciar melhor seu orgamento, possibilitando a redu¢do do endividamento e um
planejamento mais eficiente para o futuro. Além disso, contribui diretamente para a estabilidade
do sistema financeiro, uma vez que consumidores mais bem informados tendem a fazer escolhas

mais responsaveis e sustentaveis. Por fim, toda a economia se beneficia, ja que cidaddos
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financeiramente conscientes e ativos impulsionam o desenvolvimento econdmico de forma
mais equilibrada e sustentavel.

Para fundamentar essas ideias, o trabalho cita um estudo do Banco Mundial, que
demonstra os efeitos positivos de longo prazo da educagao financeira implementada nas escolas
brasileiras, indicando que a aprendizagem precoce tem impacto duradouro (Moura, 2020).

Desta maneira, a atuacdo do BCB (2018) ¢ descrita como protagonista em varias

estratégias de promoc¢ao da educagdo financeira, tais como:

e Programas educativos em escolas;

e Projetos voltados a populagdes de baixa renda, que sdo mais vulnerdveis ao
superendividamento;

e Acgodes integradas com outras instituicdes, mostrando que parcerias sdo fundamentais

para o sucesso das politicas publicas.

Também se aborda a questdo do superendividamento, uma realidade enfrentada por
muitos brasileiros, e como a educagao financeira pode atuar preventivamente, ajudando a evitar
esse tipo de problema.

Peter e Palmeira (2013) reforcam essa concepcao ao apontarem que a educacao
financeira se trata de um processo continuo, essencial para a autonomia e seguranga nas
decisdes relacionadas ao consumo, a poupanca, ao crédito e aos investimentos. Neste sentido,
o artigo de Peter e Palmeira (2013) investiga a rela¢do entre educagao financeira e planejamento
da aposentadoria entre brasileiros, cujos aspectos enfatizam que os individuos com maior nivel
de educagdo financeira apresentam melhor preparo para o futuro, especialmente em relagao a
aposentadoria.

O trabalho de Peter e Palmeira, op. cit., expde uma relagao positiva significativa entre
educagdo financeira e intencdo de poupar para a aposentadoria. As autoavaliagdes mais
significativas de conhecimento financeiro estdo associadas a comportamentos efetivos de
planejamento, embora individuos mais velhos autopercebam melhor preparo, nem sempre
confirmam desempenho objetivo.

Nos resultados da pesquisa de Peter e Palmeira (2013), quando se analisam as variaveis
demograficas (sexo, renda), ndo houve impacto significativo no comportamento de
planejamento. O estudo conclui que a educacdo financeira tem papel crucial no estimulo ao
planejamento previdenciario, independentemente de caracteristicas socioecondmicas,

reforgando a necessidade de politicas publicas focadas nesta area.
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Hofman e Moro (2013) argumentam que, desde cedo, as criangas ja participam
ativamente da economia como consumidoras, 0 que exige orientagdo sistematica sobre o uso
consciente do dinheiro. A escola, nesse contexto, desponta como um espago privilegiado para
a introducao de praticas pedagdgicas voltadas ao letramento financeiro.

O artigo de Hofmann e Moro (2012), "Educacdo matematica e educagdo financeira:
perspectivas para a ENEF", propde uma reflexdo sobre as interfaces didaticas e conceituais
entre Educagdo Matematica (EM) e Educagao Financeira (EF), especialmente considerando a
implementagdo da Estratégia Nacional de Educa¢do Financeira (ENEF). Os principais pontos

abordados no trabalho foram:

o Contexto da ENEF: O texto parte da recente implementacdo da ENEF no Brasil, que
visa promover a educagdo financeira como politica publica, destacando a importancia
de inserir esse tema no ambiente escolar;

e Relacdo entre matematica escolar ¢ matematica do cotidiano: Os autores discutem a
relacdo, muitas vezes antagoOnica, entre a matematica ensinada na escola e aquela
utilizada no cotidiano. Eles exploram a dicotomia entre aprendizagem escolar e
extraescolar, questionando como a matematica pode ser mais significativa para os
alunos quando conectada a situacdes reais, como as financeiras;

e Resolugdo de problemas contextualizados: O artigo enfatiza a importancia de trabalhar
com problemas matematicos contextualizados, tanto dentro quanto fora da escola, para
desenvolver competéncias que sejam uteis na vida cotidiana dos estudantes,
especialmente no que diz respeito a gestao financeira pessoal;

e Educacao financeira como desdobramento da educa¢do matematica: A EF ¢ apresentada
como uma extensdo natural da EM, com potencial para contribuir na formagdo de
cidaddos mais criticos e autdbnomos em relagdo as suas finangas. A integracdo entre EM
e EF ¢ vista como uma estratégia relevante para tornar o ensino de matematica mais
aplicavel e proximo da realidade dos alunos;

e Reconciliagdo entre escola e cotidiano: Os autores concluem que uma das formas de
aproximar a escola da vida cotidiana dos estudantes ¢ justamente por meio do
fortalecimento da relagdo entre EM e EF. Isso pode ser feito ao promover o
desenvolvimento de competéncias matematicas aplicadas as praticas diarias dos alunos,

como o consumo, o planejamento financeiro e a tomada de decisdes econdmicas.
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O estudo, neste sentido, oferece subsidios tedricos e metodoldgicos para a
implementagdo da ENEF, sugerindo que a educacado financeira deve ser trabalhada de maneira
interdisciplinar, mas com forte base matematica. Destaca-se que a matematica € essencial para
a compreensao de conceitos financeiros, mas que o simples dominio de técnicas matematicas
ndo ¢ suficiente: ¢ necessario desenvolver habilidades criticas e reflexivas para lidar com
situagoes financeiras do cotidiano (Hofmann; Moro, 2012; Hofmann; Moro, 2013).

A integracao entre Educagdo Matematica e Educacao Financeira, segundo Hofmann e
Moro, ¢ fundamental para a formagao de cidadaos capazes de tomar decisdes conscientes ¢
responsaveis em relagdo ao dinheiro. O artigo reforca a necessidade de repensar o ensino de
matematica, tornando-o mais contextualizado e relevante para os desafios da vida moderna,
especialmente diante das demandas impostas pela ENEF (Hofmann; Moro, 2025).

Os trabalhos de Savoia ef al. (2007), Pinho et al. (2011) e Aguiar (2023) destacam
coletivamente a importancia critica da educagdo financeira, especialmente no Brasil, para
equipar os individuos com o conhecimento e as habilidades necessarias para administrar suas
finangas e promover a estabilidade economica. Os artigos abordam a importancia abrangente e
estado atual: todas as fontes enfatizam que a educagdo financeira é crucial para que os
consumidores gerenciem sua renda, economizem, invistam e evitem fraudes. Sua crescente
relevancia ¢ atribuida ao desenvolvimento dos mercados financeiros e as mudancas
demograficas, econdmicas e politicas.

As pesquisas acima apontam consistentemente que a educacdo financeira no Brasil
ainda estd em um estagio incipiente em comparacdo com paises como Estados Unidos e Reino
Unido, caracterizada por conhecimento e experiéncia limitados entre os envolvidos na
formacgao financeira. Essa falta de atengao adequada contribui para altos niveis de consumismo
e endividamento entre as familias brasileiras (Savoia et al., 2006).

Ao tratar sobre o consumismo e o endividamento, um tema central nos artigos, € o
problema do consumismo descontrolado € do endividamento no Brasil (Aguiar, 2023). Esse
problema ¢ exacerbado pela falta de conhecimento financeiro, ou "analfabetismo financeiro",
que leva a mé gestdo financeira e afeta negativamente os hébitos e relacionamentos familiares,
as vezes até causando sofrimento emociona.

As pesquisas destacam que, embora as politicas governamentais tenham expandido o
acesso ao crédito, a principal causa de consequéncias negativas, como o endividamento, ¢
muitas vezes a falta de orientagdo do consumidor sobre ativos financeiros. A divida do cartdo
de crédito, por exemplo, ¢ identificada como uma importante fonte de endividamento,

especialmente entre as populagdes mais jovens (Aguiar, 2023). A educagdo financeira ¢
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apresentada como uma solugdo vital para esse problema, promovendo o consumo consciente €
ajudando os individuos a fazer orcamentos, evitar dividas desnecessarias e planejar o futuro
(Savoia et al., 2006; Savoia et al. 2007; Pinho et al. 2011; Aguiar, 2023).

O foco no sistema educacional e conceitos especificos levam a uma forte énfase na
integracao da educacdo financeira ao sistema educacional brasileiro, do ensino fundamental ao
ensino médio, e até mesmo nas universidades. O objetivo € preparar criangas e adolescentes
para desenvolver uma relacdo saudavel com os recursos financeiros e se tornarem adultos
financeiramente conscientes (Savoia ef al. 2007).

Nessa abordagem até aqui as pesquisas levantadas acima sugerem que a educagdo
financeira ndo deve se limitar apenas a economizar ou cortar custos, mas deve envolver a
compreensdo de conceitos como: orcamento e gestdo financeira pessoal; poupar e investir;
compreender a matematica financeira, como juros (juros), taxas de juros, regimes de
capitalizagdo (simples e compostos) e fluxo de caixa (Aguiar, 2023).

Os beneficios e os desafios da implementacao da alfabetizacdo financeira generalizada
sao numerosos, incluindo reducao da vulnerabilidade individual e familiar a fraudes, melhor
planejamento financeiro, aumento da poupanca, mercados mais competitivos e estabilidade
econOmica geral (Savoia ef al. 2007). No entanto, desafios significativos permanecem, como
barreiras culturais e psicologicas (por exemplo, comportamento arraigado, impulsividade, falta
de interesse), bem como a necessidade de financiamento e recursos adequados e a necessidade
de abordagens pedagogicas eficazes e treinamento de professores (Pinho et al., 2011).

As pesquisas sugerem que a educacdo financeira por si s6 nao pode resolver todos os
problemas financeiros e deve ser complementada por politicas publicas mais amplas voltadas
para a inclusdo financeira e a prote¢ao do consumidor.

Em esséncia, os artigos argumentam coletivamente que a educagdo financeira ¢ uma
ferramenta fundamental para empoderar os cidaddos, promover um comportamento financeiro
responsavel e contribuir para o bem-estar econdmico dos individuos e da nacao, especialmente
no Brasil, onde ainda estd em desenvolvimento ¢ € muito necessaria. Eles fornecem uma visao
abrangente de sua defini¢do, contexto historico, praticas internacionais, estado atual no Brasil

e acdes propostas para seu aprimoramento.

2.2 Educacio financeira e a BNCC

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), publicada em 2018, reconhece a educacao

financeira como uma das competéncias gerais da educagdo bésica, promovendo sua integragao
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aos componentes curriculares de forma transversal. A Matematica, em especial, desempenha
um papel estruturante nesse processo, abordando temas como porcentagem, juros simples e
compostos, analise de graficos e tabelas, entre outros (BRASIL, 2018a).

A BNCC propde que a educagao financeira nao se restrinja a conteudos técnicos, mas
contribua para a formagao ética e cidada, orientando o estudante para o consumo consciente, a
compreensdo das consequéncias de suas escolhas e a constru¢do de um projeto de vida
sustentavel (BRASIL, 2018a).

A incorporagdo da educagdo financeira no curriculo escolar, fundamentada nas
orientacdes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em um pais onde a divida e o
analfabetismo financeiro afetam grande parte da populagdo, debater a educagao financeira como
um meio de formacao para a cidadania ¢ um aspecto central da proposta (BRASIL, 2018a).

A educacdo financeira deve comegar desde os primeiros anos da educagao basica e nao
apenas no ensino médio, o que estd em consonancia com as diretrizes da BNCC (Pro Atitude,
2023). O artigo de Sousa et al. (2023) "Educagdo financeira a luz da BNCC: concepgdes de
docentes do ensino profissional e tecnologico" apresenta uma andlise compreensiva da
implementa¢do da educacdo financeira no curriculo de cursos técnicos integrados de uma
unidade especifica do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Acre (IFAC).

O estudo de Sousa op. cit., teve como objetivo especifico, verificar e caracterizar, na
perspectiva dos professores, se € como ocorre a pratica transversal de educacdo financeira
nesses cursos, € se essas praticas se alinham as diretrizes da nova Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

Dessa forma o trabalho de Sousa op. cit., também refor¢a a percep¢ao dos professores
sobre a importancia do ensino interdisciplinar e transversal para a formagao integral dos alunos,
que visa romper o isolamento disciplinar e integrar diversas areas do conhecimento. Essa
abordagem permite que os alunos percebam o mundo como uma unidade composta por
dimensdes interdisciplinares e transversais, ao invés de uma visao fragmentada.

A BNCC e o atual Plano Nacional de Educacdo (PNE) determinaram a insercao
obrigatdria da educagdo financeira nos curriculos escolares brasileiros a partir de 2020, com
implementagao total até 2024 (BRASIL, 2018a; BRASIL, 2018b). No entanto, estudos indicam
que essa inser¢ado curricular tem sido frequentemente negligenciada em muitas escolas publicas
(Figueiredo; Begosso, 2020).

Sousa et al. (2023) quando aborda como um dos temas da educagdo financeira
relacionado a sustentabilidade e meio ambiente, coloca a educagdo financeira como

contribuidora da promog¢ao do consumo consciente e responsavel, essencial para a preservacao
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dos recursos naturais ¢ a redu¢do da degradacdo ambiental causada pelo consumo irracional
(Vasconcelos, 2006). Essa ligagdo demonstra como a educagdo financeira se estende além da
gestdo de finangas pessoais para abranger o consumo ético, critico e reflexivo para a
preservacao ecologica (Luzzi; Baier, 2019). Apesar desse potencial, o estudo ndo encontrou
mencao a sua implementa¢ao no ambiente observado.

A BNCC (Base Nacional Comum Curricular), no Ensino Médio, ndo trata a educacao
financeira como uma disciplina especifica, mas ela ¢ abordada de forma transversal, ou seja,
integrada a diferentes areas do conhecimento, especialmente dentro da drea de Matematica e
suas Tecnologias (BRASIL, 2018a).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), instituida em 2018, estabelece que a
educagdo financeira deve ser abordada de forma transversal no Ensino Médio, especialmente
por meio da drea de Matematica e suas Tecnologias (BRASIL, 2018a). O documento reconhece
a importancia do desenvolvimento de competéncias que capacitem os estudantes a lidar com
situagdes do cotidiano relacionadas ao uso consciente do dinheiro, a0 consumo responsavel e
ao planejamento financeiro (BRASIL, 2018a).

A educagio financeira aparece com destaque dentro da unidade tematica de Algebra e
Funcgdes, tratando de conteudos como porcentagem, juros simples e compostos, inflagdo,
financiamentos, investimentos e analise de situagdes reais do mercado. Essas habilidades visam
formar cidaddos capazes de compreender e tomar decisdes fundamentadas no contexto
econdmico em que vivem (BRASIL, 2018a).

Entre as competéncias gerais que sustentam essa abordagem, destacam-se: A
Competéncia 6, que enfatiza o uso de conhecimentos matematicos para tomada de decisdes
baseadas em dados e logica e a Competéncia 10, voltada para a autonomia, responsabilidade e
atitudes éticas e sustentaveis.

Assim, as habilidades que envolvem diretamente educacao financeira no Ensino Médio

(segundo a BNCC, 2018a) sdo:

o (EMI13MAT303): resolver e elaborar problemas que envolvam juros simples e
compostos, inflacdo, descontos, financiamentos, investimentos, entre outros, fazendo
uso de recursos tecnoldgicos ou nao;

e (EM13MAT305): analisar planos de financiamento, consdrcios, aplicagdes financeiras
e outras situagdes cotidianas, considerando taxas de juros e tempo de aplicacdao. Essas
habilidades estdo associadas a formagao para a cidadania econdmica, capacitando o

estudante a tomar decisdes conscientes e responsaveis sobre sua vida financeira.



20

Enquanto a integragdo com outras areas, além da Matematica, a BNCC estimula que
temas como consumo consciente, planejamento de vida e responsabilidade social sejam
discutidos em Ciéncias Humanas, especialmente em: Geografia (dinamica do consumo e da
economia); Sociologia (cultura do consumo e desigualdade economica); Filosofia (ética no
consumo) (BRASIL, 2018a; BRASIL, 2018b; BRASIL, 2025a; BRASIL, 2025b).

Neste sentido, A BNCC propde que a educacdo financeira no Ensino Médio seja:
contextualizada, ou seja, baseada em situagdes reais e cotidianas; interdisciplinar, integrando
diferentes areas do conhecimento; critica, promovendo reflexao sobre consumo, endividamento
e sustentabilidade financeira; além de formativa, preparando o estudante para a autonomia na
vida adulta, no trabalho e na gestio de seus recursos.

Além disso, a BNCC recomenda que a educagio financeira também dialogue com éreas
como Geografia, Sociologia e Filosofia, promovendo reflexdes criticas sobre consumo,
desigualdade social e cultura econdmica (Nova Escola Box, 2021; Sousa et al., 2023).

Portanto, a BNCC propde uma educacao financeira interdisciplinar, contextualizada e
voltada para a cidadania, entendida como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento da

autonomia e da responsabilidade dos jovens brasileiros.

2.3 A integracido da educacio financeira no curriculo escolar

A integracdo da educacdo financeira ao curriculo escolar deve ocorrer de forma
transversal, interdisciplinar e contextualizada, conforme defendem Hofman e Moro (2013). Ao
relacionar os contetidos financeiros com situagdes cotidianas e com outras areas do
conhecimento, como Geografia, Historia, Ciéncias e Lingua Portuguesa, amplia-se a
compreensdo critica dos fenomenos econdmicos e sociais (BRASIL, 2018a).

Os autores, Hofman e Moro (2013), apoiam essa abordagem, sugerindo que ela promova
uma compreensao mais aprofundada de como os principios financeiros operam no mundo. Em
ultima analise, o objetivo ¢ aumentar a capacidade dos alunos de analisar criticamente os
fendmenos econdmicos.

Sa (2012) argumenta que a educacdo matematica critica pode ser uma importante aliada
nesse processo, ao promover a analise reflexiva das relagdes de consumo, das praticas de
endividamento e da desigualdade no acesso aos bens e servigos. No entanto, o sucesso dessa
abordagem depende diretamente da formagao dos professores.

De acordo com Sé (2012), aborda em seu trabalho que, tradicionalmente, essa area da

matematica ¢ ensinada de maneira tecnicista, centrada em férmulas e procedimentos como
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calculos de juros e parcelamentos, sem considerar o desenvolvimento do pensamento critico
dos estudantes.

Sa op. cit., sustenta que a Educagdo Matematica Critica (EMC) pode oferecer um
caminho alternativo e mais significativo para o ensino da matematica financeira. Nessa
abordagem, o ensino da matematica deixa de ser um exercicio puramente mecanico € passa a
incorporar a andlise de situacdes reais, promovendo a reflexdo sobre questdes sociais,
econdmicas e ¢éticas do cotidiano. A EMC, segundo o autor, funciona como uma ponte entre o
conhecimento curricular, as experiéncias de vida dos alunos e professores, ¢ as rapidas
transformagdes do mundo contemporaneo.

Dessa forma Sa (2012), ao investigar os cursos de licenciatura em matematica no Brasil,
constata que a matematica financeira, muitas vezes, ¢ tratada como uma disciplina optativa ou
até mesmo ausente na formacao inicial dos professores. Essa lacuna compromete a capacidade
dos futuros docentes de tratar o tema com profundidade e criticidade em sala de aula, limitando-
se a uma reproducao de conteudo descontextualizados.

Como alternativa, o autor propde a inclusdo de uma abordagem critica da matematica
financeira na formacdo dos professores, defendendo que a disciplina deve problematizar
situagdes concretas relacionadas ao consumo, ao endividamento, a poupanca e a
sustentabilidade financeira. A partir dessa perspectiva, o ensino se torna mais relevante e
conectado a realidade dos estudantes, estimulando a andlise e o debate sobre as implicacdes
econdmicas e sociais dessas questdes.

Sa op. cit., também ressalta a importancia da formagao continuada como um meio de
atualizar e fortalecer a pratica pedagdgica dos professores em exercicio. Por meio de processos
formativos continuos, os docentes podem desenvolver estratégias que incentivem os alunos a
refletirem criticamente sobre os desafios financeiros que enfrentam em seu cotidiano,
contribuindo para a formagdo de cidaddos mais conscientes e preparados para atuar na
sociedade.

Um comparativo realizado entre as pesquisas de Hofmann e Moro (2013) e Sa (2012),
percebe-se que ambos os trabalhos abordam a relag@o entre educacdo matematica e financeira
no contexto brasileiro, mas com focos e abordagens complementares. Abaixo segue as

principais convergéncias e divergéncias:
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Tabela 1. Comparativo realizado entre as pesquisas de Hofmann e Moro (2013) e Sa (2012).

Aspecto Hofmann e Moro (2013) Sa (2012)

L. Analisar interfaces entre EM e EF para Invgstlgar a fonnagép crclltlca de
Ob:]et.lvo implementacio da ENEF. pro ess,or'es para ensino de
Principal matematica financeira

Baseia-se na resolugdo de problemas Utiliza a Educagao Matematica
Abordagem contextualizados € na matematica do Critica (EMC) como fundamento
Teorica cotidiano. teorico.

Foco Tematico

Relac¢do escola-cotidiano e
desenvolvimento de competéncias
aplicadas,

Criticas ao ensino tradicional de
matematica financeira e formagao
docente.

Contexto de

Politicas publicas (ENEF) e praticas

Curriculos de licenciatura em

Analise pedagogicas. matematica e formacao inicial.
Inclusdo da matematica financeira
Integracdo interdisciplinar EM-EF para | critica na formagao docente e
Propostas aproximacao escola/realidade. continuada.

Fonte: Autoria propria, 2025.

De acordo com a Tabela 1, pode-se perceber que apesar de partirem de pontos de vista
diferentes, as duas pesquisas se complementam. Enquanto Hofmann e Moro (2013) discutem o
que deve ser feito em termos de politicas e praticas para integrar a educacao financeira ao ensino
de matematica, Sa (2012) detalha como essa integracdo pode ser efetivada por meio da
formacao critica dos professores. Ambas as pesquisas criticam o ensino descontextualizado e
defendem que a educagdo financeira deve ir além do dominio de técnicas matematicas,
promovendo o desenvolvimento do pensamento critico e a tomada de decisdes responsaveis
diante dos desafios economicos do cotidiano.

Dessa forma, juntas, oferecem um panorama abrangente, que vai da fundamentacdo
teodrica e politica até as estratégias praticas para uma educacdo matematica e financeira mais
significativa e transformadora, reafirmando o papel da escola na formacao de individuos
criticos, conscientes de seu lugar no mundo e capazes de intervir de maneira ética e responsavel

na sociedade.
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2.4 Desafios na formacao docente e auséncia de recursos

A literatura aponta que a auséncia de formagao especifica em educacdo financeira ¢ uma
das principais barreiras a sua efetiva implementacao no ambiente escolar. Carvalho (1999)
destaca que muitos professores de matematica nao se sentem preparados para abordar os temas
econdmicos com profundidade, o que compromete a qualidade do ensino.

Um estudo recente realizado pela Nova Escola em parceria com o Instituto XP (2023)
revelou que cerca de 59% dos docentes sentem falta de formagao sobre o tema e 49% nao
possuem acesso a materiais didaticos de qualidade. Essa lacuna formativa tem impacto direto
na atuagdo pedagodgica, reforgando a necessidade de politicas publicas voltadas a formacgao
continuada.

A formagao docente em educacdo financeira enfrenta desafios estruturais que
comprometem a efetiva integracdo desse tema no ambiente escolar, conforme evidenciado por
diversos estudos e analises recentes. Desde Carvalho (1999), que ja apontava a falta de preparo
dos professores de matematica para abordar questdes econdmicas com profundidade, até
pesquisas atuais como a realizada pela Nova Escola em parceria com o Instituto XP (2023), que
revela que 59% dos docentes sentem falta de formacgdo especifica e 49% ndo dispdoem de
materiais didaticos adequados, fica claro que a lacuna formativa ¢ um entrave persistente e
significativo.

Essa insuficiéncia formativa ndo € apenas quantitativa, mas qualitativa. Estudos indicam
que a formagdo oferecida muitas vezes limita-se a contetidos bésicos e técnicos, como
or¢amentos e calculos financeiros, sem promover uma compreensao critica e contextualizada
da educacao financeira (Martins et al., 2022; Bagnara, 2023).

Assim, o ensino tende a reproduzir uma visdo restrita, centrada em procedimentos
matematicos e orientagdes para poupar ou gastar, sem estimular a reflexdo sobre consumo
consciente, desigualdades sociais e sustentabilidade, aspectos essenciais para a formagao cidada
(Oliveira, 2016; Oliveira et al., 2024a; Oliveira, 2024b; Oliveira, 2024c).

Ademais, a estrutura das politicas publicas e programas de formacao docente ainda
enfrentam limitagdes praticas que dificultam o acesso e a participagdo dos professores. A falta
de apoio financeiro, como auxilio para transporte e liberagdo de carga horaria, ¢ um obstaculo
real para os docentes da rede publica (BCB, 2018; Oliveira et al., 2024a).

O tempo escasso ¢ a sobrecarga de trabalho também sdo fatores que restringem a
dedicacdo dos professores a formagdo continuada em educagdo financeira, como apontam

pesquisas do Instituto Ibope e analises do MEC.
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Outro aspecto critico € a auséncia de materiais pedagdgicos prontos para uso imediato
e adequados a realidade das escolas, o que dificulta a aplicagdo pratica dos conhecimentos
adquiridos na formagao (BCB, 2018). A caréncia de recursos didaticos de qualidade reforga a
sensagao de inseguranca dos professores para abordar o tema, comprometendo a qualidade do
ensino e a motivagao para a continuidade da formacao.

A literatura também destaca a importancia de politicas publicas integradas que
valorizem o professor, por meio de incentivos, certificagdes e progressao na carreira, estratégias
que tém demonstrado resultados positivos em redes como Sobral (CE), Joinville (SC) e Parana
(Oliveira, 2024c). Tais politicas sdo fundamentais para garantir o engajamento dos docentes ¢
a sustentabilidade dos programas de educagao financeira.

Um trabalho de dissertacdo desenvolvido por Batista (2020) teve como principal
objetivo analisar como a Educag¢do Financeira (EF) ¢ tratada e abordada nos cursos de formagao
inicial de professores de matematica nas universidades publicas do Estado de Sao Paulo. Para
alcangar esse objetivo, foram analisadas as grades curriculares dos cursos de licenciatura em
matematica, além da aplicacao de questionarios a alunos licenciados e de uma entrevista com
uma docente.

Umas das andlises realizadas no trabalho de Batista foi um levantamento das
universidades publicas do Estado de Sdao Paulo que oferecem cursos de licenciatura em
matematica, com base nos dados do MEC. Foram identificados quatorze cursos. Observou-se
que o campus de Bauru da UNESP foi o tnico que possuia uma disciplina obrigatdria especifica
de Educagao Financeira. Nos demais cursos, a presenca da EF ou de contetidos de Matematica
Financeira ¢ bastante heterogénea (Batista, 2020).

Batista (2020), por exemplo, a USP, campus de Sao Carlos (licenciatura em matematica)
e a UNIFESP, campus de Diadema, ndo oferecem nenhuma disciplina especifica sobre o tema.
Ja o curso de ciéncias exatas com habilitacdo em matematica da USP, também em Sao Carlos,
possui uma disciplina obrigatdria que aborda topicos de probabilidade, estatistica e matematica
financeira.

O autor aborda que na USP do campus Butanta, existe uma disciplina de Matematica
Financeira, porém ofertada como optativa livre e vinculada a Faculdade de Economia e
Administragao. Na UNICAMP, ha uma disciplina optativa de Matematica Financeira oferecida
pelo Instituto de Matematica, Estatistica e Computacdao Cientifica, mas ela € a Unica opg¢ado
diretamente ligada a licenciatura em matematica.

Batista também coloca que a UFABC, por sua vez, ndo possui uma disciplina de EF ou

Matematica Financeira na licenciatura, embora ofereca a disciplina de Engenharia Econdmica,
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que ¢ obrigatoria para cursos de engenharia. Na UFSCar, tanto no campus de Sao Carlos quanto
no de Sorocaba, existe a disciplina optativa de Matematica Financeira, obrigatdria apenas para
o curso de Ciéncias Econdmicas.

Em relagdo a UNESP, além do campus de Bauru, os campi de Ilha Solteira e Sao José
do Rio Preto também oferecem a disciplina obrigatéria de Matematica Financeira, enquanto o
campus de Presidente Prudente oferece a disciplina optativa “Toépicos de Matematica
Financeira”. J4 no campus de Rio Claro, nao ha nenhuma disciplina voltada para a Educacao
Financeira ou Matematica Financeira (Batista, 2020).

A andlise dessas grades curriculares revelou que, em muitos casos, a presenca de
disciplinas que abordem EF ou Matematica Financeira ndo ¢ pensada especificamente para a
formagdo de professores. Isso pode gerar um desalinhamento entre o que ¢ ensinado na
universidade e as demandas da educagao basica.

Ainda de acordo com a pesquisa de Batista (2020), relacionado as percepgdes dos
alunos, aqueles que cursaram Educacdo Financeira relataram que seu aprendizado foi
basicamente focado em formulas matematicas, percep¢ao também compartilhada por aqueles
que cursaram Matematica Financeira. A dissertagdo, no entanto, aponta que a ementa da
disciplina de Educacdo Financeira busca justamente contextualizar os conceitos, trazendo
atividades aplicaveis a realidade da educacdo basica. A possivel énfase nas formulas relatada
pelos alunos pode decorrer de uma memoria seletiva dos conteudos.

Sobre a contribuigdo dessas disciplinas para a formagdo docente, segundo a referida
pesquisa, muitos alunos que cursaram apenas Matematica Financeira sentiram que os
conhecimentos adquiridos ndo foram suficientes para trabalharem o tema em sala de aula,
especialmente pela falta de conexao entre os contetudos ensinados e a realidade escolar.

Sobre a pesquisa de Batista (2020), a entrevista com a docente da UNESP campus Bauru
revelou aspectos importantes sobre a evolugdo da disciplina. Antes de 2015, a disciplina de
Matematica Financeira era oferecida pelo departamento de Engenharia e ndo estava alinhada as
necessidades da formagdao docente. Com a reformulagdo, ela passou a ser administrada pelo
departamento de Matemadtica e recebeu o nome de Educac¢ao Financeira, focando em atividades
contextualizadas, como analise de noticias, compreensdo de financiamentos e problemas
financeiros do cotidiano, como a compra de veiculos. A docente destacou que a disciplina tem
como objetivo fazer com que os alunos nao apenas apliquem férmulas, mas compreendam o
raciocinio por trds delas, promovendo uma formacdo mais completa e significativa para a

atuacdo no ensino basico.



26

No entanto, a professora também mencionou que temas como ética e sustentabilidade
ndo fazem parte dos contetidos trabalhados, concentrando-se mais nas questdes econdomicas e
financeiras. Ela também ressaltou que, por ser uma disciplina bastante especifica, ¢ fundamental
que seja ministrada por docentes da area de Educagcdo Matematica, evitando que ela se limite a
uma abordagem técnica e desvinculada do contexto educacional.

Na analise e nas conclusdes, o estudo de Batista (2020) destaca que a insercdo da
Educagao Financeira no curriculo das escolas foi fortalecida a partir de sua inclusao na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdao (LDB) em 2016, na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
em 2018 e de maneira implicita nos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de Matematica.

No entanto, ela ainda ndo aparece explicitamente nas Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCNs). Essa inclusao ¢ vista como um avango, uma vez que promove uma sociedade mais
consciente e preparada para lidar com questdes financeiras.

O estudo reforga a importancia da formagao docente adequada para que os professores
possam trabalhar a Educac¢ao Financeira de maneira eficiente nas escolas. Pesquisadores como
Teixeira e Coutinho (2015) e Campos, Teixeira e Coutinho (2015) apontam que € necessaria
uma formagao especifica, que véa além da simples aplicagdo de formulas, permitindo aos futuros
professores desenvolverem atividades que conectem os contetidos matematicos as situagdes do
cotidiano.

Fica evidente que o ensino isolado da Matematica Financeira, sem a devida
contextualizacdo, ndo ¢ suficiente para formar cidaddos preparados para tomar decisdes
financeiras conscientes. A propria LDB prevé que a educacdo escolar deve estar articulada com
o mundo do trabalho e com a pratica social, o que refor¢a a importancia de tratar a Educacao
Financeira de forma aplicada e contextualizada.

Embora o estudo também tenha apontado limita¢des, como a auséncia de discussdes
sobre temas como sustentabilidade e ética na disciplina da UNESP de Bauru, observa-se um
avango significativo na forma como a Educa¢ao Financeira vem sendo abordada, especialmente
no que se refere a contextualizacdo dos contetidos. A definicio de Educagdo Financeira,
segundo o trabalho, estd diretamente ligada a capacidade de tomar decisdes conscientes e
responsaveis em relacdo ao dinheiro.

Diante do baixo nivel de Educagdo Financeira da populacao brasileira, refor¢ado por
pesquisas que indicam a falta de planejamento financeiro por grande parte da sociedade, a
inclusdo desse tema nas escolas se mostra essencial para a forma¢ao de cidaddos mais criticos,
conscientes e preparados para lidar com os desafios financeiros do cotidiano. Além disso, a

Educagao Financeira tem impacto direto na economia, uma vez que decisoes financeiras mais
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conscientes podem contribuir para a reducao dos indices de endividamento e inadimpléncia,
promovendo, assim, o desenvolvimento econdmico e social.

Por fim, a existéncia da disciplina de Educagao Financeira no curso de licenciatura em
matematica da UNESP campus Bauru, pesquisa de Batista (2020) ¢ vista como um avango
educacional relevante. Esse exemplo pode servir de inspiragcdo para que outras universidades
publicas também passem a incluir esse tema em seus curriculos, contribuindo para a formagao
de professores mais preparados para enfrentar os desafios contemporaneos da educagao.

Assim, a incorporagdo de tecnologias digitais aparece como uma oportunidade, mas
também como um desafio, pois o simples uso de plataformas nao garante melhores resultados
se os professores ndo estiverem preparados para utiliza-las pedagogicamente (Oliveira et al.,
2024a). A pandemia evidenciou a necessidade de capacitacdo digital alinhada a formagdo em
educagao financeira, reforcando a complexidade do processo formativo.

A auséncia de formagdo especifica e de recursos adequados configura um desafio
estrutural para a implementagdo eficaz da educacdo financeira nas escolas brasileiras. Superar
essas barreiras exige politicas publicas robustas, que promovam a formagdo continuada,
valorizem o professor e disponibilizem materiais pedagogicos contextualizados, além de
reconhecer a complexidade do tema para além dos aspectos técnicos, incorporando uma
perspectiva critica e interdisciplinar. SO assim serd possivel formar educadores capazes de
promover uma educagdo financeira que contribua para a autonomia, 0 pensamento critico e a

cidadania dos estudantes.

2.5 Estratégias didaticas e o uso de metodologias ativas

Anastasiou e Alves (2010) defendem que a inovagdo na pratica docente ¢ fundamental
para promover mudancas comportamentais nos estudantes. A utilizacdo de estratégias como
jogos, simulacdes, planilhas eletronicas e aplicativos de controle financeiro pode tornar a
aprendizagem mais significativa, estimulando a autonomia, o pensamento critico e a resolu¢do
de problemas.

Além disso, a inser¢ao de Tecnologias da Informag¢do e Comunicacdo (TICs) no ensino
de educagdo financeira, conforme orientado pela BNCC (2018), permite representar
graficamente o crescimento de dividas, simular investimentos e comparar diferentes
alternativas financeiras, desenvolvendo habilidades praticas fundamentais (BRASIL, 2018a).

Nesta perspectiva, Anastasiou e Alves (2010), defendem que a inovagdo na pratica

docente se alinha a um movimento educacional que busca romper com metodologias
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tradicionais centradas na transmissdo unidirecional de conhecimento. A proposta de utilizar
ferramentas como jogos, simulac¢des, planilhas eletronicas e aplicativos esta em consonancia
com os principios da aprendizagem ativa, favorecendo o desenvolvimento de competéncias
como autonomia, pensamento critico e capacidade de resolver problemas.

Contudo, apesar de pertinente, a abordagem desses autores poderia ser aprofundada no
que diz respeito aos desafios de implementacdo dessas estratégias no cotidiano escolar.
Aspectos como a formagao dos docentes, as limitagdes de infraestrutura tecnoldgica e as
resisténcias culturais as mudancas metodoldgicas sdo questdes pouco discutidas em suas
analises. Além disso, embora citem ferramentas digitais, a reflexdo sobre a integragdo
pedagogica dessas tecnologias, para além do mero uso instrumental, merece um tratamento
mais critico.

A BNCC (2018a) representa um marco normativo que orienta a inclusdo da educacao
financeira no curriculo, incorporando competéncias relacionadas ao uso consciente dos recursos
financeiros e ao desenvolvimento da cidadania economica. Ao destacar o papel das TICs para
simulagdes financeiras e representagdes graficas, o documento reconhece a necessidade de uma
abordagem pratica, contextualizada e interdisciplinar.

No entanto, a BNCC, apesar de fornecerem diretrizes, ndo detalha o suficiente de como
essas escolas podem operacionalizar tais praticas, especialmente em contextos de desigualdade
digital. A auséncia de parametros claros para formagdo docente e investimento em tecnologia
pode limitar a efetividade da proposta, tornando-a dependente da realidade local de cada
instituicdo (BRASIL, 2025b).

Segundo Ponte (2000) ressalta que o uso de TICs também favorece a construgdo
colaborativa do conhecimento, criando ambientes de aprendizagem dinadmicos e interativos. A
abordagem por metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em projetos, promove o
protagonismo estudantil e facilita a aplicagdo dos conceitos financeiros no cotidiano dos alunos.

A contribui¢ao de Ponte (2000) ¢ extremamente relevante ao enfatizar que as TICs nao
devem ser vistas apenas como meras ferramentas, mas como mediadoras do processo de
construcdo coletiva do conhecimento. Ao defender ambientes de aprendizagem colaborativos,
dindmicos e interativos, Ponte antecipa discussdes contemporaneas sobre o papel do aluno
como protagonista do proprio aprendizado, especialmente por meio de metodologias ativas,
como a aprendizagem baseada em projetos (ABP).

Ainda assim, mesmo sendo uma obra publicada em 2000, parte da reflexdo de Ponte
precisa ser atualizada frente as transformagdes tecnologicas ocorridas nas duas ultimas décadas.

A emergéncia de plataformas digitais mais sofisticadas, inteligéncia artificial educacional e



29

ambientes de aprendizagem hibridos impde novos desafios e possibilidades, que nao estavam
plenamente contemplados naquele contexto historico.

De forma geral, a BNCC (2018a), Anastasiou e Alves (2010) e Ponte (2000) dialogam
entre si ao reconhecerem que metodologias ativas, apoiadas pelas TICs, podem tornar o ensino
da educacado financeira mais significativo e conectado com a vida dos estudantes. Contudo, a
analise critica revela que hé lacunas, sobretudo no que se refere a operacionalizagdo dessas
praticas, a formagao docente e a superagdo das barreiras estruturais e culturais presentes na
realidade escolar brasileira.

Portanto, enquanto os trabalhos citados oferecem fundamentos teoéricos sélidos, sua
efetiva transposi¢do para a pratica educativa demanda politicas publicas consistentes,
investimento em infraestrutura, formagao continuada de professores e, sobretudo, uma mudanga
de paradigma na cultura educacional.

Diversos artigos discutem estratégias didaticas e o uso de metodologias ativas no ensino,
destacando sua importancia para promover o protagonismo do estudante, o desenvolvimento
do pensamento critico e a aprendizagem significativa.

Uma revisdo sistemdtica publicada na revista Avaliacdo (Campinas) mostra que
metodologias ativas, como a aprendizagem baseada em problemas, jogos educativos, métodos
de caso e simulagdes, estimulam a constru¢cao do conhecimento por meio da experiéncia pratica
e da resolucdo de situacdes reais. O uso dessas estratégias aumenta o envolvimento dos alunos,
melhora o desempenho académico e torna a aprendizagem mais relevante ao conectar contetidos
a realidade dos estudantes (Marques ef al., 2021).

Outras fontes, como a Escola Digital - Professor, detalham diferentes metodologias
ativas, incluindo aprendizagem baseada em projetos, sala de aula invertida, aprendizagem
baseada em times, gamificacdo e design thinking. Todas essas abordagens buscam incentivar a
autonomia, a colaboracdo e a responsabilidade dos alunos pelo proprio aprendizado, enquanto
o professor atua como mediador do processo (ESCOLA DIGITAL PROFESSOR, 2024).

Além disso, estudos destacam que as metodologias ativas surgiram como alternativa ao
ensino tradicional, promovendo ambientes colaborativos e problematizadores, nos quais o
aluno se torna agente ativo da propria aprendizagem. A eficacia dessas metodologias estd
relacionada a sua capacidade de estimular a autonomia, a autorregulacdo e a aprendizagem
significativa, especialmente quando baseadas em situagdes do cotidiano e na resolucao
colaborativa de problemas (Silva et al., 2022).

Portanto, a literatura recente evidencia que o uso de metodologias ativas representa uma

estratégia didatica inovadora e eficaz, capaz de transformar o processo de ensino-aprendizagem
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e preparar os estudantes para os desafios do século XXI (Marques et al., 2021; Silva et al.,
2022; Nunes et al., 2023; Oliveira et al., 2024a).

Desta forma, a utilizagdo de metodologias ativas constitui uma abordagem didatica
inovadora e eficiente para a educacao financeira, capaz de revolucionar o processo de ensino-
aprendizagem e preparar os alunos para os desafios do século XXI. Essas metodologias, como
a Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP), sala de aula invertida, estudo de caso e
gamificagdo, incentivam o protagonismo dos estudantes, a colaborag¢ao, o pensamento critico €
a aplicacdo pratica dos conhecimentos financeiros em situagdes reais ou simuladas (Costa et
al.,2019; Marques et al., 2021).

Por exemplo, a ABP incentiva os alunos a solucionarem questdes financeiras complexas
em grupo, aprimorando suas habilidades de tomada de decisdo e criatividade. A sala de aula
invertida possibilita que os estudantes estudem os contetidos antecipadamente e usem o tempo
em sala para discussdes mais profundas, ao passo que o estudo de caso permite a analise de
situacdes financeiras reais, estimulando a reflexdo critica. Por meio de elementos lidicos, como
quizzes e jogos, a gamifica¢do torna o aprendizado mais interessante e atraente (Costa ef al.,
2019).

Ademais, estudos mostram que essas abordagens ajudam a contextualizar os conceitos
financeiros, tornando-os mais relevantes e alinhados com a realidade dos alunos. Isso €
essencial para que a educacdo financeira cumpra seu objetivo de capacitar os cidaddos a
administrar suas finangas de maneira responsavel e consciente, alinhando-se as competéncias
estabelecidas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e as necessidades sociais atuais.

Assim, a incorporagdo de metodologias ativas no ensino de educacdo financeira nao
apenas aumenta o envolvimento e a motivacdo dos estudantes, mas também favorece o
desenvolvimento de habilidades fundamentais para a vida adulta, como pensamento critico,
trabalho em equipe e habilidade para resolver problemas complexos. Isso a torna uma estratégia
pedagogica adequada as demandas do século XXI.

Neste sentido, as estratégias didaticas que incorporam metodologias ativas configuram-
se como ferramentas essenciais para a renovagao do ensino, promovendo uma aprendizagem
mais engajada, critica e contextualizada.

Ao colocar o estudante no centro do processo educativo, essas metodologias
potencializam o desenvolvimento de competéncias fundamentais para a vida académica e
social, como a autonomia, a colaboragao e a resolugdo de problemas complexos. Assim, investir

na formacao de professores e na implementacao dessas abordagens torna-se imprescindivel para
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a constru¢do de ambientes educacionais mais dindmicos, inclusivos e eficazes, capazes de

responder as demandas contemporaneas da educagao.

2.6 O papel das instituicoes financeiras e da educacio continuada na formacao financeira

dos cidadaos

A educacao financeira tem sido reconhecida como um elemento essencial para a
formagdo de cidadaos conscientes, autonomos e capazes de tomar decisdes responsaveis em
relacdo ao uso dos recursos financeiros. No entanto, segundo Savoia, Saito e Petroni (2006)
abordam que ¢ fundamental que esse processo formativo ndo esteja subordinado a interesses
comerciais ou a logicas de mercado. Os autores ressaltam que as institui¢des financeiras,
embora desempenhem um papel importante na disseminacao de informagdes, devem alinhar
seus programas educacionais as prioridades sociais e educativas, € ndo os utilizar como meros
instrumentos de marketing ou de captacdo de clientes.

Dessa forma, ¢ imprescindivel que os contetidos abordados em agdes de educacao
financeira contemplem temas fundamentais, como or¢amento doméstico, controle de gastos,
uso consciente do crédito e prevencao do endividamento. Para os autores, tais programas devem
estar voltados ao desenvolvimento de competéncias que permitam aos individuos uma gestao
financeira mais eficiente, bem como a constru¢ao de uma relagdo mais equilibrada e sustentavel
com o consumo (Savoia; Saito e Petroni, 2006).

Paralelamente, Stuart (2009) aprofunda essa discussdo ao enfatizar que a formacao
financeira ndo deve ser concebida como uma agdo pontual, mas sim como um processo
continuo, que acompanhe as diferentes fases da vida dos individuos. Para o autor, a educagao
financeira deve comecar na infancia e se estender pela vida adulta, sendo constantemente
atualizada frente as transformagdes econdmicas, sociais e tecnoldgicas.

O autor também destaca que, na atualidade, os desafios sdo ainda maiores, considerando
o surgimento de novas tecnologias financeiras, como as fintechs, os aplicativos de gestdao
financeira, as plataformas de crédito digital e as mudancas no mercado de trabalho, cada vez
mais dindmico e instavel (Stuart, 2009). Nesse contexto, torna-se urgente capacitar os cidadaos
para lidar com essas inovagdes, bem como para compreender os riscos € as oportunidades
presentes nesse novo cenario econdémico.

Ambas as abordagens convergem para a compreensao de que a educacdo financeira deve
ser tratada como um direito social, orientada para o desenvolvimento da autonomia, do

pensamento critico e da cidadania financeira. Isso significa que as institui¢des, sejam elas
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publicas ou privadas, t€ém a responsabilidade de promover programas educativos que estejam
comprometidos com os interesses coletivos e que contribuam para a formacao de uma sociedade
mais justa, equilibrada e sustentavel (Savoia; Saito e Petroni, 2006; Stuart, 2009).

Diante disso, a implementacao de uma educacao financeira continua e desvinculada de
interesses comerciais torna-se um fator estratégico ndo apenas para a melhoria da qualidade de
vida dos individuos, mas também para o fortalecimento das bases econdOmicas e sociais,
contribuindo diretamente para a construgdo de uma sociedade mais consciente e preparada para
os desafios contemporaneos (Stuart, 2009).

As instituicdes financeiras t€ém um papel estratégico, pois além de oferecerem os
produtos que impactam diretamente a vida financeira das pessoas, possuem alcance e
capacidade para disseminar conhecimento de forma ampla (Stuart, 2009).

A regulamentacdo recente reforca essa responsabilidade, exigindo que bancos e outras
instituigdes implementem programas educativos, monitorem sua efetividade e nomeiem
responsaveis pela area (Crestani, 2024). Além disso, a promog¢do da educacdo financeira
beneficia as proprias instituigdes, ao aumentar a confianga dos clientes, reduzir a inadimpléncia
e melhorar a reputacdo no mercado (Crestani, 2024; Galvao, 2024).

Assim, a educagdo financeira transcende a mera conformidade com regulamentagdes e
se estabelece como uma estratégia crucial para a viabilidade das empresas, além de fortalecer a
ligacdo entre as instituigdes financeiras ¢ a comunidade. Ao priorizar esse aspecto, as
organizagdes nao s6 desempenham sua fung¢ao social, mas também ajudam na formagao de um

sistema financeiro mais robusto, consciente e capaz de resistir a desafios.

2.7 Impactos da educacio financeira na vida dos estudantes

A literatura indica que a implementacdo de programas de educacdo financeira nas
escolas contribui significativamente para o desenvolvimento de habilidades de planejamento,
controle e avaliagdo de decisdes econdmicas. Mundy (2008) e Parana (2008) apontam que o
dominio de conceitos como juros, desconto e orcamento ¢ essencial para o exercicio da
cidadania no mundo contemporaneo.

Oliveira (2016) enfatiza que os jovens que desenvolvem tais competéncias tendem a
contribuir também para a organizacao das financas familiares, multiplicando o impacto do
ensino recebido. Quando bem implementada, a educagdo financeira gera efeitos que

transcendem os muros da escola e reverberam positivamente na sociedade.
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Isso significa que a educacdo financeira, quando bem implementada, ultrapassa os
muros escolares e reverbera na sociedade, promovendo maior estabilidade econdmica e
qualidade de vida para as familias.

Essa perspectiva € corroborada por dados do Ministério da Educacdo ¢ do Banco
Central, que indicam melhorias concretas no comportamento financeiro de jovens que
participam de programas educativos, como aumento da poupanca, maior controle dos gastos e
negociagao consciente em compras (MEC, 2024). A Organizacao para a Cooperacao e
Desenvolvimento Econémico (OCDE, 2005) reforca que a educagdo financeira ¢ um processo
que capacita os individuos a compreenderem riscos e oportunidades, fazendo escolhas
informadas que contribuem para o bem-estar pessoal e social (MEC, 2024).

Os impactos da educacdo financeira na vida dos estudantes t€ém se mostrado uma
ferramenta de transformagdo social e econdmica, cujos conflitos transcendem os espagos
institucionais de ensino e reverberam diretamente na vida dos estudantes ¢ de suas familias
(Sant’ Ana; Sergio, 2025). A crescente complexidade do mundo financeiro, marcada pelo facil
acesso ao crédito, pelo consumo imediato e pela constante inovacdo tecnoldgica nas relagdes
econdmicas, exige que individuos desenvolvam habilidades que lhes permitam tomar decisdes
conscientes, responsaveis e alinhadas aos seus projetos de vida (Pabis; Hocayen-da-Silva, 2022;
Sant’ Ana; Sergio, 2025).

Diversos estudos presentes na literatura especializada destacam que, ao serem expostos
a conteudos relacionados ao planejamento financeiro, or¢amento, controle de gastos,
investimentos e entendimento de conceitos basicos como juros e descontos, os alunos adquirem
nao apenas conhecimentos técnicos, mas também competéncias socioemocionais importantes,
como autocontrole, disciplina, tomada de decisdo e pensamento critico (Serido et al., 2013;
Lusardi; Mitchell, 2014; Lima, M. C.; Lima, J. P., 2019; OECD, 2020; SAE, 2024; Valle;
Ferreira, 2025).

Segundo Mundy (2008) e Parana (2008), essas habilidades sdo essenciais para o
exercicio pleno da cidadania, especialmente em sociedades pautadas pela logica do consumo e
pela crescente oferta de produtos e servigos financeiros.

O desenvolvimento de competéncias voltado ao dominio de conceitos financeiros
basicos possibilita aos estudantes compreenderem a logica por tras de operagdes comuns no
cotidiano, como o uso de cartdao de crédito, financiamento, empréstimos e investimentos. Isso
favorece o aumento de uma postura mais critica e reflexiva frente as ofertas do mercado e as
armadilhas do consumo desenfreado. Mundy (2008) observa que a alfabetizacdo financeira,

quando promovida desde os anos escolares, contribui para a formacdo de cidaddos mais
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preparados para lidar com os desafios econdmicos contemporaneos, reduzindo os riscos de
endividamento e exclusdo financeira.

Além disso, Parana (2008) destaca que a educagdo financeira desempenha um papel
central na construgdo da autonomia econdmica dos individuos, permitindo que eles ndo apenas
administrem seus recursos, mas também planejem o futuro, estabelecam metas e desenvolvam
uma visdo de longo prazo. Tais competéncias sdo cada vez mais valorizadas em um mundo
marcado pela precarizagdo das relagdes de trabalho, pela informalidade e pela necessidade
crescente de empreender ou gerir recursos proprios.

Quando se constata o impacto da incorporacao da educacao financeira nas familias e na
comunidade no contexto escolar, vé-se que nao beneficia exclusivamente aos estudantes.
Oliveira (2016) salienta que os conhecimentos adquiridos pelos jovens acabam sendo
compartilhados com seus familiares, promovendo uma espécie de educacdo financeira
multiplicadora. Isso é especialmente relevante em contextos socioecondmicos marcados pela
falta de acesso a informagdes qualificadas sobre financgas, onde muitas familias acabam
reproduzindo préticas financeiras desorganizadas ou dependentes do crédito informal.

Nesse sentido, estudantes que desenvolvem competéncias de organizagdo financeira
passam a atuar como agentes transformadores dentro de suas proprias casas, contribuindo para
que as familias repensem seus habitos de consumo, adotem praticas de planejamento financeiro
e estabelegam estratégias para evitar ou sair do endividamento.

Oliveira (2016) argumenta que esse movimento gera um efeito em cadeia, no qual o
conhecimento construido no ambiente escolar reverbera no ambito familiar e,
consequentemente, na comunidade, impactando positivamente a estabilidade econdmica local
e a qualidade de vida das familias.

Evidéncias empiricas refor¢am a eficacia dos programas de educagdo financeira no
contexto escolar. Dados recentes do BCB (2018) e do MEC (2024) demonstram que estudantes
que participam de iniciativas de educacdo financeira apresentam melhorias significativas em
seus comportamentos financeiros. Entre os resultados observados, destacam-se o aumento da
taxa de poupancga, maior controle dos gastos pessoais, ado¢do de praticas de consumo
consciente e maior propensao a negociagdo em situagdes de compra e contratagdo de servigos.

Esses dados corroboram a perspectiva defendida pela Organizagao para a Cooperagao e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE, 2024), que entende a educagdo financeira como um
processo continuo de desenvolvimento de competéncias, que capacita os individuos a avaliar

riscos, reconhecer oportunidades e tomar decisdes informadas.
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Segundo a OCDE, op. cit., essas competéncias ndo apenas promovem o bem-estar
individual, mas também fortalecem a resiliéncia econdmica das familias e, por extensdo, das
sociedades. O impacto da educagdo financeira no ambiente escolar, portanto, ndo pode ser
subestimado. Mais do que ensinar a lidar com dinheiro, ela se constitui como um instrumento
de transformacao social, que contribui para a reducdo das desigualdades econdmicas e para a
promocao da inclusdo financeira (Santos, 2023).

Jovens que compreendem desde cedo a importancia do planejamento financeiro e do
consumo responsavel tém mais chances de romper ciclos de pobreza, evitar o
superendividamento e construir trajetorias de vida mais sustentaveis e autdbnomas (BCB, 2023).

Essa transformacdo também tem efeitos na coletividade. Uma populacdo mais
consciente financeiramente tende a demandar menos servigos assistenciais, a se proteger
melhor contra golpes financeiros e a contribuir de forma mais efetiva para a estabilidade
econdmica da comunidade. Além disso, cidaddos bem informados financeiramente participam
de forma mais ativa nas discussdes econdmicas, politicas e sociais, fortalecendo a democracia
e promovendo o desenvolvimento sustentavel (Santos, 2023).

Diante desse panorama, torna-se evidente que a educagdo financeira exerce um papel
central na formagdo de individuos mais preparados para enfrentar os desafios da vida
econOmica contemporanea. Os impactos positivos observados na vida dos estudantes e de suas
familias reforcam a necessidade de consolidar e ampliar as politicas publicas voltadas para a
inser¢ao sistematica da educagao financeira nos curriculos escolares (OECD, 2020).

E fundamental, portanto, que essa formagao ndo se restrinja a momentos isolados, mas
que seja tratada como um componente continuo e transversal da educacao basica, capaz de
dialogar com diferentes areas do conhecimento e de se adaptar as mudangas constantes no
cenario econdmico e tecnologico. Ao fazer isso, as escolas estardo ndo apenas cumprindo seu
papel social, mas também contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa,
equitativa e financeiramente sustentavel (OECD, 2020).

O impacto da educagdo financeira e sua importancia geral na vida escolar dos estudantes
¢ considerada essencial na educag¢do contemporanea, particularmente quando implementada a
partir da escolaridade bésica (Silva, 2022; Silva, 2024). Para entender os conceitos financeiros
¢ de extrema importancia tomar decisdes informadas, bem como melhorar o bem-estar
econdmico pessoal e social (Silva, 2024).

O que mais contribui para o desenvolvimento de competéncias econdmicas essenciais

para a vida adulta, segundo (Pontes, 2023), sdo os alunos que recebem educacao financeira, e
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por isso, demonstram melhor desempenho no planejamento financeiro e s3o menos propensos
ao endividamento.

Assim, o que pode ter um impacto positivo na sociedade € na economia ¢ promover um
consumo mais responsavel, incentivando a poupanga e os investimentos, além de contribuir
para o crescimento nacional e controle da inflagdo (Gongalves et al., 2021). O autor destaca
corretamente a importancia da educacdo financeira como instrumento de desenvolvimento
social e econdmico, mas nao problematiza as barreiras estruturais que limitam seu impacto,
especialmente nas camadas mais vulneraveis da sociedade. Além disso, ao focar
majoritariamente nos aspectos técnicos, deixa de explorar dimensdes sociais, éticas e culturais
do consumo ¢ das financas.

Para Silva (2024) a educagdo financeira ¢ vista como um instrumento de
desenvolvimento social, potencialmente melhorando a qualidade de vida dos cidadaos. Esta se
constitui uma visao bastante alinhada com os principios da educacao financeira como fator de
transformacgao social ¢ econdmica.

E valido afirmar que o consumo mais responsavel, a poupanca e os investimentos tém
impacto positivo na sociedade e na economia, pois esses comportamentos fortalecem tanto a
estabilidade individual quanto o desenvolvimento macroecondmico, especialmente no controle
da inflacdo e na geragdo de capital produtivo (Gongalves et al., 2021; Matos et al., 2023; Pontes,
2023; Silva, 2024).

No entanto, de acordo com Silva (2024) expde que promover a educacdo financeira leva
automaticamente a resultados como desenvolvimento nacional e controle da inflagdo. Embora
haja evidéncias de que a educagdo financeira melhore o comportamento financeiro individual,
a relagdo direta com fendmenos macroecondmicos, como o controle da inflacdo, ¢ mais
complexa e envolve multiplos fatores estruturais, como politicas fiscais, monetarias e condi¢des
socioeconomicas.

No estudo de Pontes (2023) constatou que os alunos que atualmente recebem aulas de
educagdo financeira tiveram um desempenho melhor do que aqueles que tiveram anteriormente
ou nunca tiveram. No entanto, as pontuagdes médias gerais permanecem baixas, indicando
espago para melhorias.

Gongalves ef al. (2021) constataram que, embora a educagdo financeira estivesse no
curriculo, havia a necessidade de melhorias na preparagdo pedagogica entre os professores. O
estudo mostrou que os alunos das séries mais altas (8° e 9° ano) tinham mais conhecimento do

que os do 7° ano, muitas vezes adquiridos dos professores.
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Um estudo realizado por Matos et al. (2023) observou um efeito positivo sobre os
estudantes, mesmo aqueles inicialmente desinteressados em finangas pessoais. Os alunos
recomendaram as aulas por serem muito boas e querem uma instru¢ao mais abrangente. Disso,
ocorreu que, os principais aspectos relacionados a implementagdo da educagdo financeira e as
solugdes adotadas podem ser organizados em algumas categorias fundamentais.

A primeira delas, nesse estudo, ¢ a integracdo a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), que desde 2020, incorporou a educacao financeira como um tema transversal
obrigatdrio na educagdo basica, garantindo que esse conhecimento seja trabalhado de forma
sistematica nas escolas (Matos et al., 2023).

Outro ponto essencial na pesquisa de Matos, op. cit., ¢ a Estratégia Nacional de
Educacao Financeira (ENEF), criada em 2010, que tem como principal objetivo, disseminar a
educagao financeira no pais e capacitar os cidadaos para que possam tomar decisdes financeiras
mais conscientes e responsaveis. Além disso, destaca-se a importancia do uso de metodologias
eficazes, que priorizam praticas pedagogicas contextualizadas e atividades que simulam
situacdes financeiras do dia a dia.

Essas metodologias facilitam a compreensdo dos conceitos financeiros, tornando o
aprendizado mais significativo. Nesse sentido, Teixeira (2015) ressalta que ¢ fundamental que
os professores desenvolvam estratégias didaticas que ajudem os alunos a relacionar os
conteudos com sua realidade e, assim, lidar de forma mais consciente com as questdes
financeiras que enfrentam em seu cotidiano.

O desenvolvimento de hdbitos financeiros saudaveis entre os jovens depende, em grande
parte, do envolvimento conjunto entre escola e familia. Nesse sentido, Matos et al. (2023)
destacam que muitos pais possuem pouco conhecimento sobre gestao financeira, o que reforca
a importancia de as escolas promoverem o didlogo com as familias, oferecendo recursos,
orientacdes e espacos de discussdo sobre o tema.

Esse cenario ¢ confirmado por Pontes (2023), que constatou que mais de 70% dos alunos
adquiriram seus primeiros conhecimentos sobre financas no ambiente familiar, evidenciando o
papel central da familia nesse processo de aprendizagem.

Outro aspecto relevante ¢ a necessidade de uma intervencgao precoce. Aprender sobre
finangas deve comegar desde cedo. D’Aquino (2008) sugere que, a partir dos cinco anos de
idade, ja € possivel construir uma base sélida para a formacao de um modelo mental financeiro
nas criancas. Complementando essa ideia, tanto Matos et al. (2023) quanto Pontes (2023)

defendem que a introdug¢do dos conceitos financeiros deve ocorrer ainda no ensino fundamental,
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considerando que muitos jovens come¢am a administrar pequenas quantias de dinheiro por
volta dos 13 ou 14 anos.

Abar (2018) revela em seu estudo que a integragao da tecnologia também surge como
uma estratégia promissora no ensino da educacao financeira. Ferramentas como aplicativos e
simuladores financeiros, quando utilizadas em sala de aula, tendem a aumentar
significativamente o engajamento dos alunos, além de facilitar a compreensdo de conceitos
mais complexos de forma dindmica e interativa.

Adicionalmente, observa-se uma demanda crescente, tanto por parte dos estudantes
quanto de suas familias, por uma educacdo financeira mais consistente ¢ bem estruturada no
curriculo escolar (Pontes, 2023). Isso demonstra uma crescente conscientizagdo social sobre a
importancia desse conhecimento. Os jovens, em especial, mostram grande interesse por temas
relacionados a finangas pessoais e empreendedorismo, sinalizando que esse ¢ um campo que
dialoga diretamente com suas expectativas e necessidades (Dards; Rosa, 2023).

Os resultados especificos da pesquisa de Pontes (2023) revelam ainda que, fatores
socioecondmicos influenciam significativamente os niveis de alfabetiza¢do financeira dos
alunos. As andlises apontaram diferengas associadas a varidveis como género, idade, ano
escolar, ocupacao e renda familiar. Em relacdo ao género, os alunos do sexo masculino
apresentaram desempenho superior no dominio de conhecimentos financeiros em comparagao
as alunas. Esse dado pode estar relacionado, segundo Falahati e Paim (2012), a uma
socializacdo financeira historicamente mais protetora para as mulheres, enquanto os homens,
desde cedo, sdo mais estimulados a participar das decisdes financeiras familiares.

No que diz respeito a idade e ao ano escolar, observou-se que o conhecimento financeiro
tende a crescer conforme o avango na idade e na escolarizagdo, resultado que pode ser atribuido
ao aumento das interagdes sociais, da independéncia financeira e do tempo dedicado aos estudos
(Pontes, 2023). A ocupacdo também aparece como um fator determinante: alunos que
trabalham, seja como assalariados, profissionais liberais ou estagiarios, apresentam niveis mais
altos de alfabetizacdo financeira do que aqueles que nao possuem nenhuma experiéncia no
mercado de trabalho. Isso sugere que a vivéncia pratica contribui de forma significativa para o
desenvolvimento de habilidades de gestdo financeira (Pontes, 2023).

Pontes op. cit., aponta que a renda familiar, por sua vez, também exerce influéncia
direta. Estudantes de familias com rendas mais elevadas tendem a demonstrar maior dominio
dos conceitos financeiros, o que pode estar associado ao maior acesso a recursos educacionais,

informagdes e oportunidades de aprendizado fora do ambiente escolar.
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Quanto ao dominio de conteudos especificos, a pesquisa de Pontes op. cit., ainda revelou
que os alunos possuem pouco conhecimento sobre juros compostos e sobre conceitos
financeiros de longo prazo, como agdes e investimentos de risco. Por outro lado, demonstraram
maior facilidade com matematica financeira basica, com temas do cotidiano como calculo de
descontos, inflagdo e custo de vida. Esse dado reforca a percep¢do de que os conteudos mais
presentes no dia a dia e nas conversas familiares ou na midia sdo mais facilmente assimilados
pelos estudantes.

Em sintese, todas os trabalhos consultados reforcam a importincia da educacao
financeira como ferramenta essencial na prepara¢ao dos individuos para uma vida adulta
financeiramente responsavel. Essa formacdo ¢ vista como um caminho fundamental para
enfrentar problemas estruturais, como o alto indice de endividamento no Brasil.

Apesar dos avancos conquistados por meio de iniciativas como a Estratégia Nacional de
Educacdo Financeira (ENEF) e a inclusdo do tema na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), ainda persistem desafios significativos. Entre eles, destacam-se a necessidade de uma
formagdo mais robusta e qualificada para os professores, a superacao da distancia entre o
conhecimento tedrico e sua aplicacdo pratica, além das desigualdades no acesso a esse
conhecimento.

Para que a implementacao da educacao financeira seja, de fato, eficaz, ¢ necessario o
fortalecimento das politicas educacionais, o investimento continuo na formag¢ao docente, o uso
de metodologias inovadoras e praticas e, sobretudo, a manuten¢ao de um didlogo constante com
as familias, reconhecendo seu papel central no desenvolvimento de uma cultura financeira

consciente e responsavel.

3 METODOLOGIA

Este capitulo apresenta os procedimentos metodologicos adotados para o
desenvolvimento da pesquisa, que teve como foco a criacdo e implementacao de estratégias
didaticas voltadas ao ensino de educagao financeira no ensino médio. A escolha da abordagem
metodologica e dos instrumentos de coleta e anélise de dados foi orientada pela necessidade de
articular teoria e pratica de maneira dindmica, promovendo a aprendizagem significativa e a

transformagao da pratica pedagogica.
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3.1 Tipo de pesquisa

A presente investigacdo caracteriza-se como uma pesquisa-acdo, uma modalidade de
pesquisa qualitativa que se destaca por promover a integracao entre a producdo de
conhecimento e a transformacao da realidade estudada. De acordo com Thiollent (1986), a
pesquisa-acdo envolve a participagdo ativa dos sujeitos no processo investigativo, sendo
desenvolvida em estreita colaboracdo entre o pesquisador e os participantes, com o objetivo
simultaneo de compreender e intervir no contexto em analise.

Essa abordagem metodoldgica ¢ especialmente pertinente em ambientes educacionais,
pois permite que os problemas praticos observados sejam discutidos, analisados e
transformados de forma colaborativa. A pesquisa-agdo parte do principio de que o
conhecimento ndo ¢ apenas construido de maneira teorica, mas também vivenciado na pratica,
considerando as dinamicas, os desafios e as especificidades do ambiente escolar.

A pesquisa-acdo caracteriza-se pela unido entre investigagdo cientifica e intervencao
pratica, buscando compreender e, ao mesmo tempo, transformar a realidade estudada. No
presente trabalho, esse método foi organizado em etapas sucessivas e interligadas:

1. Diagnostico da realidade — levantamento inicial da situacdo, identificando os
principais desafios enfrentados pelos estudantes e professores em relagdo a educagdo
financeira.

2. Planejamento das a¢des — definicdo das estratégias didaticas, selecdo de atividades,
elaboragdo de materiais de apoio e organizagdo da intervenc¢ao pedagogica.

3. Implementag¢do — aplicacdo das atividades propostas em sala de aula, de forma
participativa e contextualizada, envolvendo alunos e professores.

4. Observacdo e acompanhamento — registro sistematico do processo, por meio de
questionarios, entrevistas e observacdes diretas, buscando captar as percepcdes e
reagdes dos participantes.

5. Avaliacao — analise dos resultados obtidos, comparando o diagndstico inicial com os
efeitos da intervencao e identificando avancos ou dificuldades persistentes.

6. Reflexao e reelaboracio — interpretacdo critica das evidéncias coletadas, permitindo
ajustes nas estratégias didaticas e apontando caminhos para pesquisas futuras.

Essas etapas, articuladas entre si, garantem o carater ciclico e colaborativo da pesquisa-
acdo, possibilitando nao apenas a producdo de conhecimento, mas também a transformacgao

efetiva do contexto educacional investigado.
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Ao optar pela pesquisa-agdo, este estudo buscou ndo apenas investigar, mas também
intervir de maneira sistematica no processo de ensino-aprendizagem de Educacdo Financeira
no Ensino Médio, desenvolvendo, implementando e avaliando estratégias pedagogicas que
pudessem ser ajustadas ao longo do percurso, de acordo com os feedbacks dos alunos e dos
docentes envolvidos.

Conforme Tripp (2005), a pesquisa-a¢do tem como caracteristica central a ciclicidade,
ou seja, a realizacdo de um movimento continuo de planejamento, agdo, observacao e reflexao.
Esse ciclo permite que as estratégias pedagdgicas sejam aperfeicoadas de forma continua,
alinhando-se as reais necessidades dos estudantes e promovendo um processo de ensino mais
eficaz e contextualizado.

Desta forma, a escolha da referida abordagem metodologica justifica-se pela sua
capacidade de articular teoria e pratica, proporcionando ndo apenas uma compreensao mais
aprofundada dos fendmenos educacionais relacionados a Educagdo Financeira, mas também

contribuindo diretamente para a melhoria das praticas pedagogicas no ambiente escolar.

3.2 Cenario da pesquisa

O presente estudo foi desenvolvido em uma escola publica de Ensino Médio em Tempo
Integral, situada na zona urbana do estado do Maranhdo. A instituicdo atende
predominantemente estudantes oriundos de contextos socioecondmicos vulneraveis, sendo a
maioria pertencente a familias de baixa renda. Este perfil social reflete um cenario em que o
acesso a conhecimentos praticos sobre finangas pessoais €, muitas vezes, limitado, o que reforca
a relevancia e a urgéncia da implementagdo de acdes educativas voltadas para a Educagao
Financeira no ambiente escolar.

A escola ¢ vinculada a rede estadual de ensino e adota um modelo pedagdgico que busca
ampliar a jornada escolar como estratégia de melhoria na qualidade do ensino e na formagao
integral dos estudantes. Este modelo permite ndo apenas o aprofundamento dos contetidos
curriculares, mas também a realizagdo de projetos interdisciplinares que dialoguem com as
demandas contemporaneas da sociedade, como ¢ o caso da Educacao Financeira. Essas praticas
interdisciplinares contribuem para uma aprendizagem mais significativa, mobilizando o
interesse dos alunos e conectando os conteudos escolares a realidade socioecondmica atual
(Giordano; Miyaji, 2017).

As atividades da pesquisa foram desenvolvidas ao longo do segundo semestre letivo de

2024, de forma integrada as aulas regulares de Matematica, além de momentos planejados
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especificamente para encontros extracurriculares, com foco na aplicacdo pratica dos contetidos
abordados. A escolha pela disciplina de Matematica se justifica pela afinidade natural entre os
conceitos matematicos e as tematicas financeiras, facilitando o desenvolvimento de habilidades
como calculos financeiros, analise de juros, orgamento, investimentos e projecdes econdmicas.

O ambiente escolar contou com uma infraestrutura que, embora apresente algumas
limitagdes tipicas das instituigdes publicas, ofereceu recursos fundamentais para a realizagdo
do projeto. Destacam-se as salas equipadas com computadores, acesso a internet e projetores
multimidia, que possibilitaram a utilizagdo de ferramentas digitais, como planilhas eletronicas,
simuladores financeiros e aplicativos de controle de finangas pessoais. Esses recursos
tecnologicos foram essenciais para tornar o processo de ensino mais dindmico, interativo e
conectado a realidade dos alunos, permitindo a realizagao de atividades praticas, simulagdes de
gestdo financeira e andlise de situacdes-problema do cotidiano.

Além disso, o contexto escolar revelou-se propicio para a implementagdo da pesquisa,
tanto pela receptividade da gestdo e dos professores, quanto pelo interesse demonstrado pelos
alunos em compreender melhor os desafios relacionados ao planejamento e controle das
finangas pessoais. Esse ambiente colaborativo foi decisivo para o desenvolvimento e a
efetividade das intervengdes propostas, possibilitando uma atuagdo conjunta entre pesquisador,
docentes e discentes na construcao de conhecimentos significativos para a vida financeira dos

estudantes.

3.3 Participantes da pesquisa

A pesquisa contou com a participacdo de aproximadamente 80 estudantes do Ensino
Meédio, com idades variando entre 14 e 18 anos, todos regularmente matriculados na escola
Publica de Tempo Integral onde o estudo foi desenvolvido. O grupo de alunos representa uma
amostra diversificada, tanto do ponto de vista etdrio quanto social, refletindo diferentes
realidades econdmicas, culturais e familiares presentes no contexto urbano da regido.

Além dos discentes, dois professores de Matematica da propria instituicdo participaram
de forma ativa no desenvolvimento da pesquisa, atuando como parceiros e co-facilitadores na
implementagdo das estratégias pedagogicas voltadas a Educacdo Financeira. Esses docentes
colaboraram tanto no planejamento das atividades quanto na mediacao dos contetidos em sala
de aula e nos encontros extracurriculares, contribuindo com sua experiéncia didatica e

conhecimento dos estudantes.
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A sele¢do dos participantes foi realizada por meio de adesdo voluntaria, observando
critérios éticos fundamentais, como a garantia de que os alunos participariam livremente, sem
qualquer tipo de coer¢ao ou obrigatoriedade. Considerando que se tratava de sujeitos menores
de idade, foram obtidos os devidos termos de consentimento livre e esclarecido assinados pelos
responsaveis legais, além da manifestacdo do interesse pessoal dos proprios estudantes em
participar do projeto.

Foram adotados como critérios de inclusdo: estar matriculado regularmente na escola
durante o periodo de realizagdo da pesquisa; ter disponibilidade para participar das atividades
propostas, tanto nas aulas regulares quanto nos encontros extracurriculares; demonstrar
interesse € comprometimento com o desenvolvimento das acdes pedagogicas previstas.

Nao foram estabelecidos critérios de exclusdo rigidos, uma vez que a proposta visava
ser inclusiva, respeitando a diversidade dos perfis presentes na escola. Contudo, eventuais
desisténcias durante o percurso foram respeitadas, sem prejuizo académico aos participantes.

A heterogeneidade do grupo, tanto em termos de conhecimento prévio sobre finangas
quanto nas praticas de gestao financeira no cotidiano familiar, configurou-se como um elemento
enriquecedor da pesquisa. Essa diversidade permitiu analisar como as diferentes experiéncias,
percepcdes e contextos influenciaram o processo de aprendizagem e a apropriacao dos
conceitos de Educacao Financeira, além de fornecer dados mais robustos sobre a efetividade
das estratégias didaticas implementadas (Tripp, 2005).

Os professores participantes também foram fundamentais ndo apenas no apoio logistico
e pedagbgico, mas no papel de agentes reflexivos, contribuindo com avaliagdes constantes
sobre os avancos, as dificuldades e as possibilidades de aprimoramento das metodologias

adotadas, fortalecendo, assim, o carater colaborativo e interventivo da pesquisa-agao.

3.4 Instrumentos de coleta de dados

A coleta de dados nesta pesquisa foi planejada de forma a garantir uma analise
abrangente e aprofundada dos fendmenos observados, utilizando uma abordagem qualitativa,
complementada por dados quantitativos simples, caracteristica da pesquisa-acao (Tripp, 2005).

Para tanto, foram empregados diferentes instrumentos, que permitiram tanto o
levantamento inicial do contexto quanto o acompanhamento dos impactos das intervengdes

pedagdgicas. Os principais instrumentos utilizados foram:
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a) Questiondrios Diagnosticos e Finais: foram aplicados em dois momentos distintos —
antes e apds a implementacdo das atividades de Educagdo Financeira. O questionario
diagnostico teve como objetivo mapear os conhecimentos prévios dos estudantes, suas praticas
cotidianas relacionadas a gestao financeira e suas percepgoes iniciais sobre o tema.

Ja o questionario final buscou avaliar os impactos das estratégias didaticas aplicadas,
identificando possiveis avangos conceituais, mudancas de comportamento financeiro e
percep¢ao dos alunos quanto a relevancia dos conhecimentos adquiridos. Ambos os
questionarios foram compostos por questdes fechadas, de multipla escolha, e abertas,
permitindo a triangulagdo entre dados quantitativos e qualitativos (Oliveira; Silva, 2016).

b) Entrevistas Semiestruturadas: foram realizadas com os dois professores de
Matematica envolvidos na pesquisa € com um grupo representativo de alunos, selecionados
considerando critérios como engajamento nas atividades e disponibilidade.

As entrevistas tinham como foco compreender, sob uma perspectiva subjetiva e
reflexiva, as percepcdes dos participantes sobre a experiéncia de ensino-aprendizagem, os
desafios enfrentados, as potencialidades das estratégias adotadas e os impactos percebidos tanto
na compreensao dos contetidos quanto na aplicagdo pratica no cotidiano.

A escolha pela modalidade semiestruturada se justifica pela flexibilidade que oferece,
permitindo aprofundar temas emergentes durante a interagao (Tripp, 2005).

c) Observacdes Diretas e Participantes: as observacdes foram realizadas de forma
continua durante todas as etapas das intervengdes, tanto nas aulas regulares de Matematica
quanto nos encontros extracurriculares. O pesquisador atuou como observador participante,
registrando aspectos como o nivel de engajamento dos alunos, a qualidade das interacdes, as
estratégias de resolugdo de problemas, as dificuldades enfrentadas e as reacdes dos estudantes
diante das propostas metodologicas. Esses registros foram sistematizados em diérios de campo,
que serviram como uma importante fonte de dados qualitativos, contribuindo para a andlise
interpretativa dos processos vivenciados.

d) Registros de Produgdes dos Alunos: além dos instrumentos acima, foram analisadas
as produgdes dos alunos ao longo do projeto, como planilhas de controle financeiro, simulagdes,
mapas conceituais, registros em aplicativos de finangas pessoais e atividades reflexivas escritas.
Esses materiais funcionaram como evidéncias concretas da apropriacao dos conteudos e das
habilidades desenvolvidas, oferecendo subsidios importantes para a avaliagdo da efetividade
das estratégias didaticas.

A adogdo de multiplos instrumentos permitiu uma triangulacdo metodoldgica,

aumentando a consisténcia, a credibilidade e a profundidade dos dados analisados. Essa
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estratégia ¢ fundamental na pesquisa-a¢ao, pois permite confrontar diferentes perspectivas —
dos alunos, dos professores e do proprio pesquisador, favorecendo uma compreensao mais rica,
critica e contextualizada dos processos educativos relacionados a Educacdo Financeira no

Ensino Médio (Denzin; Lincoln, 2006; Nascimento ef al., 2018).

3.5 Procedimentos de desenvolvimento e aplicacio

Os procedimentos metodologicos adotados para o desenvolvimento e a aplicacdo deste
projeto foram cuidadosamente estruturados, visando assegurar a coeréncia entre os objetivos da
pesquisa, as intervengdes pedagogicas e a coleta de dados. O processo foi dividido em quatro
etapas principais, articulando planejamento, formagdo docente, execugdo e avaliagdo continua,

caracteristicas fundamentais da pesquisa-agao.

1) O Planejamento Pedagdgico e Metodologico:

Nesta primeira etapa consistiu na elaboracdo de um cronograma detalhado das
atividades, definindo os contetidos, os métodos, os recursos tecnologicos € os materiais
didaticos a serem utilizados.

Assim, foi desenvolvido um guia didatico contendo roteiros, propostas de atividades,
sequéncias didaticas e sugestdes de abordagens interativas sobre Educacdo Financeira,
adequado a realidade dos alunos e alinhado a Base Nacional Comum Curricular (BNCC),
especialmente no eixo da Matematica e da Educacao Financeira.

Nesse momento, também foram escolhidos os instrumentos de avaliagcdo, definidos os
critérios de andlise dos dados e organizados os ambientes onde ocorreriam as praticas, como

laboratorios de informatica, salas de aula convencionais e espacos de convivéncia da escola.

2) Formacao Inicial dos Professores Colaboradores:

Reconhecendo o papel central dos docentes na mediacdo do processo de ensino-
aprendizagem, foram realizados encontros formativos com os professores de Matematica
envolvidos no projeto. Esses encontros tiveram como objetivos apresentar os fundamentos

teoricos da Educagdo Financeira, discutir a importancia da tematica no contexto escolar, alinhar
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as metodologias ativas a serem utilizadas e fornecer suporte para o uso de ferramentas digitais,
como planilhas eletronicas, simuladores financeiros e aplicativos de gestdo financeira.

Além disso, foram discutidas estratégias para tornar os conteidos mais significativos e
contextualizados, considerando as vivéncias e os desafios financeiros enfrentados pelos

estudantes e suas familias.

3) Implementacao das Atividades Didaticas:

A fase de implementagdo ocorreu ao longo de seis meses, sendo estruturada em
atividades regulares dentro das aulas de Matematica e também em momentos extracurriculares
planejados. As atividades foram elaboradas com base em metodologias ativas, priorizando a
participacao, a experimentacao e a resolugao de problemas. Foram utilizados diversos recursos

didaticos, incluindo:

e Planilhas eletronicas, para constru¢do de orcamentos, simulagdes de gastos, andlise de
juros simples e compostos, € planejamento financeiro pessoal;

e Jogos educativos e dindmicas, que abordaram temas como consumo consciente,
poupanca, investimentos e armadilhas do crédito facil;

e Estudos de caso, baseados em situagdes financeiras reais ou simuladas, permitindo aos
alunos refletirem sobre tomada de decisdes financeiras no cotidiano;

e Simuladores e aplicativos digitais, que proporcionaram aos estudantes a experiéncia
pratica de gerir um or¢amento, planejar metas e acompanhar seu desempenho financeiro

simulado.

Essa fase foi conduzida de maneira flexivel, permitindo que as estratégias fossem

adaptadas conforme as necessidades observadas e os feedbacks dos alunos e dos professores.

4) Avalia¢dao Continua e Monitoramento:

Durante todo o processo, foi adotada uma abordagem de avaliagdo formativa e

processual, por meio de reunides quinzenais entre o pesquisador e os professores colaboradores.

Nessas reunides, eram discutidos os avangos, as dificuldades, as percepcoes dos alunos, além
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de ajustes necessarios nas atividades, garantindo que a intervencao mantivesse sua pertinéncia
e efetividade.

Além do acompanhamento continuo, foram realizadas avaliagdes bimestrais, com base
nos questionarios aplicados, nas observagoes registradas no diario de campo e na analise das
producdes dos alunos. Essas avaliagcdes permitiram verificar tanto os avangos no dominio dos
conteudos de Educagdo Financeira, quanto os reflexos desse aprendizado na mudanga de
atitudes e comportamentos financeiros dos estudantes.

De maneira geral, os procedimentos foram desenhados para promover um processo
educativo dinamico, reflexivo e alinhado as reais necessidades dos estudantes, garantindo a
efetividade da aprendizagem e contribuindo diretamente para a constru¢do de competéncias

essenciais para a vida financeira dos jovens.

3.6 Técnicas de analise dos dados

A andlise e interpretagdo dos dados coletados neste estudo foram conduzidas com base
em uma abordagem qualitativa, de natureza interpretativa, alinhada aos principios da pesquisa-
acdo. Essa abordagem permitiu compreender de forma abrangente e contextualizada os
processos educativos, as percepgdes dos participantes e os impactos gerados pelas estratégias
de ensino de Educacao Financeira aplicadas.

Os dados provenientes dos questiondrios diagnosticos e finais foram organizados e
analisados a partir de uma andlise descritiva, permitindo comparar o nivel de conhecimento dos
alunos antes e depois da intervengdo. As respostas fechadas foram quantificadas para observar
tendéncias e padrdes, enquanto as respostas abertas foram submetidas a uma analise de
conteudo, visando identificar categorias emergentes relacionadas ao entendimento dos
conceitos, as praticas financeiras e as mudancas de percep¢do dos alunos (Bardin, 2011;
Creswell, 2014).

As entrevistas semiestruturadas, realizadas com os professores € com o grupo de alunos
selecionados, foram transcritas na integra e analisadas por meio da técnica de anélise tematica
(Bardin, 2011), permitindo identificar recorréncias, divergéncias e aspectos significativos que
refletissem as experiéncias vivenciadas durante o processo. As falas dos participantes foram

agrupadas em categorias como:
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e Percepgdes sobre a relevancia da Educagao Financeira na escola;

e Desenvolvimento de competéncias para a gestao financeira pessoal;

e Dificuldades encontradas no processo de aprendizagem:;

e Impacto das metodologias utilizadas na motivagdo e no engajamento dos

estudantes.

Os registros oriundos das observacdes diretas e dos diarios de campo foram
fundamentais para a constru¢do de uma analise processual, que permitiu acompanhar, em tempo
real, os comportamentos, as interagdes, o nivel de participagdo dos estudantes e as respostas as
diferentes estratégias pedagdgicas aplicadas. Esses dados foram organizados em narrativas
descritivas e quadros sintese, facilitando a identificagdo de padrdes e de pontos criticos ao longo
do desenvolvimento da pesquisa.

Além disso, as produgdes dos alunos, como planilhas, simulagdes, registros em
aplicativos e atividades reflexivas, foram analisadas qualitativamente, permitindo verificar ndo
apenas a apropriacao dos conceitos, mas também a aplicagdo pratica dos conhecimentos no
contexto de suas realidades.

A triangula¢do dos dados — ou seja, a combinacao de diferentes fontes € métodos de
coleta — garantiu maior credibilidade, validade e confiabilidade aos resultados obtidos,
permitindo cruzar informacgdes, confirmar achados e compreender as multiplas dimensdes do
fendmeno estudado (Oliveira; Silva, 2016; Santos ef al., 2021).

O processo de interpretagao dos dados considerou, ainda, as contribuigdes tedricas sobre
Educagao Financeira, metodologias ativas e aprendizagem significativa, além dos principios da
pesquisa-acdo, que valoriza tanto a transformagdo do contexto quanto a reflexdo sistematica
sobre essa transformacao (Mundy, 2008; Freire, 1996).

Dessa forma, os resultados foram analisados ndao apenas do ponto de vista da eficacia
das estratégias didaticas, mas também quanto ao desenvolvimento de uma postura mais critica,

reflexiva e consciente por parte dos alunos em relagao as suas praticas financeiras e de consumo.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Este capitulo apresenta os resultados obtidos a partir da implementacdo das estratégias
didaticas desenvolvidas para o ensino de educagdo financeira no ensino médio. A analise foi
realizada a partir dos dados coletados por meio de questionarios (diagnostico e final),
entrevistas com professores e alunos, e observagdes feitas em sala de aula.

Os dados foram discutidos a luz dos objetivos propostos e do referencial teorico,
buscando identificar os impactos da intervencao pedagdgica na aprendizagem e na
conscientiza¢cdo dos estudantes.

A analise dos dados obtidos revela impactos significativos na aprendizagem dos alunos,
corroborando diretamente os pressupostos da pesquisa-agdo, que visa promover transformagao
no ambiente educacional a partir da articulacdo entre teoria e pratica. A seguir serdo

apresentados os topicos com os respectivos resultados.

4.1 Perfil dos participantes

Participaram da pesquisa 80 alunos, sendo trés turmas do 1° ano do Ensino Médio de
uma escola Publica Estadual de Tempo Integral, localizada na zona urbana de um Municipio
Maranhense. A média de idade foi de 16 anos, com predominancia do sexo feminino (58%) e
42% masculino, com idades entre 14 e 18 anos.

Participaram ainda dois professores de Matematica, que atuaram como colaboradores
na aplicacdo das atividades e avaliagdo dos resultados. Verificou-se que aproximadamente 60%
dos estudantes recebiam algum tipo de recurso financeiro, oriundo de mesadas, auxilios ou
atividades informais, o que refor¢a a relevancia da tematica da Educagdo Financeira para essa

faixa etaria (BRASIL, 2025a).

4.2 Resultados do questionario diagnéstico

O questionario diagndstico buscou avaliar o conhecimento prévio dos alunos sobre
temas basicos de Educacdo Financeira, como orcamento doméstico, consumo consciente,

poupanca e juros, como pode ser visto na Tabela 2.
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Tabela 2. Conhecimento prévio dos alunos (diagnoéstico).

Tema avaliado Correto (%) Incorreto ou em branco (%)
Diferenca entre crédito e débito 27% 73%
Conceito de juros simples 19% 81%
Planejamento or¢camentario mensal 35% 65%
Importéincia da poupanca 42% 58%
Consequéncias do endividamento 31% 69%

Fonte: Autoria propria, 2025.

Os dados da Tabela 2 indicam que, antes da interven¢ao, havia um déficit significativo
de conhecimento financeiro, especialmente em temas como juros e crédito, que sdo
fundamentais para a vida econémica cotidiana.

Sendo assim, tais dados apontaram um nivel de conhecimento bastante limitado,
principalmente em topicos como juros simples (apenas 19% de acertos) e a diferenca entre
crédito e débito (27%). Este quadro inicial indicou ndo apenas uma caréncia conceitual, mas
também uma dificuldade pratica na gestdo de recursos pessoais, dado que 65% dos alunos nao
dominavam conceitos basicos de orcamento € 69% desconheciam as consequéncias do
endividamento.

Sendo assim, os dados indicam um nivel bastante limitado de conhecimento financeiro
entre os estudantes brasileiros, com baixo dominio de conceitos essenciais como juros simples,
diferenca entre crédito e débito, orcamento pessoal e consequéncias do endividamento,

refletindo uma lacuna significativa na educagdo financeira escolar" (OCDE, 2024).

4.3 Atividades desenvolvidas

Foram realizadas cinco sequéncias didaticas ao longo de quatro meses, com duragdo média

de duas semanas cada. As principais atividades incluiram:

e Simulagdo de or¢amento familiar com planilhas (uso do Excel e Google Sheets);
e Jogo de financgas pessoais com cenarios ficticios (crédito, consumo, poupanga);
e Estudo de caso sobre superendividamento;

e Aplicativo de controle financeiro (Mobills);

e Producdo de videos curtos com orientacdes financeiras feitas pelos proprios alunos.
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As atividades foram aplicadas tanto nas aulas de Matematica quanto em oficinas
extraclasse, com suporte do professor-pesquisador. As imagens dos recursos podem ser

visualizadas na Figura 1.

Figura 1. Imagens dos apps utilizados nas atividades: a) e Google Sheets; b) Excel; ¢)

Mobills.
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O uso de aplicativos no ensino de Matematica Financeira em sala de aula pode tornar o
aprendizado mais pratico, interativo € conectado com a realidade dos alunos. Segundo Borba e
Villarreal (2005), "as tecnologias digitais podem transformar a sala de aula em um ambiente
mais dindmico, favorecendo a constru¢do do conhecimento de forma colaborativa e
contextualizada". Entre as ferramentas mais eficazes para esse fim estdo o Google Sheets, o
Microsoft Excel e 0 Mobills, cada uma com caracteristicas especificas que favorecem diferentes
abordagens pedagogicas (Borba ef al., 2014).

O Google Sheets ¢ uma planilha online gratuita do Google, acessivel em qualquer
dispositivo com internet. Uma de suas principais vantagens ¢ a possibilidade de edigao
colaborativa, permitindo que os alunos trabalhem juntos em tempo real. Ele possibilita a criagao
de simulagdes praticas de orcamentos, calculo de juros compostos, porcentagens e
investimentos, tudo por meio do uso de formulas simples, como =SOMA, =SE, =VF e =VP.

Além disso, ¢ possivel gerar graficos automaticos que ajudam a visualizar receitas,
despesas e padrdes de economia. Por exemplo, os alunos podem montar um or¢amento familiar,

categorizando os gastos e avaliando quanto seria possivel economizar a cada més.
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J& o Microsoft Excel, por ser mais robusto, oferece recursos avangados que enriquecem
o ensino da Matematica Financeira. Com uma vasta gama de fungdes especificas, como TAXA,
NPER, PGTO, entre outras, o Excel permite calculos detalhados de financiamentos, parcelas,
valores futuros e presentes de investimentos.

O Excel também conta com modelos prontos de orgamento e dashboards interativos que
facilitam a analise de dados financeiros. Um exemplo de aplicacdo em sala seria a simulagdo
de um financiamento de veiculo ou imoével, permitindo ao aluno calcular o valor total pago ao
longo de varios meses, considerando a incidéncia de juros compostos.

Por fim, o Mobills ¢ um aplicativo de controle financeiro pessoal, bastante intuitivo, que
pode ser utilizado como uma ferramenta pedagdgica para promover a educagdo financeira de
maneira mais proxima da vivéncia dos alunos. Ele permite o registro de receitas, despesas,
definicdo de metas e andlise de hdbitos de consumo por meio de graficos e relatorios.

Na sala de aula, pode-se propor atividades em que os alunos simulam a vida financeira
de um personagem ficticio, ou até mesmo a sua propria, acompanhando entradas e saidas de
dinheiro, dividas e estratégias para economizar. Isso torna o processo de aprendizagem mais
significativo e contextualizado, incentivando a tomada de decisdes conscientes e o
planejamento financeiro desde cedo.

Como destacam Lopes e Silva (2013), “a utilizagao de situacdes do cotidiano nas aulas
de Matematica Financeira contribui para que o aluno compreenda a importancia dos conceitos
trabalhados e desenvolva habilidades para lidar com questdes financeiras em sua vida” (Lopes;
Silva, 2013, p. 89). Com essas ferramentas, o ensino da Matemadtica Financeira deixa de ser
puramente tedrico e passa a dialogar com situagdes reais, promovendo um aprendizado mais

critico, pratico e transformador.

4.4 Resultados do questionario final

Apo6s a implementacgdo das atividades, um novo questiondrio foi aplicado para verificar
o aprendizado dos alunos. A seguir, a compara¢do com os dados iniciais, de acordo com o

mostrado na Tabela 3:
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Tabela 3. Comparativo entre diagnostico e avaliacdo final.

Tema avaliado Diagnéstico (%) Final (%) Aumento (%)
Diferenca entre crédito e débito 27% 74% +47%
Conceito de juros simples 19% 68% +49%
Planejamento orcamentario mensal 35% 83% +48%
Importéincia da poupanca 42% 88% +46%
Consequéncias do endividamento 31% 76% +45%

Fonte: Autoria propria, 2025.

A analise quantitativa revela melhora expressiva no desempenho dos alunos em todos
os topicos abordados, indicando a eficicia das estratégias aplicadas. Dessa maneira, a analise
dos dados quantitativos, referentes as duas tabelas (Tabelas 2 e 3) revelaram que os dados do
questionario diagndstico mostraram um cenario inicial de baixo letramento financeiro,
confirmando achados semelhantes em estudos como o de Lusardi e Mitchell (2014), que
apontam a falta de conhecimentos bésicos em finangas como um problema global,
especialmente entre jovens e populagdes de menor renda.

Os autores destacam que a alfabetizacdo financeira ¢ fundamental para decisdes de
poupanga, investimento e planejamento de aposentadoria, e que a falta dessa competéncia pode
gerar consequéncias negativas para o bem-estar econdmico das pessoas. Dessa maneira Lusardi
e Mitchell defendem que aumentar a literacia financeira ¢ uma politica publica eficaz para
melhorar o bem-estar econdmico, reduzir desigualdades e promover decisdes financeiras mais
acertadas ao longo da vida.

Os resultados obtidos corroboram os estudos de Savoia, Saito e Petroni (2023), que
destacam a eficadcia de metodologias ativas e contextualizadas para o ensino da educacdo
financeira. A elevacao significativa do desempenho nos questionarios evidencia que o uso de
recursos tecnoldgicos, jogos e simulagdes pode ampliar o envolvimento dos estudantes e
promover uma aprendizagem mais significativa (Anastasiou; Alves, 2010).

Além disso, conforme defendido por Mundy (2008), a capacidade de aplicar o
conhecimento financeiro na pratica ¢ um indicador central do sucesso de iniciativas
educacionais. Neste estudo, observou-se que os alunos comecaram a utilizar os conceitos
trabalhados em seu cotidiano, indicando ndo apenas a compreensdo dos conteudos, mas também

mudanc¢a de comportamento.
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Outra pesquisa realizada por Oliveira et al. (2020), publicada na Revista Brasileira de
Educacdo Financeira, analisou o nivel de conhecimento dos estudantes brasileiros do ensino
médio sobre educagdo financeira. O estudo identificou que menos de 25% desses estudantes
conseguem explicar corretamente como funcionam os juros, evidenciando um baixo dominio
do tema entre essa populagao.

Por exemplo, de acordo com a Tabela 3, apenas 19% dos alunos acertaram conceitos
sobre juros simples no diagnostico, um dado alarmante considerando que o entendimento sobre
juros impacta diretamente decisdes financeiras comuns, como uso de cartdo de crédito e
empréstimos. Esse dado ¢ consistente com a pesquisa de Vicentini e Weingartner (2018)
abordam na sua pesquisa que os estudantes demonstram um consideravel interesse em assuntos
relacionados as finangas, mas ndo possuem conhecimentos suficientes sobre o tema. Isso
significa dizer que hd uma discrepancia entre a autopercepg¢ao e a realidade pratica.

Vicentini e Weingartner (2018) ainda discutem que apesar de muitos acreditarem ter um
bom nivel de conhecimento financeiro, suas posturas sdo frequentemente propensas ao
consumismo e ao imediatismo, em detrimento de uma gestao mais austera dos recursos. Isso os
torna vulneraveis a riscos futuros relacionados a produtos e servigos financeiros.

Apo6s a intervengdo, os resultados do questiondrio final (Tabela 3) mostram aumentos

expressivos e destacados como mostrado na (Tabela 4):

Tabela 4. Evolugdo do Conhecimento Financeiro dos Estudantes (Pré e Pos-

Intervencao).

Tema Avaliado Antes da Depois da Variacao
Intervencio Intervencio (%)

Crédito x Débito 27% 74% +47%
Juros Simples 19% 68% +49%
Planejamento 35% 83% +48%
Orc¢amentario
Importancia da 42% 88% +46%
Poupanca
Consequéncias do 31% 76% +45%
Endividamento

Autoria propria, 2025.

Esses avancgos corroboram com o artigo de Fernandes et al. (2014), que mostram que
programas de educagdo financeira, quando bem estruturados e baseados em metodologias

ativas, impactam positivamente o conhecimento e as praticas financeiras.
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O artigo de Fernandes et al. (2014), intitulado "Financial Literacy, Financial Education,
and Downstream Financial Behaviors", portanto, apresenta uma meta-analise abrangente de
201 estudos sobre a relacdo entre alfabetizagdo financeira, educacdo financeira ¢
comportamentos financeiros dos consumidores.

Além disso, segundo o relatorio da OCDE (2020) sobre Educagdo Financeira,
intervengdes com jovens tém resultados mais efetivos quando associadas a atividades praticas,
uso de tecnologia e simulagdes, como ocorreu neste projeto.

Os dados da OCDE confirmam que muitos estudantes brasileiros apresentam
dificuldades em compreender conceitos financeiros essenciais, como 0s juros, o que esta
alinhado com os resultados de Oliveira et al. (2020) sobre o baixo nivel de conhecimento
financeiro entre estudantes do ensino médio no Brasil. Assim, em média, 15% dos estudantes
dos paises da OCDE foram classificados como baixos desempenhadores em literacia financeira,
com pontuagdo no nivel 1 ou inferior.

A OCDE ainda destaca em seu estudo que no Brasil, mais de um ter¢o dos estudantes
se enquadrou nessa categoria de baixo desempenho, indicando uma compreensao limitada sobre
financas pessoais e conceitos como juros. E apenas cerca de 10% dos estudantes nos paises da
OCDE atingiram o nivel mais alto de proficiéncia (nivel 5), sendo capazes de analisar produtos
financeiros complexos e interpretar documentos financeiros detalhados.

Apos a intervengdo, Tabela 4, os percentuais de acerto aumentaram substancialmente,
chegando a 74% sobre crédito/débito e 83% sobre planejamento orgamentério, evidenciando o
impacto positivo das metodologias adotadas, como simulag¢des, jogos e uso de aplicativos.

Esses ganhos sdo reforcados por relatos dos proprios alunos nos questionarios finais, como:

- Questionario final: Deixe um comentario ou sugestio sobre como as aulas de

educacio financeira poderiam melhorar:

“Eu ndo sabia que gastar no cartdo e ndo pagar tudo gerava juros. Agora, sempre

vejo se tenho dinheiro antes de comprar.” (Aluno, 16 anos);

>

“Aprendi a anotar meus gastos e fazer conta de quanto posso gastar por semana.’

(Aluna, 15 anos);

“Ajudou muito, porque antes eu s6 gastava e depois ficava sem dinheiro. Agora sei

como controlar.” (Aluno, 17 anos).
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Além dos ganhos cognitivos, os dados qualitativos indicaram mudangas

comportamentais. A partir do questiondrio final percebeu-se que:

e 87% dos alunos afirmaram que passaram a planejar melhor seus gastos;
e 72% comecaram a utilizar algum tipo de controle financeiro (anotagdes, planilhas ou
aplicativos como Mobills);

e 68% relataram que passaram a discutir financas com familiares.

Neste sentido, segue os depoimentos dos alunos que ilustram essa transformagao:

“Depois que aprendi sobre or¢camento, passei a anotar tudo que gasto. Isso me ajudou

a ndo ficar sem dinheiro no fim do més.” (Aluno, 16 anos)

“Agora entendi como o crédito pode ser uma armadilha. Conversei com meus pais

sobre isso e até ajudamos a organizar as contas de casa.” (Aluna, 17 anos)

4.5 Observacoes e percepcoes dos alunos

Durante a observagdao direta em sala de aula, percebeu-se maior engajamento e
participagcdo ativa dos estudantes nas aulas que utilizavam recursos digitais e atividades
praticas. Muitos relataram, em conversas informais e nas entrevistas, que passaram a discutir

finangas em casa com mais frequéncia:

“Antes eu achava que finangas era coisa de adulto ou de gente rica. Agora sei que
tem a ver com o que a gente vive todo més. Aprendi até a montar um or¢amento pro

meu salario do estagio.” (Entrevista com aluna, 16 anos);

“Depois da aula sobre juros, eu entendi como o cartdo de crédito pode virar uma

divida grande. Mostrei pro meu pai como calcular.” (Aluno, 17 anos).

Além dos avangos cognitivos, os dados qualitativos revelam mudangas
comportamentais importantes. Mais de 80% dos estudantes relataram que comegaram a planejar
seus gastos, utilizando ferramentas como planilhas ou aplicativos. Entre as respostas abertas

dos questionarios finais, destacam-se percepcdes como:



57

“Depois que fizemos o or¢amento na planilha, eu comecei a usar isso em casa. Fiz
uma com minha mde pra ver quanto ela gasta com agua, luz e mercado.” (Aluna, 16

anos);

“Agora eu guardo parte do que ganho no meu trabalho de final de semana. Antes eu

gastava tudo com besteira.” (Aluno, 17 anos);

“A aula sobre juros me assustou, porque vi como uma divida cresce rapido. Mostrei
pro meu pai e a gente decidiu pagar logo uma fatura que estava atrasada.” (Aluno,

18 anos).

Esses depoimentos refletem ndo s6 a apropriacdo dos conceitos, mas também a
transferéncia do aprendizado para a vida real, um dos principais indicadores de sucesso em
projetos de educacdo financeira, segundo Mundy (2008) e Fernandes et al. (2014).

O relatorio elaborado por Shaun Mundy (2008) para a OCDE (2005) analisa programas
de educagdo financeira nas escolas, destacando os principais desafios para sua efetiva inser¢ao
nos curriculos, bem como recomendagdes para aprimoramento das praticas adotadas. O
documento ressalta que a educagao financeira € essencial para capacitar os individuos na gestao
de seus recursos e na prote¢do de seu futuro financeiro, especialmente diante do aumento da
complexidade dos produtos financeiros.

Entre os principais desafios, destaca-se a dificuldade de sensibilizar gestores
educacionais e formuladores de politicas sobre a importancia de incluir essa tematica nos
curriculos, considerando a concorréncia com outras areas relevantes, como nutri¢do e educagao
sexual. O relatorio também discute se a educacdo financeira deve ser obrigatdria ou eletiva,
sem, no entanto, apresentar uma posi¢ao conclusiva, limitando-se a expor as praticas adotadas
em diferentes paises.

A OCDE (2022) recomenda que os programas sejam estruturados com base em
evidéncias, adotando contetidos relevantes, metodologias adequadas e processos continuos de
avaliacdo, a fim de assegurar a eficacia da aprendizagem.

Além disso, Mundy enfatiza a necessidade de uma abordagem integrada, envolvendo
escolas, familias, governo e setor privado, para potencializar o alcance e o impacto da educagao
financeira. O relatério também destaca a necessidade de pesquisas adicionais para identificar
as melhores estratégias e medir os resultados dos programas.

Nesta perspectiva, Mundy (2008) aponta que a educacao financeira nas escolas ¢ uma

prioridade global, mas enfrenta barreiras estruturais e culturais que precisam ser superadas com
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politicas claras, recursos adequados e cooperacgdo entre diferentes atores para garantir que os
estudantes adquiram competéncias financeiras essenciais para a vida adulta (Silva; Powell,
2013).

No momento da avaliagdo pos-intervencao, os resultados indicaram avangos relevantes.
Em primeiro lugar, foi registrada uma alta percepcdo de aprendizado: 72% dos alunos
afirmaram sentir-se mais preparados para tomar decisdes financeiras apos as atividades
desenvolvidas. Em segundo lugar, notou-se uma mudanga concreta de comportamento: a
maioria dos estudantes relatou ter iniciado o controle de gastos e o planejamento das financas
pessoais. Além disso, houve uma preferéncia expressiva por atividades praticas e interativas.
Jogos, simuladores e o uso de planilhas foram os formatos mais bem avaliados pelos
participantes, sugerindo que a dimensao ltdica e aplicada do ensino favoreceu a internaliza¢ao
dos conteudos.

O cruzamento das respostas dos dois questionarios evidenciou que a aprendizagem
ocorreu de maneira significativa, sobretudo por ter sido construida com base em situagdes-
problema reais e nas experiéncias individuais dos proprios estudantes. Essa abordagem
dialdgica e contextualizada encontra respaldo em tedricos da educacao como Vygotsky (1987),
que destaca a importancia da interacao social no processo de aprendizagem, e Ausubel (2003),
para quem o aprendizado significativo parte do conhecimento prévio dos alunos e ¢

potencializado pela relacdo com sua realidade concreta.

4.6 Percepcoes dos professores

Os professores também relataram percepgdes muito positivas sobre o desenvolvimento
do projeto. Ambos reconheceram que, apesar de inicialmente se sentirem pouco preparados para
tratar de temas financeiros, a formacao e o guia didatico forneceram suporte suficiente. Aqui

seguem as falas extraidas dos questiondrios dos docentes destacam:

“No inicio achei que seria dificil, porque nunca trabalhei com educagdo financeira.
Mas depois percebi que os exemplos praticos ajudaram muito os alunos a entenderem

conceitos que na matematica eles geralmente tém dificuldade.” (Professor 1)

“Fiquei surpreso como até alunos que ndo gostavam de matematica se envolveram.
Quando eles viram que calcular juros tinha a ver com o cartdo de crédito ou com

parcelamento do celular, eles se interessaram muito mais.” (Professora 2)
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“Percebi que os alunos comecaram a discutir mais sobre dinheiro, até nas outras

aulas e nos intervalos.” (Professor 1)

Os docentes que participaram do projeto relataram que o guia didatico desenvolvido
durante a pesquisa foi de grande auxilio (Figura 2). Ambos relataram inten¢do de continuar
utilizando essas metodologias no futuro, reconhecendo que a integragcdo da educacao financeira
ao curriculo fortalece a aprendizagem matematica e desenvolve competéncias para a vida.

Segundo eles, as estratégias utilizadas foram eficazes para contextualizar a Matematica

e tornar os conteudos mais acessiveis:

“Os alunos que geralmente tinham dificuldade em matematica se sairam melhor
nessas aulas. Eles viam sentido nos niimeros quando falavamos de salario, aluguel,

contas.” (Professor colaborador)
“Mesmo sendo um conteudo novo pra mim, com o guia ficou bem mais facil trabalhar

com educagdo financeira. Agora quero incluir isso de forma permanente no meu

planejamento.” (Professora colaboradora)

Abaixo na (Figura 2) segue a ilustragdo do guia didatico ofertado aos professores para

desenvolvimento desta pesquisa.

Figura 2. Guia pratico para o ensino de finangas educativas para professores.

Guia Didatico de Educacao Financeira - Ensino Médio

,
m v GUIA DIDATICO DE EDUCAGAO FINANCEIRA NO ENSINO MEDIO

Este quia apoia professores na abordagem da Educagao Financeira no Ensino Medio, formando
SUA JORNADA FINANCEIRA I
COMECA AQUI! B >

OBJETIVOS
- Desenvolver habdidades de planejamento financeiro.
- Estimular 0 consumo consciente.

- Promover atitudes ¢ticas no uso do dinheiro.

CONTEUDOS
1. Introducao & Educagao Financeira
2. Plancjamento Financeiro

3. Consumo Consciente

: 4. Credito e Endividamento
Autor: THIAGO ALVES DA SHNA 5. investimentos Basicos

Florlano, 2025, 6. Empreendedorismo

A Figura 2 representa um guia didatico que teve como objetivo central oferecer suporte

pratico e conceitual para a abordagem da Educag¢do Financeira no Ensino Médio, em
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consonancia com as competéncias gerais da BNCC, especialmente no que tange a formagao
critica, a autonomia e a responsabilidade social dos estudantes (BNCC, 2018).

Ele parte de uma visao multidimensional da Educacao Financeira, ao ir além do simples
manejo de dinheiro e explorar aspectos como ética no consumo, planejamento de vida, tomada
de decisdes conscientes e empreendedorismo.

O guia foi elaborado pelo docente e autor desta pesquisa e serviu de base para
desenvolvimento do trabalho com os alunos em sala de aula. Os objetivos propostos pelo guia
de Educac¢ao Financeira sao claramente definidos e bem estruturados. Busca-se, sobretudo,
desenvolver nos estudantes habilidades de planejamento e controle financeiro, estimular um
consumo mais consciente e promover atitudes éticas e responsaveis no uso do dinheiro. Essa
triade de objetivos dialoga de forma direta com os desafios concretos enfrentados pelos jovens
na atualidade, especialmente em um contexto marcado pela crescente exposi¢ao ao consumo
digital, a publicidade agressiva e a facilidade de acesso ao crédito.

A estrutura do material segue uma logica progressiva, organizada em seis e€ixos
tematicos: introducdo a Educa¢do Financeira; planejamento financeiro; consumo consciente;
crédito e endividamento; investimentos basicos e, por fim, empreendedorismo.

Cada uma dessas areas ¢ abordada de maneira a favorecer o protagonismo dos
estudantes, com propostas praticas, dinamicas e interativas que se conectam ao cotidiano. O
destaque dado ao tema do empreendedorismo ¢ especialmente relevante, pois contribui para o
desenvolvimento de competéncias como criatividade, iniciativa e pensamento critico —
habilidades essenciais para a vida no século XXI.

Quanto a metodologia, o guia recomenda a adocao de estratégias pedagogicas ativas,
tais como aulas dialogadas e contextualizadas; estudos de caso; jogos; simulacdes e projetos
interdisciplinares. Essa abordagem privilegia a participagao ativa dos alunos e estd em sintonia
com as concepgdes construtivistas de ensino e aprendizagem.

No que diz respeito a avaliagdo, o guia orienta a utilizagdo de uma perspectiva formativa,
baseada em critérios como participacao, realizacao de atividades praticas e desenvolvimento de
projetos. Esse modelo valoriza mais o processo de aprendizagem do que apenas os resultados
finais, promovendo uma avaliagdo mais justa, inclusiva e contextualizada. "A avaliacao
formativa prioriza o acompanhamento do processo de aprendizagem, valorizando a
participacdo, o desenvolvimento de atividades praticas e projetos, € promovendo uma
abordagem mais justa, inclusiva e contextualizada do que a mera aferi¢@o de resultados finais"

(Luckesi, 2011).
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Como recurso complementar, o guia apresenta uma cartilha voltada diretamente aos
estudantes, utilizando uma linguagem acessivel e organizada em torno de perguntas essenciais:
o que ¢ dinheiro; como planejar gastos; o que significa poupar; como funcionam os juros € o
crédito, além de como transformar sonhos em metas. Esses temas sdo proximos da realidade
dos jovens e facilitam o engajamento com o conteudo.

Entre os principais pontos fortes do guia, destacam-se o seu alinhamento com a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e com diretrizes de entidades como a ENEF e a OCDE;
o enfoque pratico, ético e contextualizado da educagdo financeira; a valorizagao de
metodologias ativas e interdisciplinares; o incentivo ao protagonismo juvenil; e a presenga de
um material de apoio especifico para os alunos. "A educagdo financeira, integrada a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), esta alinhada as diretrizes da Estratégia Nacional de
Educacdo Financeira (ENEF) e as recomendag¢des da OCDE, destacando-se pelo enfoque
pratico, ético e contextualizado, pela valorizagdo de metodologias ativas e interdisciplinares,
pelo incentivo ao protagonismo juvenil e pela disponibilizagao de materiais de apoio especificos
para os alunos" (BRASIL, 2018a; OCDE, 2018; OCDE, 2020; BRASIL, 2025a).

Neste aspecto, o guia consiste de um recurso pedagdgico robusto, atual e funcional, que
fortalece o papel do professor como mediador da formagao cidada e financeira dos estudantes.
Sua implementagdo contribui diretamente para a construcao de uma geracao mais consciente,
responsavel e critica diante das decisdes financeiras que impactam suas vidas. Ao integrar
teoria, pratica e ética, o guia ndo apenas ensina a lidar com o dinheiro, mas também propde uma
nova cultura de autonomia, sustentabilidade e planejamento financeiro para a juventude.

Os docentes destacaram que a experiéncia foi transformadora ndo so para os alunos, mas
também para suas proprias praticas pedagogicas. Relataram maior facilidade em contextualizar
a matematica por meio da educacdo financeira, refor¢ando o que afirma Tripp (2005) sobre o
poder da pesquisa-a¢do na transformagao da pratica docente.

O artigo de Tripp (2005), "Pesquisa-a¢dao: uma introdugdo metodoldgica", apresenta a
pesquisa-acdo como uma abordagem metodoldgica participativa e reflexiva, bastante utilizada
em contextos educacionais para promover mudancas efetivas na pratica pedagdgica.

Segundo Tripp, a pesquisa-acdo envolve ciclos continuos de planejamento, acao,
observagao e reflexdo, nos quais os proprios participantes sao co-pesquisadores, colaborando
para identificar problemas, implementar intervencoes e avaliar seus efeitos. Além disso, os
professores apontaram a eficacia de metodologias como: Uso de planilhas para orgamento;

Jogos de simulagdo financeira; Estudos de casos sobre endividamento.
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Esses métodos estdo em consondncia com as propostas de Freire (1996), que defende
um ensino problematizador, onde o conteudo faz sentido na vida do educando, e com a
abordagem de aprendizagem ativa proposta por Moran (2015). Moran discute que as
metodologias ativas sdo como estratégias pedagdgicas que colocam o aluno no centro do
processo de aprendizagem, promovendo maior engajamento, autonomia e significado no
aprendizado. Essas metodologias buscam superar o modelo tradicional passivo, estimulando a
participacao, a colaboracdo e a construgao coletiva do conhecimento.

Entre as praticas destacadas estdo a aprendizagem baseada em problemas, projetos,
estudos de caso e uso de tecnologias digitais, que favorecem o desenvolvimento de
competéncias criticas e reflexivas. Moran enfatiza que metodologias ativas tornam o
aprendizado mais dindmico e conectado a realidade dos estudantes, ampliando a efetividade do
ensino. Ambos autores defendem uma educagao centrada no aluno, que valorize sua experiéncia
e promova autonomia, embora Freire enfatize mais a dimensao ética e politica da educagdo,
enquanto Moran destaca estratégias pedagogicas concretas para tornar o aprendizado mais ativo

e relevante.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo investigar os impactos do ensino de Educacao
Financeira no Ensino Médio por meio da aplicagcdo de estratégias didaticas fundamentadas em
metodologias ativas. Com base na abordagem da pesquisa-acao, foi possivel desenvolver,
implementar e avaliar intervengdes pedagogicas em um ambiente escolar real, promovendo a
articulagdo entre teoria e pratica, além de favorecer a aprendizagem significativa.

Os dados coletados e analisados revelaram avangos expressivos tanto no aspecto
cognitivo quanto comportamental dos estudantes. Esses resultados confirmam que, quando se
trabalhada de maneira contextualizada e participativa, a Educacdo Financeira pode contribuir
significativamente para o desenvolvimento da autonomia, da responsabilidade e da consciéncia
critica dos jovens em relacdo a gestdo de seus recursos.

Os dados qualitativos demonstram que a formagao dos professores, mesmo que pontual,
teve impacto direto na qualidade da abordagem pedagdgica, reforcando a tese de que formacgao
continuada e materiais de apoio sdo essenciais para a consolidagdo da educagdo financeira no
curriculo escolar (Carvalho, 2021).

A aplicagdo do questionario diagnostico inicial revelou-se uma ferramenta eficiente para
mapear trés dimensdes fundamentais no contexto da Educagado Financeira no Ensino Médio: os
habitos financeiros dos estudantes, seus conhecimentos prévios sobre financas e suas
percepcdes e atitudes em relagdo ao tema.

Em relagdo aos habitos, o questiondrio permitiu identificar aspectos como a frequéncia
com que os alunos recebiam dinheiro, a existéncia (ou nao) de planejamento para os gastos, €
o uso de ferramentas para controle financeiro. No que tange aos conhecimentos prévios, foram
avaliados conceitos como juros, crédito e orcamento, fornecendo um panorama do ponto de
partida da turma. Por fim, foi possivel captar atitudes subjetivas, como o nivel de preocupagao
dos estudantes com o proprio futuro financeiro e o interesse em aprender mais sobre o assunto.

Um dos dados mais reveladores obtidos nessa etapa inicial foi a constatagdo de que a
maior parte dos alunos nao utilizava nenhuma ferramenta para controle financeiro pessoal, um
aspecto que se modificou significativamente apds a intervencao pedagodgica, como pode ser
confirmado por meio do questionario aplicado ao final do processo.

Os resultados obtidos com os questionarios aplicados ao longo da pesquisa reafirmam
algumas premissas importantes sobre o ensino de Educagdo Financeira. Primeiramente,

demonstram que quando essa tematica ¢ trabalhada por meio de metodologias ativas e
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contextualizadas, ela tem potencial real de transformar praticas, comportamentos e percepgdes
dos jovens sobre o uso do dinheiro.

Em segundo lugar, evidenciam a necessidade urgente de investir na formagao de
professores, a fim de garantir que a Educagdo Financeira seja implementada de forma
consistente, critica e pedagogica no contexto escolar. Os dados reforgam a importancia da
existéncia de politicas publicas que assegurem a inser¢ao permanente e estruturada da Educagao
Financeira no curriculo escolar, em conformidade com as diretrizes da Base Nacional Comum
Curricular (BRASIL, 2018a).

A atuacdo colaborativa entre pesquisador, professores e estudantes foi um diferencial
essencial para o €xito do projeto. A formagao inicial dos docentes e o suporte continuo por meio
de um guia didatico pratico e acessivel permitiram que os professores se apropriassem do
contetdo e se sentissem mais seguros para abordar a tematica em sala de aula. Tal experiéncia
reforca a importancia de investimentos permanentes na formagao continuada dos profissionais
da educacao.

Outro ponto relevante na pesquisa foi a utilizagdo de recursos tecnoldgicos e atividades
praticas, como planilhas, jogos e simuladores, que ampliaram o engajamento dos estudantes e
facilitaram a internalizag¢do dos conteudos. Os relatos qualitativos, tanto dos alunos quanto dos
professores, evidenciaram que a proposta teve impacto direto na constru¢ao de conhecimentos
uteis e relevantes para a vida.

Dessa forma, conclui-se que a inclusdo da Educagdo Financeira no curriculo escolar, de
maneira sistematica e critica, ¢ ndo apenas pertinente, mas necessaria. Recomenda-se que
politicas publicas ampliem a inser¢do desse tema nas escolas, aliando formagdo docente,
producao de materiais adequados e espaco no curriculo para sua efetivagao.

Por fim, a experiéncia vivenciada nesta pesquisa demonstrou que a Educacdo Financeira
pode ser um instrumento de transformacao social, especialmente quando aplicada em contextos
de vulnerabilidade socioecondmica, contribuindo para a constru¢cdo de uma juventude mais

preparada para enfrentar os desafios do mundo financeiro contemporaneo.
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APENDICE A

QUESTIONARIO DIAGNOSTICO — EDUCACAO FINANCEIRA
(PRE-INTERVENCAO)

Publico-alvo: Alunos do Ensino Médio

Objetivo: Avaliar conhecimentos prévios, habitos e percepc¢des relacionadas a educagao
financeira antes da aplica¢do do projeto didatico.

Tempo estimado de resposta: 10 a 15 minutos

Instrugdes: Marque a alternativa que melhor representa sua realidade ou escreva nos campos
indicados. Nao ha respostas certas ou erradas.

I — Dados Gerais (s6 para contextualizacdo da amostra)

l.Idade: ( )14 ( )15 ( )16 ( )17 ( ) 18 oumais
2. Género: () Feminino ( ) Masculino ( ) Outro ( ) Prefiro ndo informar
3. Vocé trabalha ou realiza alguma atividade remunerada?

() Sim, trabalho regularmente

() Sim, trabalho eventualmente

() Nao trabalho

II — Habitos Financeiros

4. Vocé costuma receber algum tipo de dinheiro mensalmente? (mesada, salario, auxilio, etc.)
( )Sim ( )Nao
Se sim, qual a origem principal?
() Mesada dos pais/responsaveis
() Trabalho proprio
() Outros (especifique):

5. O que vocé costuma fazer com o dinheiro que recebe? (pode marcar mais de uma)
[ ] Guardo parte para o futuro
[ ] Gasto com alimentagdo/lazer

[ ] Compro roupas ou itens pessoais



[ ]Ajudo nas despesas da casa
[ ]Pago contas ou dividas

[ ] Outro:

6. Vocé costuma planejar seus gastos?
() Sempre
( ) As vezes
() Raramente

() Nunca

7. Vocé utiliza alguma ferramenta para controlar seus gastos (anotagdes, app, planilha, etc.)?
() Sim
() Nao

Se sim, qual?

IIT — Conhecimentos em Educaciao Financeira

8. Voceé ja aprendeu sobre educagao financeira na escola?

( )Sim ( )Nao ( ) Nao me lembro

9. Assinale o que vocé sabe ou ja ouviu falar:
[ ]Juros simples e compostos
[ ] Cartao de crédito e fatura
Empréstimos e financiamentos

Orgamento pessoal

Imposto de Renda

]

]

]

] Poupanga e investimentos
]

] Score de crédito

]

[
[
[
[
[
[ 1PIX/TED/DOC

10. Vocé sabe calcular quanto rende um valor aplicado com juros simples?
( ) Sim
() Mais ou menos

( ) Nao
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11. Em relacdo ao uso de cartdo de crédito, vocé considera que:
( ) E uma forma pratica de compra, desde que usada com responsabilidade
() Pode ser perigoso e leva ao endividamento facil
() Nao entendo muito bem como funciona

() Nunca usei
IV — Atitudes e Percepcoes

12. Em uma escala de 1 a 5, qual € sua preocupacdo com seu futuro financeiro?

(1) Nenhuma (2) Baixa (3) Média (4) Alta (5) Muito alta

13. Voce gostaria de aprender mais sobre:

] Como economizar melhor

] Como usar cartdo de crédito sem se endividar
] Como investir dinheiro

] Como organizar um orgamento mensal

] Como evitar dividas

[
[
[
[
[
[

] Outros:

14. Vocé acredita que a educagdo financeira deve ser ensinada nas escolas?
() Sim
( ) Nao
() Indiferente

15. Deixe aqui um comentario ou sugestdo sobre o que gostaria de aprender nas aulas de

educacao financeira:
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APENDICE B

QUESTIONARIO FINAL — EDUCACAO FINANCEIRA (POS-INTERVENCAO)

Publico-alvo: Alunos do Ensino Médio

Objetivo: Avaliar os conhecimentos adquiridos e as mudangas de comportamento apos a
aplicacdo das atividades de educagdo financeira.

Tempo estimado de resposta: 10 a 15 minutos

Instrugdes: Responda com sinceridade. Nao ha respostas certas ou erradas.
I — Avaliacido do Aprendizado

Ap0s as atividades realizadas, como vocé avalia seu conhecimento sobre educagdo financeira?
( ) Muito bom

( )Bom

( ) Razoavel

( ) Pouco

( ) Nenhum

Marque os conceitos que vocé aprendeu ou aprofundou durante as atividades (pode marcar
mais de uma):

Como montar um or¢camento pessoal

Diferenca entre juros simples e compostos

Como evitar dividas

Como funciona o cartdo de crédito

Nocdes de investimento e poupanca

Planejamento financeiro

Controle de gastos com planilhas ou aplicativos

[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]

Comparagao de precos e consumo consciente

Vocé sente que esta mais preparado para tomar decisdes financeiras no seu dia a dia?
() Sim

() Um pouco

() Ainda tenho duvidas

() Nao
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Vocé comegou a colocar em pratica algum hébito aprendido?
() Sim
() Nao

Se sim, qual(is)?

II — Impacto e Mudanca de Comportamento

Vocé passou a controlar melhor seus gastos ap6s as atividades?
() Sim

() Um pouco

() Nao

Vocé criou (ou esta tentando criar) um planejamento financeiro pessoal?
() Sim
() Nao

() Ainda ndo, mas pretendo

Em relagdo ao uso de dinheiro, vocé se considera hoje:
( ) Mais consciente
() Igual a antes

() Menos consciente

Como vocé avaliaria a importancia da educacdo financeira no ensino médio, apds vivenciar o
projeto?

( ) Muito importante

() Importante

() Pouco importante

() Sem importancia

III — Avaliacio das Atividades
Quais atividades voc€ mais gostou? (pode marcar mais de uma)
[ ] Aulas tedricas com explicagdes

[ ] Jogos e simulagdes financeiras
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Uso de aplicativos e planilhas
Debates sobre consumo e dividas

Oficinas praticas (orgamento, compras simuladas, etc.)

[]
[]
[]
[]

O que vocé menos gostou nas atividades?

As estratégias usadas pelos professores ajudaram vocé a aprender?
() Sim, muito

() Sim, em parte

() Pouco

() Nao ajudaram

IV — Percepcoes Finais

Vocé recomendaria que outras turmas também participassem dessas atividades?
() Sim

() Talvez

() Nao

O que voce gostaria de aprender a mais sobre finangas no futuro?

Deixe um comentdrio ou sugestdo sobre como as aulas de educacdo financeira

poderiam melhorar:
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APENDICE C
QUESTIONARIO DIAGNOSTICO — PROFESSORES (PRE-INTERVENCAO)

Publico-alvo: Professores de Matematica e/ou areas correlatas

Objetivo: Identificar conhecimentos prévios, percepcdes, dificuldades e necessidades sobre o
ensino de educagao financeira.

Tempo estimado de resposta: 10 a 15 minutos

Instrugdes: Responda com sinceridade. Suas respostas ajudardo na construgdo de estratégias

adequadas para a formagdo docente.

I — Perfil Profissional

1. Qual ¢ a sua area de formacgao?
() Matematica
() Pedagogia
() Economia/Administra¢ao

() Outra:

2. Tempo de experiéncia docente:
() Menos de 2 anos
( )2aS5anos
( )6a10anos
() Mais de 10 anos

II — Conhecimentos e Formacao

3. Vocé ja recebeu alguma formacao especifica em educagdo financeira?
() Sim
( )Nao

Se sim, especifique:

4. Em uma escala de 1 a 5, como vocé avalia seu nivel de conhecimento sobre educagao
financeira?
(1) Muito baixo (2) Baixo (3) Razoavel (4) Bom (5) Excelente
5. Vocé se sente preparado(a) para ensinar conteudos relacionados a educacao financeira?
( ) Sim
() Em parte
( ) Nao
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6. Em sua opinido, quais s20 os principais temas que devem ser abordados na educacio

financeira escolar?

Orcamento pessoal/familiar

Juros simples e compostos
Consumo consciente
Planejamento financeiro
Endividamento

Investimentos e poupanga

Relagao entre financas e bem-estar

[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]
[]

QOutros:

III — Pratica Pedagogica

7. Vocé ja trabalhou com temas de educacdo financeira em sala de aula?
( )Sim
() Nao

Se sim, como foi feito esse trabalho?

8. Com que frequéncia vocé€ aborda situagdes reais de finangas nas aulas de matematica?
() Frequentemente
() Ocasionalmente
() Raramente
() Nunca
9. Quais sdo os maiores desafios que vocé enfrenta (ou acredita que enfrentaria) ao trabalhar
com educacao financeira em sala?
[ ] Falta de formagdo na éarea
[ ] Falta de material didatico
Pouco tempo disponivel no curriculo

]
[]
[ ] Desinteresse dos alunos
[ ] Dificuldade em relacionar o tema com os conteudos da disciplina
[]

Outros:




IV — Expectativas

10. Vocé acredita que a educacao financeira pode transformar habitos dos alunos?
() Sim
() Em parte
( ) Nao

11. O que vocé espera aprender ou desenvolver ao participar deste projeto?

12. Que tipo de apoio ou recurso vocé considera essencial para ensinar educagdo financeira

de forma eficaz?
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APENDICE D
QUESTIONARIO FINAL - PROFESSORES (POS-INTERVENCAO)

Publico-alvo: Professores participantes da intervencgao didatica
Objetivo: Avaliar os resultados da formacao e aplicagdo das estratégias de ensino de educacao
financeira no Ensino Médio.
Tempo estimado de resposta: 10 a 15 minutos
Instrucdes: Responda de forma objetiva e sincera. Suas respostas ajudardo a aprimorar futuras
iniciativas de educagao financeira nas escolas.
I — Avaliacdo da Formacao e Preparacao
1. Em relacdo ao inicio do projeto, como vocé avalia seu nivel atual de conhecimento sobre
educagao financeira?
(1) Muito baixo (2) Baixo (3) Razoavel (4) Bom (5) Excelente
2. A formagao recebida durante o projeto foi:
() Suficiente e pratica
() Razoavelmente util
() Pouco util
() Insuficiente

Comentario (opcional):

3. Vocé se sentiu mais preparado(a) para trabalhar a educacgao financeira com seus alunos apos
a intervencao?

( ) Sim

() Em parte

( ) Nao

Explique brevemente:

IT — Aplicacio em Sala de Aula

4. As estratégias didaticas propostas foram faceis de aplicar?
() Sim
() Em parte
( ) Nao

Se ndo, por qué?

5. Quais atividades os alunos demonstraram maior interesse em participar?
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Jogos e simulagdes financeiras

Uso de planilhas eletronicas

Debates sobre consumo e endividamento

[]
[]
[ ] Analises de orcamento pessoal ou familiar
[]
[ ] Outras:

6. Vocé notou algum progresso ou mudanga de comportamento nos alunos em relagao ao uso
consciente do dinheiro?

( ) Sim

() Em parte

( ) Nao

D¢ exemplos, se possivel:

III — Percepcoes e Impactos

7. Em sua percepc¢do, qual foi o impacto da educagdo financeira no cotidiano escolar dos
alunos?

() Muito positivo

() Moderadamente positivo

() Pouco perceptivel

() Nenhum impacto

8. O projeto contribuiu para sua pratica pedagogica de forma geral?
() Sim
() Em parte
( )Nao

De que maneira?

9. Vocé pretende continuar abordando temas de educacdo financeira em suas aulas?
() Sim, com frequéncia
() Sim, ocasionalmente
() Talvez
( ) Nao
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IV — Sugestoes e Encerramento

10. O guia didatico foi ttil durante a intervengao?
( ) Sim
() Em parte
( ) Nao

Comentarios:

11. Quais foram, na sua opinido, os maiores acertos do projeto?

12. Quais pontos devem ser melhorados para futuras edigdoes?

13. Deseja acrescentar alguma observagao, sugestao ou relato de experiéncia?



