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RESUMO

AGUIAR, J. B. INTEGRACAO DA EDUCACAO FINANCEIRA AO CURRICULO ESCOLAR: uma
abordagem contextualizada para estudantes do ensino basico. 2026. (193 folhas) f. Dissertacdo de Mestrado —
Instituto Federal do Piaui-Campus Floriano, Floriano, 2026.

A pesquisa analisou a importancia da educacgdo financeira no ensino basico, com o objetivo de compreender como
sua inclusdo no curriculo escolar pode contribuir para a formagao de cidaddos conscientes, criticos e responsaveis
quanto a gestao de recursos financeiros. Considerou-se como ponto de partida a constatagdo de que a sociedade
contemporanea ¢ marcada por um consumo e pela facilidade de acesso ao crédito, o que demanda competéncias
financeiras desde a infincia. A pesquisa adotou uma abordagem qualitativa, de carater exploratdrio e descritivo, e
se estruturou a partir da pesquisa-agdo, revisdo bibliografica, entrevistas semiestruturadas, aplicacdo de
questionarios diagnoésticos ¢ observagdes em sala de aula. Com base nos dados coletados foram desenvolvidas
oficinas pedagdgicas e sequéncias didaticas voltadas a educagdo financeira, cuja importancia foi avaliada por meio
de analise de contetido. Com isso, foi identificado o nivel de conhecimento financeiro dos estudantes,
desenvolveram-se competéncias basicas de planejamento e consumo consciente, e elaboraram-se praticas
pedagodgicas que auxiliaram os professores na abordagem do tema de forma contextualizada. O estudo também
visou a produgdo de materiais de apoio, organizados em sequéncias didaticas e um artigo cientifico que ampliou a
dissemina¢@o dos conhecimentos gerados. Ao fortalecer a educacdo financeira nas escolas, a pesquisa buscou
colaborar com a formag¢do de uma geracdo mais preparada para enfrentar os desafios econdmicos, promovendo a
cidadania e a reducdo das desigualdades sociais.

Palavras-chave: Educagido Financeira. Ensino Basico. Cidadania. Desigualdades Sociais.



ABSTRACT

AGUIAR, J. B. INTEGRATING FINANCIAL EDUCATION INTO THE SCHOOL CURRICULUM: a
contextualized approach for basic education students. 2026. (193 sheets) f. Dissertation Master’s Degree - Federal
Institute of Piaui - Campus Floriano, Floriano, 2026.

This research analyzed the importance of financial education in basic education, aiming to understand how its
inclusion in the school curriculum can contribute to the formation of conscious, critical, and responsible citizens
regarding the management of financial resources. The starting point was the observation that contemporary society
is marked by excessive consumption and easy access to credit, which demands financial skills from childhood.
The research adopted a qualitative, exploratory, and descriptive approach, structured through action research,
literature review, semi-structured interviews, diagnostic questionnaires, and classroom observations. Based on the
collected data, pedagogical workshops and didactic sequences focused on financial education were developed, the
importance of which was evaluated through content analysis. This allowed for the identification of students' level
of financial knowledge, the development of basic planning and conscious consumption skills, and the creation of
pedagogical practices to assist teachers in addressing the topic in a contextualized way. The study also aimed to
produce supporting materials, organized into didactic sequences, and a scientific article that broadened the
dissemination of the knowledge generated. By strengthening financial education in schools, the research sought to
contribute to the formation of a generation better prepared to face economic challenges, promoting citizenship and
reducing social inequalities.

Keywords: Financial Education. Basic Education. Citizenship. Social Inequalities.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 — Foto no dia da reunido para apresentar a pesquisa aos estudantes ......................... 38
Figura 2 — FOtos d0s SIUPOS 1 € 2..cc.eviiiiiiiiciieciee ettt eaee e e e eeneeas 41
Figura 3 — FOtos dOS ZIUPOS 3 € 4...eeeiieiieiiieieeeieeciee ettt ettt et et stae b e saaeesseessaesnsaens 41
Figura 4 — Foto da pagina de visualizag@0 do EXCel.........cccovuiriiiiniiiiiienieeiieie e 43
Figura 5 — Fotos da oficina 1 com 08 @rupos 1 € 2......eeeeiiiieiiieciiieeeeeeee et 44
Figura 6 — Fotos da oficina 1 com 08 @rupoS 3 € 4......oeeeviieeiiieciieeciee e vee e 47
Figura 7 — Foto da aplicacao da atividade sobre or¢amento real com o grupo 1..................... 51
Figura 8 — Foto da aplicacao da atividade sobre or¢amento real com o grupo 2..................... 52
Figura 9 — Foto da aplicagdo da atividade sobre or¢gamento real com o grupo 3..................... 53
Figura 10 — Foto da aplicacdo da atividade sobre orcamento real com o grupo 4................... 54
Figura 11 — Foto da oficina 3 com 08 @rupos 1 € 2.......cccvieriiieiieniiiiieiiecieeeece e 55
Figura 12 — Foto da oficina 4 com 08 Srupos 3 € 4......ccevieriiieiieriieeiierieeeie et 56
Figura 13 — Fotos da oficina 4 sobre reserva de emergencia...........ceceeveeeiieeniieeneeeieeneeeneans 59
Figura 14 — Foto da fatura de cartdo de crédito..........ccceeriuieniiiiiiieniiniieieeeee e 64
Figura 15 — Foto da fatura de cartdo de crédito..........ccocuirviieriieiiieniieiiecieeeece e 65

Figura 16 — Foto da fatura de cartdo de crédito..........ccoceriiiniiiiiiniciiiiieeeeceeeeeeee e, 66



LISTA DE GRAFICOS

Grafico 1- Disponibilidade de recursos didaticos para a educagdo financeira nas escolas

PUDLICAS. ...ttt e et e et e et e e e te e e s ataeesste e e sseeesssaeesseeensseeesssaesnsseeensseeennseenas 24
Grafico 2 — Percentual de escolas que implementaram educagdo financeira..........c..cceeeuneeeee. 25
Grafico 3 — Eficécia percebida das metodologias ativas em educagdo financeira................... 28
Grafico 4 — Evolugao do nimero de inadimplentes no Brasil nos tltimos 3 anos................... 30
Grafico 5 — Evolugao do montante em juros simples de um investimento..............cccceeuvenneee. 45
Grafico 6 — Evolugao do montante em juros compostos de um investimento......................... 46
Grafico 7 — Evolugao do montante em juros simples de uma divida...........ccccecvervieriennennnnn. 48
Grafico 8 — Evolugdo do montante em juros compostos de uma divida..........ccceeceerueeiennene 49

Grafico 9 — Porcentagem de acertos no quiz sobre reserva de emergéncia.............ceceevueenneene 59



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 — Dimensao da educagao financeira como formagao cidada..............cccocoeeuveeennnnne. 27
Quadro 2 — Mecanismo de prevencao do endividamento via educagao financeira.................. 31
Quadro 3 — Desigualdade no acesso a educagdo financeira no Brasil..........cccccceevieniiiennennn. 32
Quadro 4 — Atividade sobre orgamento real do grupo L........ccoecveviieiiienieeiiienieeeeree e 50
Quadro 5 — Atividade sobre orgamento real do grupo 2.......cc.eeeeveeeeiiieeiieeeieeee e 51
Quadro 6 — Atividade sobre orgamento real do grupo 3.......cc.eeeevieeiiieeiiieee e 53
Quadro 7 — Atividade sobre orgamento real do Srupo 4.......ccceecveeeiieiiierieeiiienieeeesee e 54
Quadro 8 — Conceitos envolvendo cartdo de crédito...........ccveeevieeiiiieiiiceiieecceeeeee e 60
Quadro 9 — Comparativo entre vantagens e desvantagens no uso do cartdo de crédito............. 60
Quadro 10 — Dicas para o uso consciente do cartdo de crédito..........eevvuveervieeecieencieeeeieeeinen, 61

Quadro 11 — Depoimento dos estudantes ap6s aplicacao das oficinas pedagogicas.................. 69



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 — Formagao dos professores para a educagao financeira..........coccveeeeveeeeveeeceneennneen. 24
Tabela 2 — Comparagao entre individuos com e sem educag¢ao financeira formal.................. 30
Tabela 3 — Conhecimentos prévios dos estudantes sobre educacao financeira no questionario
diagndstico INICIAL (PIE-LESIE) ...eevvres veeriiieiieiieeiee ettt ettt et e e e ebeesbeeenbeenseesaseeseaens 40
Tabela 4 — Calculo dos juros simples e montante no periodo de seis meses de um
TIVESTIMIEIITO. 1ottt ettt ettt ettt ettt e sh e et e et e e eat e e bt e eab e e bt e sat e e bt e eabeenbeesnseenbeeenseenneas 44
Tabela 5 — Calculo dos juros compostos € montantes no periodo de seis meses de um

T 3100157 1 Lo OO SRS RUPRUPRPSRR 46

Tabela 6 — Calculo dos juros simples e montante no periodo de seis meses de uma

QIVIAA. ettt ettt et et ettt e e bt e nb e et e eateeeateenbeeenee 47
Tabela 7 — Calculo dos juros compostos € montante no periodo de seis meses de uma

14147 T TSRS 48
Tabela 8 — Simulacdo de uma Aplicacdo da reserva de emergéncia da familia A.................. 57
Tabela 9 — Simulagdo de uma aplicagdo da reserva de emergéncia da familia B................... 57
Tabela 10 — Simulacdo de uma aplicagao da reserva de emergéncia da familia C................. 58
Tabela 11 — Simulagdo de uma aplicacdo da reserva de emergéncia da familia D................. 58
Tabela 12 — Atividade sobre uso consciente do cartdo de crédito do grupo I.........ccueeneee. 62
Tabela 13 — Atividade sobre uso consciente do cartdo de crédito do grupo 2........cc.ceeeneeee 62
Tabela 14 — Atividade sobre uso consciente do cartdo de crédito do grupo 3.........cccceeenneeee 63
Tabela 15 — Atividade sobre uso consciente do cartdo de crédito do grupo 4..........cccueeneee. 63
Tabela 16 — Resultados do questionario diagnostico final (POS-teste) .....ccvvvvevvreerveeerveeennee. 67

Tabela 17 — Comparacdo entre os questionarios diagndsticos de pré-teste e pos-teste.......... 68



ANBIMA
Capitais
BCB
BNCC
CDB
CET
CEP
ENEF
IFPI
INEP
IOF
LDB

LGBTQIA+

MEC
OCDE
PIX

PROFMAT

TCLE
TALE
URV

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

- Associagdo Brasileira das Entidades dos Mercados Financeiro e de

- Banco Central do Brasil

- Base Nacional Comum Curricular

- Certificado de Depdsito Bancario

- Custo Efetivo Total

- Comité de Etica em Pesquisa

- Estratégia Nacional de Educagdo Financeira

- Instituto Federal do Piaui
- Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
- Imposto sobre Operacdes Financeiras

- Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional

- Diversidade de Orientagdes Sexuais e Identidade de Género

- Ministério da Educacao

- Organizagao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico

- Sistema de Pagamentos Instantaneos

- Programa de Mestrado Profissional em Matematica em Rede Nacional

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

- Termo de Assentimento Livre e Esclarecido

- Unidade Real de Valor



+ -adigao

- subtracao

- igualdade
- multiplicagdo
% - percentual
RS -real
C - capital
1 -taxa de juros
J -juros
M - montante

n - periodo

LISTA DE SIMBOLOS



SUMARIO

1 INTRODUQCAQ ..ueeeererererererenesesesesesesesesesesesesssesssssesssesesssssssesssssesssssssessssssssssssssssssssssssssses 19
2 REFERENCIAL TEORICO 21
2.1 EVOLUCAO HISTORICA DA EDUCACAO FINANCEIRA NO BRASIL................... 22
2.2 DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DA EDUCACAO FINANCEIRA NO ENSINO

BASICO......ooooieeeeeeeeeeeee et 23
2.3 EDUCACAO FINANCEIRA E A FORMACAO PARA A CIDADANIA...................... 25
2.4 METODOLOGIAS ATIVAS COMO FERRAMENTA NO ENSINO DE EDUCACAO
FINANCEIRA........ooooovimoeeeeeeeeeees e ne s seass s 27
2.5 EDUCACAO FINANCEIRA COMO INSTRUMENTO DE PREVENCAO AO
ENDIVIDAMENTO. .....oooooiiiiieeeeeeeeee oot 29
2.6 EDUCACAO FINANCEIRA NA PERSPECTIVA DA EQUIDADE E INCLUSAO
SOCTAL. ...t 31
3 MATERIAIS E METODOS........ccoueeerereesssnsssssssessessessessessessessassssssssessessessessassssssesses 33
3.1 MODALIDADE DE PESQUISA......c..oouititeeeeeeeeeeeeeeeeseeve e enes e 33
3.2 CENARIO DE PESQUISA......oteeeeeeeeeeeeeee e eeeeeeeeeeeeeee s e eeeeeee s e s s eeseesseseeeeseeeeenae 36
3.3 PARTICIPANTES DA PESQUISA.......ooomiiiieeeeeeeeeeeeeeeseeeesesees s 36
3.4 INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS........c.ooimiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseevsenens 37
3.5 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS........c.ooiiiuieeeieeeeeeeeeeeeeeserses s 38
3.6 TECNICAS DE COLETA DE DADOS........coiiiiiteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesess e 39
3.7 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA ......oovivoeeeeieeeeeeeeeeeeeeseesee s 39
4 RESULTADOS E DISCUSSAQ......cuueeeerrressessssssessesessessssesssssssessssessessssessssssessesessessese 40
4.1 RESULTADO DO QUESTIONARIO DIAGNOSTICO INICIAL (PRE-TESTE) .......... 40
4.2 OFICINAS PEDAGOGICAS........ooooeieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 42
4.2.1 Oficina 1 - O valor do dinheiro € 0 poder dos JUIOS.........ccceereiieeriiieeriieeriee e 42
4.2.2 Oficina 2 - Meu orcamento, minhas €scolhas..............cccoooviiiiiiiiiii e 49
4.2.3 Oficina 3 - Circuito financeiro (Jogo das receitas € despesas) ........ccceeevveerveeeieenieennenns 55

4.2.4 Oficina 4 - A importincia da reserva de emergéncia em uma situagdo de

14 (S 01 0] (<7 o RS 56
4.2.5 Oficina 5 - O uso consciente do cartdo de crédito.......ccocuvvveeiieiiiiiiiiiieeieeeee e, 59
4.3 RESULTADO DO QUESTIONARIO APOS A APLICACAO DAS OFICINAS
PEDAGOGICAS -POS-TESTE. .......coomirireeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 67

4.3.1 Comparagdo entre o questionario diagndstico de pré-teste € pos-teste.......ccceevvveeerneennns 68



5 CONSIDERACOES FINAIS......cooeveereerrersenserssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssens 69

6 RECOMENDACOES PARA TRABALHOS FUTUROS......ouevueveneressessesssnssessessessesssens 70
REFERENCIAS.....ovueveeeeeeesssessessessessessessessssssssssssssessessessessessessesssssssssssessessessessessesssssssesses 72
APENDICE 1 - QUESTIONARIO DIAGNOSTICO INICIAL (PRE-TESTE) ............. 75
APENDICE 2 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO L.....ucueeeerrereeerrerressessessensesenns 77
APENDICE 3 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 2.......covvrrerrrrnsnessessessesseseens 78
APENDICE 4 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 3.......couerreererrersensssessesssenses 79
APENDICE 5 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 4........ooueerererrerrenrcsecsenssenees 80
APENDICE 6 - ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO L......cuoveerereerrerressessessenssnenes 81
APENDICE 7 - ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 2........ovevrereerrerressessessesseseens 82
APENDICE 8 - ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 3.....ouuereereererrenrensessensesessenses 83
APENDICE 9 - ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 4......uceeererrerrerrenressensesessenses 84
APENDICE 10 - CIRCUITO OLiMPICO - ATIVIDADE DA OFICINA 3 DO GRUPO
Levuesreeesessessessnsssessessessesssssessessassssssessessasssessessessssssessessesssssessessessssssessessassssssessessasssessessessassasssenes 85
APENDICE 11 - CIRCUITO OLIMPICO - ATIVIDADE DA OFICINA 3 DO GRUPO
2ereeernesses s st bbb R s bR R R R bR RS R R bR AR R R SR R R R R bR AR R e bR RS R R bR R RS R R 86
APENDICE 12 - CIRCUITO OLiMPICO - ATIVIDADE DA OFICINA 3 DO GRUPO

Bereeeressessessressessssess s bt AR bR R bR RS RS R R RS RS R RR bR RS R bR R R R bR bR R R R b R bR R 87
APENDICE 13 - CIRCUITO OLiMPICO - ATIVIDADE DA OFICINA 3 DO GRUPO
Bueveresressessessessessessesssssssssssssassassessssessessessessssesssssssassessassessessessessessssessassssessessessessessessessessasassens 88
APENDICE 14 - ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO L....uuucueeerrerrenrenrensesnsssenses 89
APENDICE 15 - ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 2.......coeerrreeerenrenressessesssesnes 90
APENDICE 16 - ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 3......ocueererreerrenrenrensensenssennes 91
APENDICE 17 - ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 4......oueeerrerrerrerrenserssessenses 92
APENDICE 18 - QUIZ DE PERGUNTAS E RESPOSTAS SOBRE RESERVA DE
EMERGENCIA.......eovvverrerressessessessessessssssssssssssessessessessessessessessessssessassessessessessessessessessssassesss 93
APENDICE 19 - ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO L.....uceeerreeererrenressessenssenses 96
APENDICE 20 - ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 2.......cueererrrrnerrenrensessensenenns 97
APENDICE 21 - ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 3.......oeererrrrnerrensensessensenenns 98
APENDICE 22 - ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 4........coeereerrerrerresressenssenses 99
APENDICE 23 - APLICACAO DO QUESTIONARIO DIAGNOSTICO FINAL (POS-

TESTE) «.ouvueeveereeseessessessessssssessssessssssessessessssssessessessasssessessassssssessessassssssessessasssessessessassassasses 100

ANEXO 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(TCOLE)uceuuneeeeeeensesessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssses 102



ANEXO 2 - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

(TALE)ucouuiemeeensesensssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssasssssasssssssssssssssssssssasssssssssssssssasssssssssss 105
ANEXO 3 - TERMO DE AUTORIZACAO DA INSTITUICAO. ... cceeeeeeeseesesennne 108

ANEXO 4 - PRODUTO EDUCACIONAL....ccooterseessuensnssssnsssnesssesssssssasssssssssasssssssasssssesss




19

1 INTRODUCAO

A sociedade contemporanea ¢ marcada pelo consumo constante, pela facilidade de
acesso ao crédito e pelas rapidas transformacdes econdmicas e tecnoldgicas, fatores que
impactam diretamente a vida financeira dos individuos desde a infancia (Vieira; Cavalcanti,
2020). Nesse contexto, a tomada de decisdes financeiras tornou-se uma necessidade cotidiana,
exigindo conhecimentos e atitudes que, muitas vezes, ndo sdo formalmente ensinados no
ambiente familiar ou escolar.

Criangas e adolescentes, ainda em processo de formagdo, sdo expostos precocemente a
praticas de consumo e a responsabilidades economicas basicas sem o devido preparo para lidar
com essas situagdes de maneira consciente e critica (Silva, 2018).

A educagdo financeira surge, nesse cenario, como um elemento fundamental para a
formagdo de cidadaos mais preparados para enfrentar os desafios econdomicos do mundo
contemporaneo. Mais do que ensinar praticas de economia ou céalculos financeiros, a educagao
financeira busca desenvolver nos estudantes uma visdo clara sobre o uso responsavel do
dinheiro, a distin¢do entre necessidades e desejos, o planejamento financeiro e a capacidade de
tomar decisdes econdmicas conscientes (D'amorin, 2015).

Com base no exposto, elencou-se a seguinte questdo: de que forma a inclusdo da
educagdo financeira no curriculo do ensino basico pode contribuir para o desenvolvimento de
competéncias que desenvolvam a autonomia, a consciéncia critica e a responsabilidade dos
alunos na gestao de recursos financeiros e na tomada de decisdes econdmicas cotidianas?

O aumento das relagdes econdmicas na sociedade contemporanea exige que 0s
individuos desenvolvam habilidades e competéncias que os qualifiquem a tomar decisdes
financeiras conscientes, responsaveis e sustentaveis, neste sentido, integrar atividades
cotidianas com o uso consciente de recursos, impulsiona o desenvolvimento do pensamento
critico e da autonomia em relagao ao uso dos recursos financeiros.

No entanto, no Brasil a inclusdo da educagdo financeira no ambiente escolar ainda
enfrenta inumeros desafios, principalmente no que diz respeito a sua integragdo efetiva ao
curriculo e a abordagem interdisciplinar de seus contetidos.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento norteador da educacao bésica
brasileira, destaca a importancia da educacdo financeira como um tema transversal que deve
ser incorporado as praticas pedagogicas em diferentes componentes curriculares, sobretudo na
area de matematica, mas também de forma integrada as ciéncias humanas e as demais areas do
conhecimento (BRASIL, 2017). Contudo, a implementacdo pratica dessa diretriz tem se

mostrado desigual e pouco sistematizada nas escolas brasileiras, devido, principalmente, a
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auséncia de formacao especifica dos docentes, a caréncia de materiais pedagogicos adequados
e a falta de estratégias didaticas interdisciplinares que articulem o tema com o cotidiano dos
estudantes (Santos; Silva, 2020).

Diante disso, o estudo da educacdo financeira no ensino basico justifica-se pela
necessidade de aprofundar a compreensdo sobre como a educacdo financeira vem sendo
integrada ou ndo ao curriculo escolar e de que maneira uma abordagem contextualizada pode
contribuir para torna-la relevante para os estudantes do ensino basico.

Segundo Freire (1996), a educacao deve estar conectada com a realidade dos educandos,
promovendo a reflexdo critica e a emancipagdo social, compreendendo que educar para
administrar finangas ndo ¢ apenas apresentar um conjunto de conhecimentos técnicos, mas
desenvolver uma pratica social e cultural.

Além disso estudos recentes (Martins; Sousa, 2021), apontam que o ensino da educacao
financeira desde os primeiros anos escolares pode ter impacto positivo na formagao de héabitos
financeiros saudaveis, na reducdo do consumo impulsivo e na valorizagdo do planejamento e
da poupanca. Esses beneficios se tornam relevantes em contextos de vulnerabilidade social,
onde a organizacdo financeira pode atuar como ferramenta de enfrentamento das desigualdades
e promogao de justiga social.

Com isso, a proposta de integrar a educagao financeira ao curriculo escolar por meio de
uma abordagem contextualizada dialoga com as diretrizes legais e pedagdgicas e busca
responder a uma demanda social essencial. Ao articular teoria e pratica, este estudo pretende
contribuir com subsidios para a elaboragdo de propostas didaticas, formacdo de professores e a
consolidagdo de uma cultura educacional voltada a autonomia financeira, a responsabilidade
social e a cidadania.

A pesquisa teve como objetivo geral: analisar a importancia da educagdo financeira no
ensino basico, investigando de que forma sua inclusdo no curriculo escolar pode contribuir para
a formac¢do de cidadaos mais conscientes, criticos e responsaveis quanto a gestao de recursos
financeiros e a tomada de decisdes econdmicas no cotidiano. Para tanto, foi realizada uma
pesquisa qualitativa com alunos do Ensino Fundamental II, de uma Escola no Interior do
Maranhao, envolvendo a aplicacdo de questionarios diagnosticos e a realizagdo de atividades
pedagogicas voltadas ao tema, com o intuito de compreender e melhorar o aprendizado
financeiro.

J& os objetivos especificos arrolados: investigar como a educagdo financeira tem sido
abordada nas diretrizes curriculares nacionais para o ensino bdasico e sua aplica¢do pratica nas

escolas; analisar praticas pedagogicas contextualizadas que incorporam conteudos de educagao
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financeira em diferentes situacdes cotidianas; identificar os desafios e oportunidades
enfrentados por professores na implementacdo da educacdo financeira no ambiente escolar e
avaliar o impacto dessas praticas pedagogicas no desenvolvimento de competéncias financeiras

e na formacao cidada dos estudantes.

2 REFERENCIAL TEORICO

A educagdo financeira vem ganhando espaco no debate educacional como ferramenta
fundamental para o desenvolvimento de competéncias que permitam aos estudantes lidar de
forma consciente e critica com dinheiro, em especial nas escolas do Brasil, onde a educacao
para as finangas ainda ndo € presente, mas faz-se necessaria diante da realidade social que assola
a maioria das familias em razdo do endividamento, inclusive os jovens e adolescentes.

De acordo com o Banco Central (2018), programas de educagdo financeira sdo
fundamentais para a promog¢do de uma sociedade mais equilibrada financeiramente,
contribuindo para o bem-estar individual e a justi¢a social, neste cendrio, a escola ocupa um
espaco privilegiado de formagao e tem papel importante nesse processo, pois pode oferecer aos
alunos oportunidades de aprendizagem, através de praticas curriculares, que ultrapassem os
conteudos tradicionais, conectando o conhecimento académico com o cotidiano.

De acordo com D’Amorim (2015), a educagdo financeira ultrapassa o ensino de
formulas matematicas e calculos orgamentarios, tratando-se de um processo formativo que deve
considerar aspectos éticos, sociais e culturais relacionados a gestdo de recursos. Ao ser
trabalhada de forma contextualizada e interdisciplinar, ela pode favorecer o desenvolvimento
de competéncias essenciais para a autonomia e a cidadania dos estudantes.

Silva (2018) enfatiza que, quando introduzida precocemente no processo educativo, a
educacdo financeira contribui para que as criangas desenvolvam nogdes basicas de economia
doméstica, poupancga e priorizagdo de necessidades, criando hébitos financeiros saudaveis. A
auséncia dessa formacao pode levar a reprodugdo de padroes consumistas e ao endividamento
desde a juventude.

Diante disso, a revisdo de literatura tem como objetivo analisar os principais
fundamentos tedricos que sustentam a integra¢do da educagdo financeira ao curriculo escolar,
com énfase em uma abordagem interdisciplinar voltada aos estudantes do ensino basico. Com
i1sso, busca-se compreender como a educagdo financeira vem sendo discutida no campo
educacional, suas bases conceituais, diretrizes curriculares, metodologias de ensino e
contribuicdes para a formagdo cidada, estabelecendo relagdes entre diferentes areas do

conhecimento.
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2.1 EVOLUCAO HISTORICA DA EDUCACAO FINANCEIRA NO BRASIL

A educagao financeira no Brasil apresenta um percurso historico recente quando
comparada a outras areas do conhecimento incorporadas ao sistema educacional. Durante
grande parte do século XX, os conteudos relacionados ao uso do dinheiro, poupanga, consumo
e planejamento financeiro estiveram restritos ao ambito familiar ou a iniciativas pontuais, sem
integragdo sistematica ao curriculo escolar formal (D’amorin, 2011).

Até a década de 1990, o tema era pouco discutido no contexto educacional brasileiro,
apesar das constantes crises econdmicas, da inflagdo elevada e das mudancas no sistema
monetario nacional. Nesse periodo, o ensino de matematica financeira nas escolas concentrava-
se majoritariamente em calculos abstratos, desvinculados das praticas sociais e do cotidiano dos
estudantes, o que dificultava a formag¢ao de uma consciéncia critica sobre o consumo e a gestao
de recursos (Savoia; Saito; Santana, 2007).

Com a promulgacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB n°
9.394/1996), abriu-se espaco para a discussao de temas transversais e para a contextualizagao
dos conteudos escolares. Ainda que a educacao financeira nao fosse explicitamente mencionada
na legislacdo, a LDB incentivou praticas pedagdgicas voltadas a formacao integral do estudante,
criando condi¢des para inclusdo de temas relacionados a cidadania econdmica e social
(BRASIL, 1996).

Um marco importante na consolida¢do da educagao financeira no Brasil ocorreu a partir
dos anos 2000, especialmente com a criagdo da Estratégia Nacional de Educa¢do Financeira
(ENEF), instituida pelo Decreto n° 7.397/2010. A ENEF surgiu como uma politica publica
voltada a promogao da educacdo financeira e previdenciaria, com o objetivo de contribuir para
o fortalecimento da cidadania, a tomada de decisdes financeiras conscientes ¢ a sustentabilidade
do sistema financeiro nacional (BRASIL, 2010). Essa iniciativa representou um avango
significativo ao reconhecer oficialmente a relevancia da educacao financeira como instrumento
de inclusdo social e desenvolvimento econdmico.

No ambito educacional, o tema passou a ganhar maior visibilidade com a
implementa¢do de projetos-piloto em escolas publicas e privadas, articulando contetidos de
matematica, ciéncias humanas e linguagens. Segundo Savoia, Saito e Santana (2007), essas
experiéncias refor¢aram a necessidade de uma abordagem interdisciplinar, capaz de relacionar
conceitos financeiros com aspectos sociais, culturais e éticos do consumo.

A consolidacdo da educacao financeira no curriculo escolar brasileiro ocorreu de forma

mais clara com a homologacdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em 2018, na
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qual se estabeleceu um tema contemporaneo transversal, a ser trabalhado de maneira integrada
as diferentes areas do conhecimento, especialmente no ensino fundamental.

Nesse contexto, compreender como administrar finangas deixa de ser um mero dominio
de técnicas matematicas e passa a ser concebida como um processo educativo mais amplo,
voltado a formagdo de cidaddos conscientes, capazes de analisar criticamente o sistema
econdmico, o endividamento, o consumo excessivo e a desigualdade social (Lusardi; Mitchell,
2014).

Assim, compreender o percurso histérico da educacdo financeira no Brasil ¢
fundamental para analisar seus desafios atuais e potencialidades futuras, especialmente no que

se refere a sua integracdo efetiva ao curriculo escolar e a formagdo interdisciplinar dos

estudantes da educacao basica.

2.2 DESAFIOS NA IMPLEMENTACAO DA EDUCACAO FINANCEIRA NO ENSINO
BASICO

A implementagdao da educacdo financeira no ensino basico brasileiro, embora
reconhecida como necessidade estratégica tanto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
, quanto na Estratégia Nacional de Educacdo Financeira (ENEF), enfrenta obstaculos
estruturais, pedagdgicos e culturais de consideravel extensao.

Como observa Santos (2022, “p. 45”), a inclusdo da educagdo financeira como tema
transversal representa um avango normativo que ainda ndo se converteu em realidade
pedagdgica na maioria das escolas brasileiras. No Brasil, sua inclusdo no curriculo € prevista
pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) como tema contemporaneo transversal,
contudo, sua aplicacdo pratica enfrenta diversos desafios que limitam sua eficicia no ensino
basico (Nascimento Juinior, 2025).

A educacdo financeira tem sido reconhecida globalmente como uma competéncia
essencial para a vida contemporanea, voltada ao desenvolvimento da capacidade de gerir
recursos, planejar o futuro econdmico e tomar decisdes financeiras responsaveis (Silva et al.,
2023).

Um dos maiores desafios apontados na literatura refere-se a formacgao insuficiente dos
professores para ensinar o tema. A caréncia de conhecimento aprofundado sobre conceitos
financeiros dificulta a mediacdo didatica e limita a qualidade do ensino. Esse obstaculo ¢
recorrente em estudos sobre implementagdo no contexto escolar brasileiro, como apontam os
dados de uma pesquisa nacional sobre formagao docente realizada pelo Ministério da Educacao

(MEC) em 2022 (Tabela 1).
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Tabela 1 — Formagdo dos professores para a educacao financeira.

Area de Formagio % Com Formacgio Especifica Principal Necessidade
Identificada
Matematica 28 Metodologias aplicadas ao
cotidiano

Historia 15 Conteudo de economia basica
Geografia 15 Conteudo de economia basica
Lingua Portuguesa 12 Analise de textos financeiros
Ciéncias 8 Matematica financeira bésica
Pedagogia 21 Abordagem transdisciplinar

Fonte: Pesquisa nacional sobre formagao docente — MEC (2022).

A limitagdo de materiais didaticos adequados, como livros, simuladores ¢ ferramentas
pedagdgicas, € outro entrave para a efetivacdo da educagdo financeira, ou seja, sem recursos
apropriados, os professores muitas vezes se veem obrigados a improvisar ou tratar o tema de
forma superficial como mostra uma pesquisa feita sobre disponibilidade de recursos didaticos

nas escolas publicas do Brasil (Grafico 1).

Grafico 1 — Disponibilidade de recursos didaticos para a educag@o financeira nas escolas publicas.
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Fonte: Censo escolar 2022 — Mddulo especial sobre recursos didaticos.

Embora a BNCC preveja a educacdo financeira de forma transversal, sua auséncia
estruturada dentro dos curriculos escolares e a prioriza¢do de outros componentes curriculares,
acabam por relegéa-la a segundo plano. Isso ocorre especialmente em escolas que ainda nao
internalizaram o tema como parte essencial da formagao bésica.

Com isso, acredita-se que algumas estratégias para superar esses entraves, podem estar

atreladas a investimentos em programas de formacao inicial e continuada que abordem tanto os
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conteudos conceituais quanto metodologias pedagogicas para educacdo financeira, com o
intuito de fortalecer a confianca dos docentes em ensinar esse conteudo; a criagdo de materiais
contextualizados, que considerem a realidade sociocultural dos estudantes, também pode
favorecer a participacdo e a compreensdo dos temas financeiros; a adocdo de metodologias
ativas como resolu¢do de problemas, estudos de caso e projetos interdisciplinares, podem tornar
0 ensino mais interessante para os estudantes.

Outro dado importante foi apontado por uma pesquisa feita pelo Instituto Nacional de
Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) sobre o percentual de escolas que

implementaram a educagao financeira conforme a BNCC (2023) (Grafico 2).

Gréafico 2 — Percentual de escolas que implementaram educagdo financeira.
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Fonte: INEP — Pesquisa nacional sobre implementacdo de educacdo financeira.

Diante do exposto, a educacdo financeira, se devidamente implementada, pode
contribuir para a formacdo de cidaddos criticos e autbnomos na gestdo de seus recursos,

reduzindo vulnerabilidades econdmicas ao longo da vida.

2.3 A EDUCACAO FINANCEIRA E A FORMACAO PARA A CIDADANIA

A educacdo financeira tem sido tradicionalmente associada ao desenvolvimento de
competéncias técnicas para gestdo de orcamento doméstico, poupanga e investimentos.
Contudo, uma analise mais profunda revela sua importancia na formagao para a cidadania. Com

isso, a educagdo financeira ultrapassa a dimensao econdmica individual, constituindo-se como
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pratica social emancipatoria que capacita o individuo para participagdo ativa, consciente e
critica na sociedade contemporanea.

A educacgdo financeira vem sendo reconhecida como componente essencial na formagao
integral do individuo, contribuindo nao apenas para a compreensao de conceitos economicos e
financeiros, mas também para o fortalecimento de competéncias relacionadas ao exercicio
pleno da cidadania (OCDE apud BCB, 2025). No contexto escolar, essa relagdo entre educacao
financeira e formagdo cidada cria pontes entre teoria, pratica social e tomada de decisdes
responsaveis na vida pessoal € na comunidade onde ele esta inserido.

Como observa Silva (2019, “p. 45”), a exclus@o financeira representa uma das formas
mais perversas de exclusdo social na modernidade, perpetuando ciclos de desigualdade e
limitando o exercicio da cidadania. Neste contexto, a educagdo financeira emerge ndo como
op¢ao, mas como direito social basico em sociedades onde decisdes financeiras impactam desde
0 acesso a moradia até a participagdo politica.

A concepgdo contemporanea de cidadania segundo Marshall (1967), engloba trés
dimensdes inter-relacionadas: civil, politica e social. A educagdo financeira dialoga com estas
dimensdes, ou seja, a cidadania civil consiste em exercer direitos de propriedade, celebrar
contratos e acessar servicos financeiros basicos, ja a cidadania politica compreende como
politicas econdmicas afetam a vida cotidiana dos cidaddos e por fim a cidadania social
compreende em ter condi¢des dignas de existéncia, onde a autonomia financeira ¢ componente
essencial para superar as desigualdades existentes.

Por outro lado, Santos (2020, “p. 78”), amplia esta perspectiva ao argumentar que “na
sociedade capitalista contemporanea, a cidadania econdmica representa a quarta geracao de
direitos, sem a qual os demais direitos tornam-se formalismos vazios”.

Na tradi¢do freiriana, a educagdo financeira pode ser compreendida como préaxis
transformadora, ou seja, ¢ um conceito central da pedagogia de Paulo Freire, que une a acdo
(pratica) e reflexdo (teoria) em um ciclo dialético continuo visando a transformacao consciente
da realidade. Diante do exposto, Freire (1996, “p. 32”) defendia que a educagdo
verdadeiramente libertadora ¢ aquela que capacita o educando a ler o mundo para nele intervir.
Aplicando ao contexto financeiro, significa desenvolver a capacidade de ler estruturas
econdmicas ¢ relagdes de poder nelas embutidas, interpretar mecanismos de exclusdo e
exploracdo financeira e reescrever trajetorias pessoais e coletivas através de agdes conscientes.

Apresentam-se as dimensdes da educagdo financeira como formagao (Quadro 1).
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Quadro 1 — Dimensao da educacdo financeira como formagao cidada

Dimensoes Competéncias desenvolvidas Impacto na cidadania

Pessoal Autogestao, planejamento e Autonomia e
autorregulacdo. autodeterminacdo

Social Consumo consciente e ética Responsabilidade coletiva
financeira.

Politica Analise de politicas econdmicas e Participagdo democratica
advocacy.

Critica Desnaturalizagdo do consumismo ¢ | Emancipagio e
leitura das relagdes de poder. transformagdo social.

Fonte: Adaptada de Klein (2021, p. 112 — 115).

A cidadania, por sua vez, também remete ao exercicio de direitos e deveres do individuo
na sociedade, incluindo a capacidade de agir de forma critica, responsavel e participativa em
diversas esferas da vida social, politica e econdmica. Quando associada a educagao financeira,
a formagao cidada ultrapassa a mera aquisi¢ao de conhecimentos técnicos para abarcar valores
éticos e sociais relacionados ao consumo, a sustentabilidade e a justica socioecondmica.

Em consonancia com os pressupostos educacionais, compreender mecanismos
financeiros, deixa claro que ndo se trata apenas de um contetido especifico de matematica ou
economia, mas um instrumento pedagdgico para desenvolver conhecimentos e atitudes que
favorecem a inclusdo e a critica dos estudantes na sociedade, estimulando praticas de consumo
consciente e planejamento financeiro, habilidades fundamentais para que os individuos possam
exercer seus direitos de consumidores de forma responsavel e ética.

Com isso, ao capacitar estudantes para avaliar de forma critica as implicagcdes de
decisdoes financeiras, como endividamento, investimentos, poupanca ¢ uso do crédito, a
educagdo financeira contribui para ampliar a participagdo dos cidadaos em debates publicos

sobre politicas econdmicas e sociais.

2.4 METODOLOGIAS ATIVAS COMO FERRAMENTA NO ENSINO DE EDUCACAO
FINANCEIRA
A incorporagdo das metodologias ativas no ensino de educacdo financeira tem se

mostrado uma estratégia pedagogica importante para promover aprendizagens fundamentais,
contextualizadas e voltadas ao desenvolvimento da autonomia dos estudantes. Diferentemente
das abordagens tradicionais, centradas na transmissdao de contetdos, as metodologias ativas
colocam o estudante como protagonista do processo educativo, estimulando a participagao, a
reflexdo critica e a tomada de decisdes — elementos essenciais para a compreensao € a pratica

da educacao financeira no cotidiano (Moran, 2015).
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O uso de metodologias ativas possibilita articular conceitos tedricos como orgamento,
consumo, poupanca, crédito e juros com situagdes reais vivenciadas pelos estudantes. Essa
aproximacao entre teoria e pratica favorece a constru¢ao de conhecimentos aplicaveis a vida
social e econdmica, contribuindo para a formagdo de sujeitos mais conscientes e responsaveis
em relagdo ao uso do dinheiro. Segundo a Organizacao para a Cooperagdo e Desenvolvimento
Econdmico, a educacdo financeira eficaz deve ir além da simples memorizacao de conceitos,
promovendo habilidades, atitudes e comportamentos que auxiliem os individuos a tomar
decisoes financeiras informadas ao longo da vida (OCDE, 2016).

No contexto brasileiro, onde apenas 34% dos adultos demonstram alfabetizagdo
financeira adequada segundo a OCDE (2020), a reinvengdo das praticas pedagogicas torna-se
imperativa e com o uso das metodologias ativas podem potencializar o ensino de varios temas
nas escolas de ensino basico.

Entre os métodos mais utilizados no ensino do tema, destacam-se a aprendizagem
baseada em problemas, a aprendizagem baseada em projetos, os jogos educativos, as
simulagdes, rotagdes por estacdes, as salas de aula invertidas e os estudos de caso. Essas
estratégias permitem que os estudantes analisem situagdes financeiras reais ou simuladas,
identifiquem problemas, proponham solu¢des e avaliem as consequéncias de suas escolhas.
Para Freire (1996), praticas pedagdgicas que valorizam a problematizacdo da realidade
contribuem para a formacdo de sujeitos criticos, capazes de compreender e transformar o
contexto em que estdo inseridos, o que dialoga diretamente com os objetivos da educagdo
escolar.

Com base no uso das metodologias ativas apresentam-se dados que mostram sua

eficacia na educacao financeira feita com um grupo de professores brasileiros (Grafico 3).

Grafico 3 — Eficacia percebida das metodologias ativas em educagao financeira.

Eficacia percebida (Escala 1 - 10)

Método tradicional (expositivo) 3,2
Rotagbes por estagdes 6,8
Aprendizagem baseada em problemas 7,1
Sala de aula invertida 7,3
Gamificagdo 7,9
Estudo de caso 8,2

Aprendizagem baseada em projetos 8,7
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Fonte: Pesquisa “praticas pedagogicas em educagdo financeira” (Oliveira et al., 2022, p. 156).
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Nesse contexto, as metodologias ativas se alinham as diretrizes curriculares ao
favorecerem o trabalho interdisciplinar e a contextualizacdo dos conteudos financeiros em
diferentes areas do conhecimento, especialmente Matematica, Ciéncias Humanas e Linguagens.

Estudos apontam que o uso de metodologias ativas no ensino de educagao financeira
contribui para maior engajamento dos estudantes, melhora da compreensdo conceitual e
desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como cooperacdo, planejamento e
responsabilidade (Campos et al., 2020). Além disso, ao vivenciarem experiéncias praticas,
como a elaboragdo de or¢gamentos ficticios, simulagdes de compras ou projetos de planejamento
financeiro, os alunos passam a refletir de forma mais critica sobre seus habitos de consumo e
suas implicagdes sociais € economicas.

Portanto, as metodologias ativas configuram-se como instrumentos pedagogicos
potentes no ensino de educagdo financeira, pois favorecem a aprendizagem significativa, a
autonomia dos estudantes e a constru¢do de conhecimentos voltados a vida pratica. Ao
promoverem a participagdo ativa e a reflexdo critica, essas metodologias contribuem para a
formagdo de cidadaos mais conscientes, capazes de tomar decisdes financeiras responsaveis e

alinhadas as demandas da sociedade contemporanea.

2.5 EDUCACAO FINANCEIRA COMO INSTRUMENTO DE PREVENCAO AO
ENDIVIDAMENTO

A educacdo financeira tem sido amplamente reconhecida como um instrumento
fundamental de preven¢do ao endividamento, especialmente em um contexto social marcado
pela ampliacdo do acesso ao crédito, pelo estimulo ao consumo imediato e pela insuficiéncia
de conhecimentos financeiros basicos por parte da populagdo. O endividamento excessivo,
quando ndo planejado, compromete a renda familiar, afeta a qualidade de vida e pode gerar
impactos sociais e psicologicos significativos, o que reforga a necessidade de a¢des educativas
voltadas a formacao financeira dos individuos desde a infancia (OCDE, 2016).

Nesse sentido, compreende-se conhecimento financeiro como um processo formativo
que visa desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes relacionadas a gestdo consciente
dos recursos, permitindo que os individuos planejem seus gastos, entendam o funcionamento
do crédito, avaliem riscos e tomem decisdes mais responsaveis ao longo da vida. Segundo a
Organizagao para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico, individuos financeiramente
educados tendem a apresentar maior capacidade de planejamento, menor propensdo ao

endividamento e maior resiliéncia diante de situagdes economicas adversas (OCDE, 2016).
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No contexto brasileiro, o elevado indice de endividamento das familias evidencia a
fragilidade da populacdo quanto ao dominio de conceitos financeiros elementares, como
or¢amento doméstico, juros simples, juros compostos, taxa de juros, inflagdo e uso consciente
do crédito. O indice de endividamento das familias brasileiras é evidenciado com a evolugao

do niimero de inadimplentes no Brasil nos tltimos trés anos conforme mostra (Grafico 4).

Grafico 4 — Evolug@o do numero de inadimplentes no Brasil nos ultimos 3 anos
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Fonte: Serasa — novembro 2025.

De acordo com estudos realizados por institui¢cdes financeiras e académicas, a auséncia
de educagdo financeira esta diretamente relacionada ao uso inadequado de instrumentos como
cartdo de crédito e empréstimos, frequentemente associados a altas taxas de juros e ao
comprometimento prolongado da renda (Silva; Teixeira, 2020).

Pesquisas indicam que individuos que tiveram acesso a educagao financeira apresentam
maior propensao a elaboracao de orgamentos, ao controle de gastos e a formagdo de reservas
financeiras, praticas essenciais para evitar o endividamento excessivo (Lusardi; Mitchell,
2014). Para comprovar essa afirmacao temos uma pesquisa feita no Brasil em 2023 comparando

individuos com educagao financeira formal e sem educagao financeira formal (Tabela 2).

Tabela 2 — Comparagao entre individuos com e sem educacdo financeira formal.

Indicador Com educacio financeira Sem educacio financeira
Com dividas em atraso 18 % 34 %
Usam rotativo do cartdo de crédito 22 % 47 %
Nivel de endividamento/renda 31 % 52 %
Com reserva de emergéncia 65 % 28 %
Comparam CET antes de financiar 78 % 32%

Fonte: Pesquisa nacional de educacdo financeira — BCB/ANBIMA (2023).
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Esses resultados refor¢am a importancia de politicas publicas e iniciativas educacionais
que promovam a alfabetizacdo financeira como estratégia de prevengdo, € ndo apenas como
resposta a situagoes de crise financeira ja instaladas.

Além disso, educar para as financas nao se limita a transmissao de conceitos técnicos,
mas envolve a reflexdo critica sobre o consumo, a publicidade e os padrdes sociais que
incentivam o gasto sem controle. Para Bauman (2008), a sociedade contemporanea estimula
constantemente o consumo como sindénimo de felicidade e status, o que contribui para praticas
financeiras irresponsaveis, mas ao estudar sobre finangas, o conhecimento pode funcionar como
um mecanismo de conscientizagdo, permitindo que os individuos diferenciem necessidades
reais de desejos induzidos pelo mercado, fortalecendo o autocontrole financeiro e a capacidade
de planejamento.

Pode-se utilizar, mecanismos de preven¢ao do endividamento como conhecimentos
técnicos, habilidades comportamentais, atitudes criticas e preparagcdo para imprevistos com

base em Lusardi e Mitchell (2014) (Quadro 2).

Quadro 2 — Mecanismo de preven¢do do endividamento via educagao financeira.

Mecanismos de prevencio

Conhecimento Habilidades Atitudes criticas Preparacio para
técnico comportamentais imprevistos

Célculo de Juros Autocontrole e Resisténcia ao Formagdo de reserva
adiamento de marketing de emergéncia.
gratificagdes. predatdrio.

Custo efetivo total Planejamento Desconstrugao do Seguros adequados

(CET) orcamentario. consumismo.

Comparagdo de Defini¢ao de Leitura critica de Diversidade de rendas.

produtos prioridades financeiras. | contratos

financeiros.

Fonte: Modelo criado pelos autores com base em Lusardi e Mitchell (2014).

Sua aplicagdo depende da integragdo entre escola, familia e sociedade, bem como de
praticas pedagogicas contextualizadas que considerem a realidade socioecondmica dos
individuos. Ao contribuir para a formacao de sujeitos mais preparados para lidar com desafios
financeiros, a educacdo financeira fortalece ndo apenas a saiide econdmica individual, mas

também o equilibrio social e econdmico coletivo.

2.6 EDUCACAO FINANCEIRA NA PERSPECTIVA DA EQUIDADE E INCLUSAO
SOCIAL
Quando analisamos através do viés da equidade e da justi¢a social o ensino de educacao

financeira vai além de sua concepgao tradicional para se configurar como instrumento de justica
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social e de democratizagdo do acesso as oportunidades econdmicas. Como afirma Santos (2023,
“p. 28”), a educagdo financeira ndo pode ser neutra ou reproduz desigualdades estruturais ou se
constitui como ferramenta de emancipacdo para grupos historicamente excluidos do sistema
financeiro.

A inclusdo social esta diretamente relacionada a capacidade de individuos participarem
da economia, reduzindo barreiras que ao longo dos anos excluiram grupos de baixa renda do
sistema financeiro formal. Conforme o exposto, o diagnostico das desigualdades no acesso a

educagao financeira formal no Brasil por grupos populacionais conforme mostra (quadro 3).

Quadro 3 — Desigualdade no acesso a educacdo financeira formal no Brasil.

Grupo populacional % Acesso a educacio Principais barreiras Consequéncias
financeira formal
Populagdo negra 31 Racismo estrutural ¢ menor Endividamento 42
acesso a escolas de qualidade. % maior que a
populagdo branca.
Mulheres 38 Sobre carga de trabalho Dependéncia
reprodutivo e menor acesso a .
S financeira e
capacitacao.
vulnerabilidade.
Populag@o rural 24 Distancia geografica e falta de Maior uso do
infraestrutura. crédito rural (juros
médios de 20 % ao
més).
Pessoas com 28 Falta de materiais acessiveis e Exclusdo digital e
deficiéncia barreiras arquitetonicas. dificuldade de
autonomia
financeira.
Populagdo LGBTQIA 34 Discriminagao no ambiente Maior
+ educacional. informalidade
laboral e menos
direitos.
Idosos (+60 anos) 29 Exclusio digital e preconceito Vulnerabilidade a
etario. golpes e
dificuldades com
bancos digitais.

Fonte: Pesquisa nacional de inclusdo financeira — BCB (2023).

Para compreender a educacdo financeira como ferramenta de equidade, ¢ necessario
diferenciar conceitos-chaves e situd-los em um marco tedrico que considera as dimensdes
estruturais da desigualdade.

A literatura recente diferencia os conceitos de alfabetizagdo financeira, inclusao
financeira e equidade. Enquanto a alfabetizagcdo se refere as competéncias individuais, a
inclusdo diz respeito ao acesso aos produtos e servicos. Ja a equidade implica que o sistema se

adapte as diferentes necessidades e pontos de partida dos cidadaos.
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As desigualdades no conhecimento financeiro ndo sdo acidentais, mas refletem e
reproduzem hierarquias sociais historicamente constituidas. A populacdo negra, por exemplo,
recebe em média 3,2 vezes menos informagdes sobre investimentos que a populagdo branca
(Costa, 2023, “p. 89”).

Diante do exposto, a equidade no contexto da educagao financeira significa garantir que
todos os individuos independentemente de género, renda ou localizagdo geografica tenham
oportunidades iguais de adquirir conhecimentos e habilidades financeiras que lhes permitam
participar plenamente da vida econdmica do pais.

Portanto, a educacao financeira quando integrada a um arcabougo de equidade, protecao
ao consumidor, empoderamento legal e politicas estruturantes, ela se transforma em uma
poderosa ferramenta de transformagdo social, isto ¢, investir em uma populagdo
financeiramente capaz e incluida de forma justa gera retornos econdmicos significativos e reduz
as desigualdades ¢ o desafio para sua implementagdo exige colaboragdo dos governos,
instituicdes financeiras, escolas e a sociedade civil organizada com um objetivo de construir

um ecossistema onde o bem-estar ndo seja um privilégio, mas um direito de todos.

3 MATERIAIS E METODOS

Este capitulo foi destinado aos procedimentos metodologicos adotados para a realizagao
do estudo que buscou analisar a importancia da educacdo financeira no ensino basico,
investigando de que forma sua inclusdo no curriculo escolar contribuiu para a formacdo de
cidaddos mais conscientes, criticos e responsaveis quanto a gestdo de recursos financeiros e a
tomada de decisdes econdmicas no cotidiano. A metodologia, os instrumentos de coleta e a
analise dos dados foram feitos para observar como a teoria e a pratica podem se integrar para

promover um aprendizado de forma interdisciplinar e transformadora.

3.1 MODALIDADE DE PESQUISA

Esta pesquisa adotou uma abordagem qualitativa de carater exploratério e descritivo
visando contemplar os objetivos apresentados, valendo-se da pesquisa-acdo durante a
realizacdo das oficinas propostas.

A pesquisa-acdo configura-se como uma abordagem metodolégica de carater
participativo e interventivo, amplamente empregada no campo educacional e nas ciéncias
sociais aplicadas, por articular a produgcdo de conhecimento cientifico a transformacdo da
realidade investigada. Diferentemente de métodos tradicionais, essa abordagem pressupde a

colaboragdo ativa entre pesquisadores e participantes, promovendo a construgdo coletiva de
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solugdes para problemas concretos. Nesse sentido, caracteriza-se como uma metodologia que
integra teoria e pratica, sendo definida como um processo que prevé a solugdo de problemas
reais, assegurando como resultado uma nova realidade (Silva; Mentges, 2023, “p. 55”). Tal
perspectiva evidencia seu potencial transformador, uma vez que o conhecimento produzido nao
se limita a descri¢do dos fendmenos, mas se orienta a intervengdo qualificada no contexto
social.

Além disso, a pesquisa-acao desenvolve-se por meio de um movimento ciclico e
reflexivo, envolvendo etapas interdependentes de diagndstico, planejamento, acao, observagao
e avaliacdo, o que permite constantes ajustes e aprimoramentos ao longo do processo
investigativo. Essa dindmica favorece a produgdo de conhecimentos contextualizados e
socialmente relevantes, a0 mesmo tempo em que fortalece o protagonismo dos sujeitos
envolvidos. Conforme apontam estudos recentes, trata-se de uma metodologia participativa que
“integra teoria e pratica para promover mudancas contextuais” (Pereira, 2024, “p. 3”),
reforgando sua aplicabilidade em contextos educacionais e formativos. Dessa forma, a
pesquisa-acdo consolida-se como um instrumento metodoldgico robusto, capaz de aliar rigor
cientifico, engajamento coletivo e impacto social.

Quanto aos objetivos, essa pesquisa classifica-se como descritiva. De acordo com Gil
(2007, “p. 35”), A pesquisa descritiva exige do investigador uma série de informagdes sobre o
que deseja pesquisar. Esse tipo de estudo pretende descrever os fatos e fendmenos de
determinada realidade.

Segundo Creswell (2014), a pesquisa de abordagem qualitativa possibilita uma
compreensdo mais ampla do fendmeno investigado, ao combinar a interpretacdo dos
significados atribuidos pelos sujeitos com a mensuragao de resultados observaveis.

Segundo Marconi e Lakatos (2009, “p. 269):

A metodologia qualitativa preocupa-se em analisar e interpretar aspectos mais
profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano. Fornece analise
mais detalhada sobre as investigagdes, habitos, atitudes, tendéncias etc.

A pesquisa qualitativa ndo se preocupa com representatividade numérica, mas sim com
o aprofundamento da compreensao de um grupo social, de uma organizagao etc. Os estudiosos
que utilizam a abordagem qualitativa se opdem ao pressuposto que defende um modelo tnico
de pesquisa para todas as ciéncias, j4 que as ciéncias sociais t€ém sua especificidade, o que
pressupde uma metodologia propria.

Quanto ao ambiente de investigagdo, trata-se de uma pesquisa de campo, que foi

realizada em uma escola de Ensino Fundamental II, em uma cidade no interior do Maranhdo,
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com a participagdo direta dos estudantes. A coleta de dados foi desenvolvida por meio de
questionarios diagnosticos, entrevistas semiestruturadas com os estudantes, jogos sobre
educagdo financeira e observacdes em sala de aula, que permitiu uma compreensao mais
detalhada das praticas pedagogicas vigentes e do nivel de conhecimento financeiro dos alunos.

Além disso, a pesquisa se caracterizou-se como bibliografica, pois contempla uma
revisdo da literatura para embasamento tedrico, € também como pesquisa-acao, ja que teve a
intervencdo direta no ambiente escolar por meio do desenvolvimento e aplicagdo de oficinas

pedagogicas e sequéncias didaticas voltadas a educacao financeira.

A pesquisa bibliografica ¢ feita a partir do levantamento de referéncias tedricas ja
analisadas, e publicadas por meios escritos ¢ eletronicos, como livros, artigos
cientificos, paginas de web sites. Qualquer trabalho cientifico inicia-se com uma
pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador conhecer o que ja se estudou sobre
o assunto (Fonseca, 2002, “p. 32”).
A analise dos dados foi realizada com base na analise de conteudo, conforme proposto
por Bardin (2016), buscando identificar padrdes e categorias que revelam os efeitos da
intervengdo pedagogica.

Um conjunto de técnicas de analises de comunicagdes, visando obter por meio de
procedimentos sistematicos e objetivos de descrigdo do contetido das mensagens,
indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam inferir conhecimentos relativos as
condigdes de produgdo e de recepgdo das mensagens (Bardin, 2016, “p. 317).

A adogao de um delineamento metodoldgico hibrido — de natureza exploratdria e
descritiva, com abordagem qualitativa, apoiado em procedimentos bibliograficos e de campo e
orientado pelos pressupostos da pesquisa-agdo — possibilitou uma compreensao abrangente e
aprofundada do fendmeno investigado. Tal configuragdo metodoldgica favoreceu ndo apenas a
analise sistematica das evidéncias empiricas e tedricas, mas também a interven¢do direta no
contexto estudado, promovendo um processo ciclico de diagnostico, agdo, reflexdo e
replanejamento.

Adicionalmente, a articulagdo entre diferentes estratégias de coleta e analise de dados
contribuiu para a triangulagdo das informagdes, ampliando a validade e a confiabilidade dos
resultados obtidos. A dimensao qualitativa permitiu captar percepgdes, significados e praticas
dos sujeitos envolvidos, enquanto a abordagem quantitativa viabilizou a mensuragao de padrdes
e tendéncias relevantes ao objeto de estudo. Paralelamente, a pesquisa bibliografica forneceu o
embasamento tedrico necessario, € a investigacdo de campo assegurou a contextualiza¢ao das
evidéncias a realidade educacional analisada.

Nesse sentido, a incorporagdo da pesquisa-agao revelou-se particularmente relevante,

uma vez que viabilizou a construcao de solugdes praticas, participativas e contextualizadas,
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alinhadas as demandas reais do ambiente escolar. Como resultado, o estudo ndo apenas
contribuiu para o avangco do conhecimento na area de educacdo financeira, mas também
ofereceu subsidios concretos para o aprimoramento de praticas pedagogicas, fortalecendo a
formagao de estudantes mais criticos, autdnomos e conscientes em relagao a gestao de recursos

financeiros.

3.2 CENARIO DA PESQUISA

O cendrio desta pesquisa aconteceu no ambiente escolar de uma instituicao publica de
Ensino Fundamental II, localizada na zona urbana de uma cidade maranhense, onde observou-
se uma diversidade social, econdmica e cultural significativa entre os estudantes. Esses espacos
educacionais sao marcados por desafios como a falta de recursos didaticos, a limitacao de
formacao continuada dos docentes ¢ a auséncia sistematica de conteudos voltados a educagao
financeira nos curriculos formais. Essas caracteristicas tornaram-se relevantes para os objetivos
do estudo, uma vez que permitiram analisar como essas condi¢des impactam o desenvolvimento
de competéncias financeiras basicas entre os estudantes.

Além disso, o ambiente escolar escolhido representa um espago de socializagdao e
formagao cidada, onde ¢é possivel compreender as praticas de consumo e a relagdo dos
estudantes com o dinheiro. O envolvimento entre os sujeitos participantes € o contexto fisico e
social da escola influenciou diretamente na maneira como o tema da educagdo financeira ¢
percebido, abordado e assimilado.

Dessa forma, o cenario da pesquisa ofereceu elementos fundamentais para interpretar
os resultados obtidos, identificando oportunidades de intervengdo pedagdgica que contribuiram
para uma formacgao consciente, critica e autobnoma dos estudantes no que diz respeito a gestdao

de recursos financeiros.

3.3 PARTICIPANTES DA PESQUISA

Os participantes desta pesquisa foram estudantes do Ensino Fundamental II,
especificamente da turma do 9° ano, de uma escola ptblica localizada em 4rea urbana periférica.
A escolha desse publico justificou-se pela fase de desenvolvimento cognitivo e social em que
esses estudantes se encontram, sendo um momento oportuno para a introducao de conceitos
basicos de educagao financeira, além de estarem propensos a reflexdo critica sobre consumo e
planejamento financeiro. A selecdo dos participantes foi organizada pelos seguintes critérios de
inclusdo: estar regularmente matriculado na escola, frequentar regularmente as aulas e

apresentar consentimento dos responsaveis legais para participagao na pesquisa.
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A participagdo dos estudantes foi fundamental para avaliar o nivel de conhecimento
prévio sobre educagdo financeira, além de testar o conhecimento deles diante das oficinas e
materiais pedagogicos desenvolvidos, contribuindo para a validagdo das estratégias propostas

pelo estudo.

3.4 INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

Nesta pesquisa, os instrumentos de coleta de dados foram selecionados de acordo com
0s objetivos da investigagdo e com a abordagem de natureza qualitativa adotada. Foram
utilizados quatro instrumentos: questionarios diagndsticos, entrevistas semiestruturadas, jogos
sobre educac¢do financeira e observagdes em sala de aula.

O questiondrio diagnoéstico foi aplicado no primeiro momento com um pré-teste para
identificar seu nivel de conhecimento prévio sobre educagdo financeira, seus habitos de
consumo, percepcao sobre poupanga, planejamento financeiro e comportamento relacionado ao
uso de dinheiro. Esse instrumento foi estruturado com perguntas objetivas de multipla escolha
e subjetivas, proporcionando uma visdo inicial do perfil dos participantes, sendo essencial para
embasar o desenvolvimento de intervengdes pedagdgicas posteriores. Ao final da pesquisa, foi
realizado o questionario pds-teste para saber o nivel de aprendizagem dos estudantes em relacao
aos conceitos estudados sobre educacao financeira.

As entrevistas semiestruturadas foram realizadas com trés grupos de seis alunos € um
grupo com cinco alunos, totalizando 23 alunos na sala, de forma que permitiu uma compreensao
mais aprofundada de suas nogdes, experiéncias e dificuldades relacionadas ao tema. Esse
instrumento combina perguntas previamente elaboradas que explorou de forma flexivel
aspectos emergentes durante a conversa, favorecendo a obtencdo de dados mais ricos e
contextualizados.

Os jogos sobre educagdo financeira tornaram o processo de ensino-aprendizagem mais
dinamico e incentivaram os alunos a tomar decisOes relacionadas a consumo consciente,
poupanga, or¢amento, receitas e despesas que estimulou o raciocinio l6gico € matematico,
planejamento e resolug@o de problemas financeiros do dia a dia. Também foram observadas no
desenvolvimento dessas atividades, o nivel de conhecimento dos estudantes, como aplicagdes
de conceitos financeiros em situagdes simuladas e como o grau de compreensao e retengao de
conteudos foram adquiridos ap6s as oficinas pedagogicas.

O acompanhamento em sala de aula, por sua vez, foi realizado durante a aplicacdo das

oficinas pedagdgicas e sequéncias didaticas sobre educagdo financeira, onde foi possivel
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registrar, de forma sistematica, as reagdes, interacdes e a participacdo dos estudantes diante das
atividades propostas.

Esses quatro instrumentos foram fundamentais para coletar dados necessarios a analise
de conteudo e avaliagdo da efetividade das intervencdes pedagogicas propostas. Ao combinar
diferentes fontes e formas de coleta de dados, o estudo assegurou maior confiabilidade e

profundidade na compreensdo dos contetidos elaborados.

3.5 PROCEDIMENTOS DE COLETAS DE DADOS

Os procedimentos de coleta de dados desta pesquisa foram organizados em trés etapas
principais, com o objetivo de assegurar a consisténcia e a confiabilidade das informagdes
obtidas. A primeira etapa foi realizada a preparagdo dos instrumentos de coleta de dados para
informar aos estudantes como seria feito o desenvolvimento da pesquisa que, incluiram
questionarios diagnoésticos (pré-teste e pds-teste), entrevistas semiestruturadas, jogos sobre
educacao financeira e ficha de observagao. Essas informagdes foram transmitidas para os alunos

como mostra a figura 1 a seguir.

Figura 1 — Foto no dia da reunifo para apresentar a pesquisa aos estudantes.

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Na segunda etapa foi feita a aplicag@o dos instrumentos de coleta de dados, comegando
pelo questionario diagnostico (pré-teste), que foi aplicado em sala de aula com os estudantes
do nono ano do Ensino Fundamental II e que teve a supervisdo do professor regente para que

fosse garantida a compreensdo das perguntas.
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Na sequéncia as entrevistas semiestruturadas foram feitas de forma individual, o que
permitiu aprofundar as nogdes sobre conteudos relacionados a educagdo financeira como
consumo, poupancga, cartdo de crédito, investimento, or¢amento familiar e planejamento
financeiro.

Os jogos e as observacdes em sala de aula foram feitos e registrados durante as oficinas
pedagdgicas de forma contextualizada para que os alunos compreendessem como lidar com
dinheiro e suas aplicagdes no dia a dia. Em seguida foi aplicado o questionario diagnoéstico final
(pos-teste), com o intuito de mensurar os conhecimentos adquiridos, ponderando o nivel de
absorcao e evolugdo no aprendizado dos conteudos estudados durante essa pesquisa.

Por fim, a terceira etapa envolveu a organizacao e validacdo dos dados coletados, que
foram organizados em planilhas e categorizados conforme o objetivo da pesquisa e as

entrevistas foram transcritas e analisadas com base na analise de conteudo.

3.6 TECNICA DE ANALISE DE DADOS

Inicialmente, foi realizada a pré-anélise, que envolveu a organizacdo do material bruto
e a leitura flutuante dos dados coletados. Em seguida, ocorreu a exploracdo do material, com a
definicdo de categorias tematicas a partir das falas recorrentes dos alunos e dos registros de
observacoes em sala de aula.

Os dados provenientes dos questiondrios diagndsticos foram dispostos em tabelas,
graficos e resumos numéricos, com o intuito de tragar o perfil de conhecimentos e

comportamentos financeiros dos estudantes.

3.7 ASPECTOS ETICOS DA PESQUISA

A pesquisa foi conduzida com base nos principios éticos estabelecidos pelas normas da
Resolucao n® 510/2016 do Conselho Nacional de Satde, que regulamenta pesquisas envolvendo
seres humanos nas ci€ncias humanas e sociais (Brasil, 2016). Todos os participantes e seus
responsaveis foram informados sobre os objetivos, procedimentos, riscos e beneficios da
pesquisa e sua participacdo foi voluntaria mediante assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) (Anexo 1) e Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE)
(Anexo 2), ja que os alunos sao menores de idades, respeitando o direito a recusa ou desisténcia
a qualquer momento sem prejuizos. Também houve uma reunido com a direcdo da escola para
a assinatura do Termo de Autorizacdo da Instituicdo (Anexo 3) antes da realizagdo da pesquisa

como mostra a figura 2.
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Os riscos envolvidos na realizacdo desta pesquisa sdo minimos, podendo incluir
desconfortos de ordem psicoldgica, como sentimentos de constrangimento ao responder
perguntas sobre habitos de consumo ou dificuldades relacionadas a gestdo financeira pessoal.
No entanto, tais riscos foram mitigados por meio da condugdo empatica e acolhedora das
entrevistas, além do anonimato e sigilo das informagdes coletadas, garantindo assim a
privacidade dos dados.

Nao houveram riscos fisicos, ergondmicos ou sociais para os participantes, nem foram
utilizadas qualquer forma de indugdo, coer¢dao ou remuneragdo que puderam comprometer a

liberdade de decisdo dos envolvidos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo apresentam-se os resultados que foram obtidos com aplicagao das
atividades desenvolvidas no decorrer de dez encontros, com cinco oficinas sobre importancia
da educacdo financeira na formagao basica, especialmente ao integrar essa tematica ao curriculo

escolar de forma contextualizada.

4.1 RESULTADO DO QUESTIONARIO DIAGNOSTICO INICIAL (PRE-TESTE)

Aqui apresentou-se para os estudantes um questionario diagnostico inicial (Apéndice
1) com perguntas objetivas e subjetivas sobre receitas, despesas, juros, poupanga, cartdo de
crédito, consumo consciente, reserva de emergéncia, planejamento financeiro, com isso,
avaliamos o nivel de conhecimento inicial dos estudantes que fizeram parte da pesquisa sobre

educagdo financeira como mostra (Tabela 3).

Tabela 3 — Conhecimentos prévios dos estudantes no questionario diagnoéstico inicial (Pré-teste).

Tema Avaliado Sim Nio % Sim % Nio
Sabe o que significa educacdo financeira? 8 15 35 65
Sabe o conceito de juros? 9 14 39 61
Sabe diferenciar receitas e despesas? 10 13 43 57
Sabe o que ¢ reserva de emergéncia? 6 17 26 74
Sabe usar o cartdo de crédito? 5 18 22 78
Sabe o que ¢ planejamento financeiro? 9 14 39 61
Sabe sobre consumo consciente? 7 16 30 70
Sabe o que é poupanca? 9 14 39 61

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Essa etapa foi realizada com quatro grupos, onde trés grupos foram formados com seis
estudantes e um grupo com 5 estudantes, totalizando 23 estudantes, que compdem a turma do

nono ano do ensino fundamental I como mostra (Figuras 2 e 3).
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Figura 2 — Fotos dos grupos 1 e 2

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Figura 3 — Foto dos grupos 3 ¢ 4.
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Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A analise dos dados evidencia um nivel heterogéneo de conhecimento dos participantes
acerca dos principais conceitos de educagdo financeira, com tendéncia geral a niveis moderados
e elevados de compreensdo em itens mais presentes no cotidiano. Observa-se que a maioria dos
respondentes declara compreender nogdes basicas, como diferenciacdo entre receitas e despesas
(57%) e uso do cartdo de crédito (78%), bem como conceitos associados ao consumo consciente
(70%). Esses resultados sugerem que praticas financeiras mais diretamente vivenciadas tendem
a ser mais assimiladas, possivelmente em funcdo da exposicdo cotidiana a tais situagoes.
Contudo, itens como o entendimento sobre reserva de emergéncia (74%) e planejamento
financeiro (61%) ainda indicam espaco para consolida¢ao do conhecimento, especialmente
quando considerados os percentuais intermediarios e baixos, que somam parcelas relevantes da

amostra. Esse padrdo corrobora a literatura ao indicar que a familiaridade pratica nao



42

necessariamente se traduz em dominio conceitual aprofundado, evidenciando lacunas na
formagao financeira sistematizada (OCDE, 2023).

Adicionalmente, verifica-se que conceitos mais abstratos ou tradicionalmente
vinculados ao ensino formal, como juros e poupanga, apresentam distribuicdo mais equilibrada
entre os niveis de conhecimento, com percentuais significativos em categorias intermediarias
(39% para ambos), o que pode indicar compreensdo parcial ou superficial. Esse cendrio reforca
a necessidade de intervengdes pedagdgicas estruturadas, que promovam nao apenas o
reconhecimento dos termos, mas a sua aplicagdo critica no cotidiano. A predominancia de
respostas em niveis médios sugere que os individuos possuem nogdes iniciais, porém carecem
de aprofundamento e sistematizagdo do conhecimento financeiro. Assim, os dados analisados
convergem com estudos recentes que apontam a educacao financeira como elemento essencial
para o desenvolvimento de competéncias que favoregam a tomada de decisdes conscientes €
sustentaveis, especialmente quando integrada ao contexto escolar (BANCO CENTRAL DO
BRASIL, 2022).

4.2 OFICINAS PEDAGOGICAS
Neste capitulo iremos abordar a aplicagdo das oficinas pedagogicas sobre varios temas
de educacdo financeira com o intuito de realizar as atividades de forma contextualizada para

que o aprendizado se torne mais significativo.

4.2.1 Oficina 1 — O valor do dinheiro e o poder dos juros.

Essa etapa foi contemplada por uma oficina, onde realizou-se simulagdes de
aplicagdes financeiras como juros simples e compostos sobre investimentos e dividas com o
objetivo de compreender e diferenciar juros simples e juros compostos e também fizemos um
breve histdrico da evolu¢do do uso do dinheiro ao longo do tempo no Brasil e a relagdo que
temos com o dinheiro.

A historia monetaria do Brasil reflete sua trajetdria econdmica e politica com a escassez
de moedas no periodo colonial, passando pela fragmentacao e hiperinflagdo entre os anos de
1964 e 1993, até a estabilidade com o plano real em 1994, em que criou a Unidade Real de
Valor (URV), como indexador transitorio, seguido do Real (R$) e a tendéncia atual é o declinio
do dinheiro fisico com o aumento de pagamentos de forma digital via celular como, por
exemplo, o sistema de pagamento instantaneo brasileiro (PIX) que permite transferéncias e

pagamentos em segundos, 24 horas por dia, todos os dias, incluindo finais de semana e feriados,
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ou seja, cada mudanga representou uma respostas aos desafios de cada época , com o dinheiro
evoluindo de objeto fisico para os dias atuais de forma digital.

Alguns fatores moldam nossa relagdo com o dinheiro, dentre eles o historico familiar,
ou seja, muitas vezes comega com as ligdes que aprendemos na infancia observando como
nossos pais e familiares lidam com as finangas e inconscientemente adotamos muitos desses
comportamentos. Outro fator ¢ a influéncia social e cultural, isto ¢, a cultura e a sociedade em
que vivemos moldam nossa percepcao do dinheiro com o estilo de vida do seu circulo social e
impacta suas decisoes financeiras, atualmente as redes sociais criam habitos de ostentagdo,
comparagdo entre seus usuarios, € por ultimo nossas experiéncias passadas também moldam
nossa relagdo com o dinheiro, como ter passado por dificuldades financeiras pode gerar medo
de gastar e o contrdrio também, ou seja, ter vivido periodos de fartura pode gerar consumo
impulsivo.

Nesta oficina os estudantes tiveram contato com a ferramenta Excel que ¢ um software
da Microsoft utilizado para a organizagao, analise e visualizacao de dados e sua principal fungao
¢ facilitar o trabalho com informagdes numéricas e textuais por meio de planilhas eletronicas,
sendo essencial em ambientes empresariais, académicos e pessoais. A seguir temos a

visualizacao da pagina de visualiza¢do do Excel como mostra (Figura 4).

Figura 4 — Foto da pagina de visualizacao do Excel
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Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Foram aplicadas atividades de juros simples e compostos em duas situacdes diferentes
que sdo investimentos e dividas para analisar o que acontece com seus graficos, com isso,
obtermos conclusdes sobre a evolucao dos juros e montantes.

Foram analisados os dados coletados através do preenchimento de tabelas e na

construcdo de graficos sobre o investimento de um determinado capital nos regimes de juros
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simples e juros compostos aplicando atividades para os grupos 1 com juros simples e para o

grupo 2 com juros compostos como mostra as fotos da oficina 1 (Figura 5).

Figura 5 — Fotos da oficina 1 com os grupos 1 e 2

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A atividade proposta para o grupo 1 (Apéndice 2) consiste em calcular quanto tera, se
investir R$ 5.000,00 por més, em regime de juros simples com taxa de juros 15 % ao més por
um periodo de 6 meses (Faga os calculos més a més).

A seguir, a tabela expde como os estudantes resolveram os célculos dos juros simples e

do montante e depois preencheram a tabela més a més (Tabela 4).

Tabela 4 — Calculo dos juros simples e montante no periodo de seis meses de um investimento.

n (Tempo) Capital Cilculo dos juros Juros Montante
1 5.000,00 J=5.000,00.0,15. 1 750,00 5.750,00
2 5.000,00 J=5.000,00.0,15. 1 750,00 6.500,00
3 5.000,00 J=5.000,00.0,15. 1 750,00 7.250,00
4 5.000,00 J=5.000,00.0,15. 1 750,00 8.000,00
5 5.000,00 J=5.000,00.0,15. 1 750,00 8.750,00
6 5.000,00 J=5.000,00.0,15. 1 750,00 9.500,00

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A andlise dos dados evidencia a aplicagdo de um regime de juros simples, no qual o
valor dos juros permanece constante ao longo do tempo, independentemente do periodo
considerado. Observa-se que, para um capital fixo de R$ 5.000,00 ¢ uma taxa de 15% ao
periodo, os juros calculados sdo invariaveis (R$ 750,00), sendo posteriormente somados ao
montante acumulado de forma linear. Esse comportamento resulta em um crescimento
aritmético do montante, que evolui de R$ 5.750,00 no primeiro periodo para R$ 9.500,00 no

sexto periodo, caracterizando uma progressao linear tipica desse regime. Tal padrao confirma
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que, nos juros simples, a base de calculo permanece constante (o capital inicial), o que limita o
potencial de crescimento ao longo do tempo quando comparado a outros regimes financeiros
(Assaf Neto, 2021).

Além disso, os dados demonstram que, embora haja aumento continuo do montante,
esse crescimento ocorre de forma proporcional ao tempo, sem incidéncia de juros sobre juros.
Esse aspecto reforga a distingdo fundamental entre juros simples e compostos, sendo o primeiro
mais previsivel e de menor complexidade operacional, porém menos vantajoso em termos de
rentabilidade em horizontes temporais mais longos. A constancia do acréscimo de R$ 750,00
por periodo indica uma relagdo direta entre tempo e ganho financeiro, o que pode ser
pedagogicamente relevante para introducdo de conceitos basicos de matematica financeira.
Nesse sentido, estudos na area destacam que a compreensdao do regime de juros simples
constitui etapa fundamental para o desenvolvimento do letramento financeiro, favorecendo a
tomada de decisdes mais conscientes em contextos econdmicos cotidianos (Iezzi et al., 2022).

Diante do exposto, os estudantes concluiram que o montante em cada més em regime
de juros simples apresenta crescimento linear conforme a evolu¢do do montante no decorrer

dos seis meses (Grafico 5).

Grafico 5 — Evolug@o do montante em juros simples de um investimento
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Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Verifica-se na atividade do grupo 2 (Apéndice 3) que consiste em um investimento
realizado a juros compostos, calcular quanto tera, se investir R$ 5.000,00 com taxa de juros 15

% ao més por um periodo de 6 meses (Faga os calculos més a més).



46

Abaixo elencou-se como os estudantes resolveram os calculos dos juros compostos e do

montante e depois preencheram a tabela més a més (Tabela 5).

Tabela 5 — Calculo dos juros compostos ¢ montante no periodo de seis meses de um investimento.

n (Tempo) Capital Calculo dos juros Juros Montante
1 5.000,00 J=5000,00.0,15. 1 750,00 5.750,00
2 5.750,00 J=5.750,00.0,15. 1 862,50 6.612,50
3 6.612,50 J=6.612,50.0,15. 1 991,87 7.604,37
4 7.604,37 J=17.604,37.0,15. 1 1.140,65 8.745,02
5 8.745,02 J=18.745,02.0,15. 1 1.311,75 10.056,77
6 10.056,77 J=10.056,77.0,15. 1 1.508,51 11.565,28

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Os estudantes do grupo 2 analisaram a tabela 5 e observaram que o montante no ultimo
més foi de R$ 11.565,28 e que o capital inicial investido foi de R$ 5.000,00. Logo os juros
nesses seis meses foram calculados pela diferenga entre o montante do ultimo més e o valor
inicial investido, ou seja, R§ 6.565,28. Os estudantes também observaram que poderiam
calcular os juros nesses seis meses somando os juros de cada més obtendo o mesmo valor que
¢ de R$ 6.565,28.

Portanto, os estudantes concluiram que a evolugdo dos juros em cada més no regime de
juros compostos apresenta um crescimento exponencial, pois os juros de cada periodo sdo
incorporados ao capital anterior, aumentando assim os rendimentos ao longo do tempo.

Neste sentido, mostraremos a evolugdo do montante em juros compostos no decorrer

dos meses de investimento (Grafico 6).

Grafico 6 - Evolu¢do do montante em juros compostos de um investimento
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Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.
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Na atividade dos grupos 3 e 4 analisou-se os dados através do preenchimento de uma
tabela e construcdo dos graficos de uma divida com um determinado capital nos regimes de
juros simples para o grupo 3 e de juros compostos para o grupo 4 como mostra as fotos da

oficina 1 com os grupos 3 e 4 (Figura 6).

Figura 6 — Fotos da oficina 1 com os grupos 3 ¢ 4

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A atividade do grupo 3 (Apéndice 4) consistiu em calcular quanto ird pagar de juros, se
uma divida de R$ 3.000,00 no cartdo de crédito no regime de juros simples com taxa de juros
15% ao més, ndo for paga no periodo de 6 meses.

A seguir os estudantes do grupo 3 construiram uma tabela com os calculos dos juros

simples e do montante e depois preencheram a tabela més a més (Tabela 6).

Tabela 6— Calculo dos juros simples e montante no periodo de seis meses de uma divida.

n (Tempo) Capital Célculo dos juros Juros Montante
1 3.000,00 J=3.000,00. 0,15. 1 450,00 3.450,00
2 3.000,00 J=3.000,00. 0,15. 1 450,00 3.900,00
3 3.000,00 J=3.000,00. 0,15. 1 450,00 4.350,00
4 3.000,00 J=3.000,00. 0,15. 1 450,00 4.800,00
5 3.000,00 J=3.000,00. 0,15. 1 450,00 5.250,00
6 3.000,00 J=3.000,00. 0,15. 1 450,00 5.700,00

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Os estudantes do grupo 3 analisaram a tabela 6 e observaram que os juros simples sao
calculados sempre em fung¢do do valor inicial da divida, ou seja, sempre serd 0 mesmo € 0s juros
no final dos seis meses sera a soma dos juros em cada més que ¢ de R$ 2.700,00 e no final
desses seis meses a divida sera de R$ 5.700,00 caso ndo for paga.

Com isso, concluiram que os juros simples apresentam crescimento linear também para

dividas, pois esses juros sempre serdo calculados sobre o valor inicial da divida.



48

A seguir os estudantes do grupo 3 mostraram que o montante tem um crescimento linear

durante o periodo de seis meses analisado como mostra (Grafico 7).

Grafico 7 — Evolugdo do montante em juros simples de uma divida
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Fonte: Elaborado pelo Autor, 2025.

A atividade proposta ao grupo 4 (Apéndice 5), consistiu em calcular quanto ird pagar de
juros, se uma divida de R$ 3.000,00 no cartao de crédito no regime de juros compostos com
taxa de juros de 15% ao més, ndo for paga no periodo de 6 meses.

A tabela apresenta como os estudantes do grupo 4 resolveram os calculos dos juros
compostos € do montante e depois preencheram a tabela més a més conforme mostra (Tabela
7).

Tabela 7 - Célculo dos juros compostos e montante no periodo de seis meses de uma divida.

n (Tempo) Capital (RS) Calculo dos juros Juros Montante
1 3.000,00 J=3.000,00.0,15. 1 450,00 3.450,00
2 3.450,00 J=3.450,00.0,15. 1 517,50 3.967,50
3 3.967,50 J=3.967,50.0,15. 1 595,12 4.562,62
4 4.562,62 J=4.562,62.0,15. 1 684,39 5.247,01
5 5.247,01 J=5.247,01.0,15. 1 787,05 6.034,06
6 6.034,06 J=6.034,06.0,15. 1 905,11 6.939,17

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Os estudantes do grupo 4 analisaram a tabela 7 e observaram que a divida a ser paga
nesses seis meses foi de R$ 6.939,17 e que o capital inicial investido foi de R$ 3.000,00. Logo,
0s juros nesses seis meses € a diferenga entre o montante do Ultimo més e o valor inicial
investido que foi de R$ 3.939,17. Os alunos também calcularam os juros nesses seis meses

através da soma dos juros de cada més e encontraram o mesmo valor de R$ 3.939,17.
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Os alunos do grupo 4 apontaram que a evolugdo dos juros em cada més no regime de
juros compostos apresenta um crescimento exponencial, pois os juros de cada periodo sdo
incorporados ao capital anterior, aumentando assim os rendimentos ao longo do tempo.

O grafico abaixo mostra a evolugdo do montante em juros compostos no decorrer dos

seis meses da divida (Gréafico 8).

Grafico 8 — Evolugdo do montante em juros compostos de uma divida
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Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Finalizando a oficia 1, os estudantes concluiram que tanto em investimentos € em
dividas os regimes de juros compostos € juros simples se diferenciam porque no regime de juros
simples o crescimento do montante ocorre de forma linear e no regime de juros compostos o
crescimento ocorre de forma exponencial e isso faz com que o regime de juros compostos tanto
0s juros como o montante cresce rapidamente e caso uma divida se nao for paga no periodo

certo o devedor podera ter problemas financeiros em um médio e longo prazo.

4.2.2 OFICINA 2 — Meu or¢amento, minhas escolhas.

O objetivo dessa oficina foi compreender o conceito de orgamento pessoal, familiar,
desenvolver habitos de planejamento financeiro, saber diferenciar uma receita de uma despesa
e aplicar esses conceitos no or¢amento real, com isso analisar como o desequilibrio entre
receitas e despesas afeta o planejamento financeiro. Os resultados esperados ¢ a construcao de
uma planilha em forma de quadro de receitas e despesa, fazer com que os estudantes tenham
uma reflexdo sobre habitos de consumo consciente e saber os conceitos de receitas, despesas,

saldo e equilibrio financeiro.
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A atividade do grupo 1 (Apéndice 6), consistiu em construir a seguinte planilha de um

or¢amento real em forma de quadro com receitas e despesas como mostra (Quadro 4).

Quadro 4 — Atividade sobre orgamento real do grupo 1

Item Valor (RS) Categoria
Salario do pai 3.500,00 Receita
Salario da mae 2.000,00 Receita
Renda extra (freelancer) 600,00 Receita
Total de Receitas +6.100,00
Aluguel 700,00 Despesas fixa
Contas de consumo (agua, luze | 550,00 Despesas fixa
internet)
Alimentacao 1.200,00 Despesas variavel
Transporte 300,00 Despesas variavel
Educagdo (mensalidade e 700,00 Despesas fixa
material escolar)
Lazer e entretenimento 400,00 Despesa variavel
Plano de saude 500,00 Despesa fixa
Outras despesas 450,00 Despesas variavel
Total de despesas —4.800,00
Saldo no final do més 1.300,00 Poupanca

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2025.

Os participantes do grupo 1 fazendo uma andlise do orgamento real, observaram que as
receitas foram maiores que as despesas, ou seja, obteve-se um saldo positivo de R$ 1.300,00.
Dai eles concluiram que houve uma sobra de caixa que podera ser investido ou guardado para
situacdes emergéncias que surgirem.

A seguir temos a foto do grupo 1 realizando a atividade sobre or¢gamento real como

mostra (Figura 7).
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Figura 7 — Foto da atividade sobre or¢amento real com o grupo 1

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A atividade do grupo 2 (Apéndice 7), consistiu em construir a seguinte planilha de um

or¢amento real em forma de quadro com receitas e despesas como mostra (Quadro 5).

Quadro 5 — Atividade sobre or¢gamento real do grupo 2

Ttem Valor (RS) Categoria
Salario do pai 2.500,00 Receita
Salario da mae 2.000,00 Receita
Renda extra (freelancer) 650,00 Receita
Total de receitas 5.150,00
Aluguel 450,00 Despesas fixa
Contas de consumo (agua, luze | 600,00 Despesas fixa
internet)
Alimentacao 1.400,00 Despesas variavel
Transporte 400,00 Despesas variavel
Educacgao (mensalidade e 700,00 Despesas fixa
material escolar)
Lazer e entretenimento 300,00 Despesa variavel
Plano de saude 550,00 Despesa fixa
Outras despesas 450,00 Despesas variavel
Total de despesas 4.850,00
Saldo final do més 300,00 Poupanga

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.
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Os participantes do grupo 2, realizaram uma analise do or¢amento real, observaram que
as receitas foram maiores que as despesas, ou seja, obteve-se um saldo positivo de R$ 300,00.
Dai eles concluiram que houve uma sobra de caixa que podera ser investido ou guardado para
situacdes emergéncias que surgirem.

A seguir temos a foto do grupo 1 realizando a atividade sobre or¢amento ficticio como

mostra (Figura 8).

Figura 8 — Foto da atividade sobre orgamento real com o grupo 2

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A atividade do grupo 3 (Apéndice 8), consistiu em construir a seguinte planilha de um

or¢amento real em forma de quadro com receitas e despesas como mostra (Quadro 6).
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Quadro 6 — Atividade sobre orcamento real do grupo 3

Item Valor (R$) Categoria
Salario do pai 2.200,00 Receita
Salario da mae 1.800,00 Receita
Renda extra (freelancer) 700,00 Receita
Total de receitas 4.700,00
Aluguel 500,00 Despesas fixa
Contas de consumo (4gua, luz e 450,00 Despesas fixa
internet)
Alimentacao 1.100,00 Despesas variavel
Transporte 400,00 Despesas variavel
Educagdo (mensalidade e material | 600,00 Despesas fixa
escolar)
Lazer e entretenimento 350,00 Despesa variavel
Plano de saude 300,00 Despesa fixa
Outras despesas 450,00 Despesas variavel
Total de despesas 4.150,00
Saldo final do més 550,00 Poupanga

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Os estudantes do grupo 3 observaram o or¢camento real e concluiram que as receitas
foram maiores que as despesas, ou seja, um saldo positivo de R$ 550,00, com uma sobra de
caixa que podera ser investido ou guardado para situacdes emergéncias que surgirem.

A seguir temos a foto do grupo 3 realizando a atividade sobre orcamento real como

mostra (Figura 9).

Figura 9 — Foto da atividade sobre or¢amento real com o grupo 3

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
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A atividade do grupo 4 (Apéndice 9), construiu uma planilha de or¢amento real com

receitas e despesas como mostra (Quadro 7).

Quadro 7 — Atividade sobre or¢gamento real do grupo 4

Item Valor (RS) Categoria
Salario do pai 2.700,00 Receita
Salario da mae 2.100,00 Receita
Renda extra (freelancer) 800,00 Receita
Total de receitas 5.600,00
Aluguel 800,00 Despesas fixa
Contas de consumo (agua, luz e 600,00 Despesas fixa
internet)
Alimentacao 1.400,00 Despesas variavel
Transporte 550,00 Despesas variavel
Educagdo (mensalidade e material | 450,00 Despesas fixa
escolar)
Lazer e entretenimento 350,00 Despesa variavel
Plano de saude 400,00 Despesa fixa
Outras despesas 650,00 Despesas variavel
Total de despesas 5.200,00
Saldo final do més 400,00 Poupanca

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Os alunos do grupo 4 perceberam que as receitas foram maiores que as despesas, ou
seja, um saldo positivo de R$ 400,00, que podera ser investido ou guardado para situagdes
emergeéncias que surgirem.

A seguir temos a foto do grupo 4 realizando a atividade sobre orgamento real como

mostra (Figura 10).

Figura 10 - Foto da atividade sobre orcamento real com o grupo 4

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
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Os estudantes concluiram que na oficina 2, os saldos do or¢amento real nas atividades
de todos os grupos foram positivos e o grupo 1 apresentou o melhor saldo positivo com R$
1.300,00.

Finalizando a oficina 2, registrou-se alguns depoimentos dos estudantes através de
entrevistas transcritas a respeito de se ter um or¢camento equilibrado e saber gastar o dinheiro
conforme as necessidades do dia a dia e evitar fazer dividas desnecessarias.

Depoimento 1: “Sempre gastar primeiro com as necessidades basicas do dia a dia e o
que sobrar economizar” (Depoimento da Estudante AC).

Depoimento 2: “Para se ter um orgamento equilibrado devemos gastar menos do que
ganhamos” (Depoimento do Estudante LG).

Depoimento 3: “Utilizar planilhas para organizar e acompanhar os gastos e as despesas
do orcamento do més poderd evitar dividas desnecessarias” (Depoimento da Estudante LV).

Depoimento 4: “Definir de maneira clara as receitas e as despesas do més para obter um
controle financeiro adequado a sua realidade” (Depoimento do Estudante SH).

4.2.3 OFICINA 3 — Circuito Financeiro (Jogo das receitas e despesas).

Nessa etapa, foi realizado um jogo de receitas e despesas, onde um dado era langado
para selecionar uma carta, se no langamento caisse um numero par, o grupo retirava uma carta
azul de receita e se fosse um niimero impar, o grupo retirava uma carta preta de despesa. No
inicio do jogo cada grupo entrou com um saldo no valor ja definido de R$ 5.000,00 e seria
vencedor quem conseguisse o0 maior saldo positivo no circuito financeiro que contemplava seis
jogadas de dado para cada grupo.

A atividade do grupo 1 (Apéndice 10) e a atividade do grupo 2 (Apéndice 11), realizada

pelos estudantes como mostra (Figura 11).

Figura 11 — Fotos da oficina 3 com os grupos 1 ¢ 2

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
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As tarefas do grupo 3 (Apéndice 12) e grupo 4 (Apéndice 13), como mostra (Figura 12).

Figura 12 — Fotos da oficina 3 com os grupos 3 ¢ 4
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Fonte: elaborada pelo Autor, 2026.

Com o encerramento do jogo de receitas e despesas os participantes aprenderam a
diferenciar receitas, despesas fixas, despesas variaveis, despesas essenciais € nao essenciais,

saldo positivo e negativo em um planejamento financeiro.

4.2.4 OFICINA 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situacao de desemprego.

Nessa oficina tratou-se de um conceito da educacdo financeira que ¢ a reserva de
emergéncia que visa guardar um determinado valor em dinheiro para suprir despesas
inesperadas em situagdes de desemprego por um determinado periodo de tempo, este fundo
evita que a pessoa recorra a empréstimos, a cartdo de crédito ou outras dividas para lidar com
imprevistos financeiros e ¢ recomendado que essa reserva de emergéncia cubra gastos em um
periodo de 3 a 6 meses do seu custo de vida.

A construgdo da reserva de emergéncia ¢ feita através de seu custo de vida durante o
més e deve ser guardada em um local seguro com alta liquidez, ou seja, facilidade de saque e
baixo risco como por exemplos, uma conta digital, tesouro direto e CDBs.

O uso da reserva de emergéncia ¢ aconselhavel em situagdes de desemprego, problemas
de satde, consertos urgentes e imprevistos familiares € ndo devemos usar a reserva de
emergéncia em situagdes de viagens e lazer, compras por impulso e investimentos arriscados.

Nessa oficina 4 realizou-se a simulacdo de uma reserva de emergéncia para cada grupo
envolvido em que os pais perderam o emprego e levariam quatro meses para se recolocarem no

mercado de trabalho.
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O grupo 1 fez uma atividade (Apéndice 14) de simulagdo de reserva de emergéncia para

uma familia A com um custo de vida mensal de R$ 4.500,00 e uma reserva de emergéncia de

R$ 20.000,00 como mostra (Tabela 8).

Tabela 8 — Simulag@o de uma aplicag@o da reserva de emergéncia da familia A.

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)
0 20.000,00 - 20.000,00
1 20.000,00 4.500,00 15.500,00
2 15.500,00 4.500,00 11.000,00
3 11.000,00 4.500,00 6.500,00
4 6.500,00 4.500,00 2.000,00

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Dos resultados expostos na tabela 8, os estudantes do grupo 1 concluiram que a reserva
de emergéncia da familia A foi suficiente para cobrir o custo de vida durante os quatro meses,
pois ainda sobrou R$ 2.000,00, nesse periodo em que foi usado a reserva de emergéncia.

O grupo 2 fez uma atividade (Apéndice 15) de simulacdo de reserva de emergéncia para
uma familia B com um custo de vida mensal de R$ 6.500,00 ¢ uma reserva de emergéncia de

R$ 26.000,00 como mostra (Tabela 9).

Tabela 9 — Simulag@o de uma aplicagdo da reserva de emergéncia da familia B

Més Saldo inicial (R$) Saque (RS) Saldo final (R$)
0 26.000,00 - 26.000,00
1 26.000,00 6.500,00 19.500,00
2 19.500,00 6.500,00 13.000,00
3 13.000,00 6.500,00 6.500,00
4 6.500,00 6.500,00 0,00

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Diante do exposto na tabela 9, os estudantes do grupo 2 concluiram que a reserva de
emergéncia da familia B foi suficiente para cobrir o custo de vida durante os quatro meses,
porém nao sobrou nada da reserve de emergéncia.

O grupo 3 fez uma atividade (Apéndice 16) de simulacdo de reserva de emergéncia para
uma familia C com um custo de vida mensal de R$ 3.500,00 e uma reserva de emergéncia de

R$ 15.000,00 como mostra (Tabela 10).
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Tabela 10 — Simula¢do de uma aplicagdo da reserva de emergéncia da familia C

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)
0 15.000,00 - 15.000,00
1 15.000,00 3.500,00 11.500,00
2 19.500,00 3.500,00 8.000,00
3 13.000,00 3.500,00 4.500,00
4 6.500,00 3.500,00 1.000,00

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

De acordo com os resultados apontados na tabela 10, os alunos do grupo 3 concluiram
que a reserva de emergéncia da familia C foi suficiente para cobrir o custo de vida durante os
quatro meses, pois ainda sobrou R$ 1.000,00 nesse periodo em que foi usado a reserva de
emergéncia.

O grupo 4 fez uma atividade (Apéndice 17) de simulagao de reserva de emergéncia para
uma familia D com um custo de vida mensal de R$ 5.000,00 e uma reserva de emergéncia de

R$ 18.000,00 como mostra (Tabela 11).

Tabela 11 — Simulacdo de uma aplicacdo da reserva de emergéncia da familia D

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)
0 18.000,00 - 18.000,00
1 13.000,00 5.000,00 13.000,00
2 8.000,00 5.000,00 8.000,00
3 3.000,00 5.000,00 3.000,00
4 —2.000,00 5.000,00 —2.000,00

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Diante do exposto na tabela 11, os estudantes do grupo 4 concluimos que a reserva de
emergéncia da familia D ndo foi o suficiente para cobrir o custo de vida durante os quatro
meses, pois o saldo nesse periodo em que foi usado a reserva de emergéncia ficou negativo em
R$ 2.000,00.

Para concluir essa rodada de atividades, foi aplicado um quiz de perguntas e respostas
objetivas sobre reserva de emergéncia (Apéndice 18), para verificar o aprendizado dos
estudantes nesse tema sobre educagdo financeira e através do grafico como mostra (Grafico 9)

os resultados obtidos.
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Grafico 9 — Porcentagem de acertos no quiz sobre reserva de emergéncia

Porcentagem

® Menos de 5 acertos  w Cinco acertos ®m Sete acertos = Mais de Sete acertos

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.
A seguir temos as fotos da realizacdo da oficina 4 sobre reserva de emergéncia como

mostra (Figura 13).

Figura 13 — Fotos da oficina 4 sobre reserva de emergéncia.

e,

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

4.2.5 OFICINA 5 — O uso consciente do cartdo de crédito.

O cartdo de crédito ¢ um meio de pagamento eletronico em que um banco ou uma
institui¢ao financeira concede um limite em dinheiro para o cliente gastar com a expectativa de
que a fatura seja paga integralmente no ato do vencimento. Quando isso ndo ocorre, irdo incidir
juros que estdo entre os mais altos do mercado financeiro no Brasil, isto ¢, o seu uso inadequado
pode causar o endividamento.

Espera-se que ao concluir essa atividade, os estudantes sejam capazes de compreender
o funcionamento do cartdo de crédito (fatura, limite, parcelamento e juros), diferenciar crédito

rotativo e parcelamento, identificar riscos do ndo pagamento integral da fatura, calcular o
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impacto dos juros do rotativo, saber as vantagens e desvantagens do uso do cartdo de crédito e
dar dicas praticas para a utilizagdo do cartdo de crédito.
A seguir, um quadro construido a partir das aprendizagens dos alunos sobre as

defini¢des de alguns conceitos que envolvem o uso do cartao de crédito como mostra (Quadro

8).

Quadro 8 — Conceitos que envolvem cartdo de crédito

Nome Definicao
Cartdo de crédito. Meio de pagamento que permite comprar agora e pagar depois.
Limite. Valor méximo que o banco ou administradora permite gastar.
Fatura. Conta mensal com todas as compras realizadas, com vencimento

em uma data especifica.

Pagamento integral. E a quantia total da fatura naquele determinado més.

Pagamento minimo. E a menor quantia exigida pelo banco para evitar a inadimpléncia

e o bloqueio do cartdo de crédito.

Juros rotativo. Séo encargos financeiros cobrados quando o consumidor ndo paga

a quantia total da fatura.

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Quadro comparativo entre as vantagens e as desvantagens do uso do cartdo de crédito

como mostra (Quadro 9).

Quadro 9 — Comparativo entre vantagens e desvantagens no uso do cartdo de crédito

Aspecto Vantagens Desvantagens

Seguranga Protecgdo contra fraudes, Risco de clonagens e golpes virtuais.

bloqueio imediato e chargeback.

Custo Pode ser gratuito se isento de Juros altissimos (300 — 400 % a.a), IOF
anuidade. e multas.

Planejamento Permite parcelar compras e adiar | Compromete renda futura.
pagamentos

Controle financeiro Fatura unificada facilitando o Estimula consumo impulsivo e
controle. descontrole nas compras.

Beneficios Pontos, milhas, cashback e Os beneficios podem estimular
seguros consumo desnecessario.

Acesso Facilidade para compras Limite pode ser reduzido sem aviso.

internacionais e online.

Historico de crédito Constroéi score de crédito Inadimpléncia prejudica score por anos.

quando bem utilizado.

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.
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Baseado na andlise das vantagens e desvantagens no uso do cartdo de crédito, os alunos
criaram um quadro com algumas dicas praticas para a utilizagao consciente do cartdo de crédito

como mostra (Quadro 10).

Quadro 10 — Dicas para o uso consciente do cartdo de crédito

Numero Dica Explicagao

1 Pague a fatura integralmente. Evitar os juros rotativo e se néo
conseguir pagar a fatura total, busque

alternativas de créditos mais baratas.

2 Defina um limite pessoal. Estabeleca um teto de gastos mensais

no cartdo, inferior ao seu limite total.

3 Registre todos os gastos. Anote as compras em uma planilha ou

aplicativo antes de a fatura chegar.

4 Evite parcelamentos longos. Parcelas longas compromete sua renda

por longos periodos.

5 Questione anuidade. Monitore os gastos em tempo para

evitar surpresas.

6 Acompanhar a fatura online. Limite pode ser reduzido sem aviso.

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Antes de realizar a atividade, algumas observagdes foram feitas sobre o crédito rotativo,
pois quando o cliente ndo paga a quantia total da fatura, o saldo devedor entra no chamado
crédito rotativo e, sobre essa quantia incide os juros rotativo no més seguinte e além dos juros,
também podem incidir imposto sobre operacdes financeiras (IOF), mas para simplificar os
calculos com a turma do nono ano do ensino fundamental I, vamos considerar apenas os juros.

A proposta dessa oficina 5, foi dividir os estudantes em quatro grupos e cada grupo
realizou uma atividade com uma determinada situacao ficticia.

O grupo 1 realizou a atividade (Apéndice 19), em que a compra no cartao de crédito foi
de R$ 500,00 e fez somente um pagamento minimo de R$ 100,00 e juros mensal de 10 % sobre
o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses ap6s a compra fazendo os célculos
més a mes.

Os célculos dos juros e da divida (saldo devedor) més a més como mostra (Tabela 12).
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Tabela 12 — Atividade sobre o uso consciente do cartdao de crédito do grupo 1

Més Calculo dos juros (RS) Juros (RS) Divida (Saldo
devedor)
1 - - 400,00
2 J=10 % de 400,00 = 40,00 40,00 440,00
3 J=10 % de 440,00 = 44,00 44,00 484,00
4 J=10 % de 484,00 = 48,40 48,40 532,40

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Com isso, o grupo concluiu que a divida era de R$ 400,00 e passou para R$ 532,40 no

periodo de trés meses e o devedor pagara juros de R$ 132,40 nesse periodo, caso ndo pague a

divida de forma integral.

O grupo 2 realizou a atividade (Apéndice 20), em que a compra no cartdo de crédito foi

de R$ 1.000,00 e fez somente um pagamento minimo de R$ 400,00 e juros mensal de 10 %

sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses ap6s a compra fazendo os

calculos més a més.

Os estudantes fizeram os calculos dos juros e da divida (saldo devedor) més a més como

mostra (Tabela 13).

Tabela 13 — Atividade sobre o uso consciente do cartao de crédito do grupo 2.

Més Calculo dos juros (R$) Juros (R$) Divida (Saldo
devedor)
1 - - 600,00
2 J=10 % de 600,00 = 60,00 60,00 660,00
3 J=10 % de 660,00 = 66,00 66,00 726,00
4 J=10 % de 726,00 = 72,60 72,60 798,60

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Portanto, os estudantes do grupo 2 concluiram que a divida era de R$ 600,00 e passou

para R$ 798,60 nos trés messe apds o ndo pagamento integral da divida, com isso o devedor ira

pagar juros de R$ 132,40.

O grupo 3 realizou a atividade (Apéndice 21), em que a compra no cartao de crédito foi

de R$ 700,00 e fez somente um pagamento minimo de R$ 300,00 e juros mensal de 10 % sobre

o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Os estudantes fizeram os célculos dos juros e da divida (saldo devedor) més a més

como mostra (Tabela 14).
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Tabela 14 — Atividade sobre o uso consciente do cartdao de crédito do grupo 3.

Més Calculo dos juros (R$) Juros (R$) | Divida (Saldo
devedor)

1 - - 400,00

2 J=10 % de 400,00 = 40,00 40,00 440,00

3 J=10 % de 440,00 = 44,00 44,00 484,00

4 J=10 % de 484,00 = 48,40 48,40 532,40

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Diante disso, os estudantes do grupo 3 concluiram que a divida era de R$ 400,00 e saltou
para R$ 532,40 no periodo de trés meses, ocorrendo um pagamento de juros de R$ 132,40 nesse
periodo, caso ndo pague a divida de forma integral.

O grupo 4 realizou a atividade (Apéndice 22), em que a compra no cartdo de crédito foi
de R$ 2.000,00 e fez somente um pagamento minimo de R$ 800,00 e juros mensal de 10 %
sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Os estudantes fizeram os céalculos dos juros e da divida (saldo devedor) més a més

como mostra (Tabela 15).

Tabela 15 — Atividade sobre o uso consciente do cartdo de crédito do grupo 4.

Més Calculo dos juros (RS) Juros Divida (Saldo
RY) devedor)
1 - - 1.200,00
2 J=10 % de 2.000,00 = 120,00 120,00 1.320,00
3 J=10 % de 1.320,00,00 = 132,00 132,00 1.452,00
4 J=10 % de 1.452,00 = 145,20 145,20 1597,20

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Com isso, os estudantes do grupo 4 concluiram que a divida era de R$ 1.200,00 e
aumentou para R$ 1.597,20 no periodo de trés meses ¢ o devedor pagou juros de R$ 397,20
nesse periodo, caso ndo pague a divida de forma total.

A seguir temos uma demonstracdo da fatura de cartdo de crédito explicando o
vencimento da fatura, o limite inico, as op¢des de pagamento e o resumo da fatura como mostra

(Figura 14).



Figura 14 — Foto da fatura do cartdo de crédito

Vencimento Resumo da fatura
novembro Saldo fatura anterior R$2.352,97
10/11/2025 Pagamentos/Créditos RS -2.352,97
o Compras nacionais R$1.267,21
Valor Limite unico Compras internacionais R$0,00
arifas, encargos e multa 5
R$1'267,21 R$3.502,00 Tarifas, encargos e multas R$ 0,00
Total R$1.267,21
Saldo parcelado em faturas
futuras RS 1.482,65
Opcoes de pagamento - Esta fatura estd em Débito em Conta
Pague a fatura com Pix e libere o limite nahora Pague com boleto e libere o limite em até 3 dias (teis

I il

L

Aponte a cimera do seu celular para o QR Code acima para pagar a fatura

Vocé pode pagar selecionando e copiande ou digitando o cddigo a seguir

Pagando pelo App BB, App Ourocard, WhatsApp ou www.bb.com.br, 00130.0000% 02803.164017 16139.302661 9 00000000000000

vocé também tem seu limite liberado na hora.

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
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A seguir temos a demonstracdo de uma fatura de cartdo de crédito explicando o
pagamento minimo, a entrada, o parcelamento minimo e maximo da fatura como mostra (Figura
15).

Figura 15 — Foto da fatura de cartdo de crédito

Q] ini Se vocé escolher esta opgdo, o valor restante serd cobrado na proxima fatura + juros
Pagamento minimo de 13,76% a0 més (CET 501,23% a0 ano).

R$ 190,09 + Mensalidades de parcelamentos anteriores existentes nesta fatura serdo incluidas

no valer do pagamento minimo.

Este € o valer minime que vocé pode pagar para nao ficar em  + 0 saldo néio pago desta fatura deverd ser quitado ou parcelado até o praximo
atraso. Vocé também pode pagar qualquer valor entre o valor vencimento.

minimo e o valor total da fatura. * Em caso de pagamento minimo, o valor de encargos cobrados no proxime
vencimento serd de R$152,52 (conforme CET na tabela de Encargos financeiros).

W Parcelamento em até 14x (entrada + 13 parcelas)

Ndmero minimo de parcelas: Ndmero maximo de parcelas:

Entrada de RS 466,93 Entrada de RS 173,02

+2xde RS 465,89 +11x de RS 172,92

Total R§ 1.398,71 TotalR$ 2.075,14

(s juros para o parcelamento desta Fatura: 10,219 am. (CET 242,60% a.a.). (s juros para o parcelamento desta fatura: 10,21% am. (CET 235,609 a.a.).

» Para fazer o parcelamento da sua fatura, escolha uma opgdo acima e pague exatamente o valor de entrada informado. As parcelas serdo langadas
mensalmente nas proximas faturas e seu limite serd liberado & medida que elas forem pagas

+ Se vocé preferir parcelar com um valor ou nimero de parcelas diferentes, basta acessar um de nossos canals de autoatendimento, ligar na Central de
Relacionamento BB ou ir até um caixa eletrdnico.

+ Se for pago um valor que seja menor que o valor minimo da fatura e superior ao valor da menor entrada indicada acima, alertamos que no 5° dia Gtil apds o
vencimento o saldo devedor serd parcelado automaticamente pelo BB no prazo maximo de parcelamento.

+ Se vocé possuir parcelamentos anteriores, a mensalidade que seria debitada nesta fatura j estd incluida no valor da entrada.

+ Para mais informag@es sobre o parcelamento da fatura, acesse: www.bb.com.br/ppf

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A seguir temos a demonstracdo de uma fatura de cartdo de crédito mostrando as
informacdes complementares como limite do cartdo, taxas de juros do crédito rotativo, taxa de
juros do crédito parcelado, juros de mora, a data de fechamento da fatura e a melhor data de

compras como mostra (Figura 16).



Figura 16 — Foto da fatura de cartdo de crédito

Informagdes complementares

Limite do cartao

Limite Unico RS 3.502,00
Limite unico utilizado R$-1.132,00
Limite tnico disponivel RS 4.634,00
Limite de saque (incluide no limite dnico)  R$ 3.300,00
Limite de saque utilizado R$ 0,00
Limite de saque disponivel R$ 3.300,00

0 limite dnico & o vilide para todos os cartfes de crédito que vocg

possui no BB. Consulte seu limite sempre que quiser pelo App BE,

App Qurocard, WhatsApp ou bb.com.br. Se preferir, vocé também

pode personaliza-lo nesses canais, de acorde com a sua necessidade.

Encargos financeiros proxima fatura
Crédito rotative®

14,16% (CET 16,53% a.m. / 526,98% a.a.)
Crédito parcelado®

5,54% (CET 6,09% a.m. / 103,24% a.a.)

Juros de mora

1,00% - Multa por atraso: 2,00%

*Considerande o valor base de R$1.000,00 de contratagio parao
caleulo do CET.

Datas fatura

Fatura fechada em 29/10/2025
Fechamento da proxima fatura ~ 28/11/2025
Melhor data de compra 29/11/2025

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

IOF nesta fatura

Saques e crédito rotativo RS 0,00
Pagamento de contas R$0,00
Parcelamento da fatura R$0,00
Compra parcelada com juros R$ 0,00
Parcelamento de compras a vista R$0,00
Total R$0,00

Encargos financeiros nesta fatura
Crédito rotativo*

13,76% (CET 16,12% a.m. / 501,23% a.a.)
Crédito parcelado®

4,74% (CET 5,28% a.m. / 85,32% a.a.)
Juros de mora

1,00% - Multa por atraso: 2,00%

*Considerando o valor bass de R$1.000,00 de contratacio parao
cilculo do CET.

Valor maximo de juros e encargos
(parcelamento)

R$ 0,00
R$ 0,00

Valor original

Juros e encargos

Juros nesta fatura

Crédito rotativo RS 0,00
Saque na fungdo crédito R$ 0,00
Pagamento de contas R$ 0,00
Parcelamento da fatura RS 0,00
Compra parcelada com juros R$ 0,00
Parcelamento de compras a vista RS 0,00
Total R$0,00
Pontos Livelo

No BB vocé tem flexibilidade para usar seus
pontos como e quando quiser, direto pelo App
BB. Escolha entre Pontos, Cashback ou
Investimentos no Menu Cartdes do App BB e
aproveite!

Se preferir, verifique seus pontos pelo site
www.livelo.com.br ou App Livelo.
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4.3 RESULTADO DO QUESTIONARIO DIAGNOSTICO APOS A APLICACAO DAS
OFICINAS PEDAGOGICAS (POS- TESTE).

ApoOs a aplicagcdo das oficinais pedagodgicas, aplicou-se um questiondrio diagndstico
final (pos-teste) (Apéndice 23), para verificar o nivel de aprendizado dos estudantes e com isso
fazer uma comparagdo com os resultados obtidos no questionario inicial (pré-teste).

A seguir temos os resultados do questionario diagndstico final (pos-teste) como mostra

(Tabela 16).

Tabela 16 — Resultados do questionario diagndstico final (pos-teste)

Tema Avaliado Sim Nio % Sim % Nao
Sabe o que significa educacdo financeira? 18 5 78 22
Sabe o conceito de juros? 16 7 70 30
Sabe diferenciar receitas e despesas? 20 3 87 13
Sabe o que é reserva de emergéncia? 19 4 83 17
Sabe usar o cartdo de crédito? 14 9 61 39
Sabe o que ¢ planejamento financeiro? 15 8 65 35
Sabe sobre consumo consciente? 17 6 74 26
Sabe o que é poupanca? 19 4 83 17

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A andlise dos dados provenientes do questionario diagnostico final (pds-teste) evidencia
um avango significativo no desempenho dos estudantes em relacio aos contetidos de educagao
financeira. Tal resultado corrobora a literatura ao indicar que abordagens pedagogicas que
integram temas transversais de forma contextualizada, que favorecem a construgdo de
aprendizagens significativas, sobretudo quando articuladas a realidade dos discentes e as
demandas do cotidiano (Creswell, 2014; D’aquino; Cerbasi, 2008). Nesse sentido, a inser¢ao
sistematica da educac¢do financeira no curriculo escolar contribui ndo apenas para a assimilagao
conceitual, mas também para o desenvolvimento de competéncias praticas relacionadas a
tomada de decisdes econdmicas conscientes.

Adicionalmente, destaca-se que a alfabetizag¢do financeira no ensino bésico constitui um
elemento estruturante para a formacao de cidaddos criticos, autbnomos e preparados para lidar
com a complexidade de um contexto socioecondmico marcado pela digitalizacdo,
competitividade e incertezas. De acordo com a Organizagdo para a Cooperacdo e
Desenvolvimento Econdmico (2024), estudantes provenientes de contextos socioecondmicos
menos favorecidos tendem a apresentar niveis mais baixos de literacia financeira, o que limita
suas oportunidades de aprendizado e participagdo econdomica. Assim, a promocao da educagdo
financeira desde as etapas iniciais da escolarizagdo mostra-se essencial para reduzir
desigualdades, ampliar o bem-estar individual e coletivo e fortalecer praticas de planejamento

financeiro familiar. Evidéncias indicam que investimentos nessa area geram impactos positivos
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de longo prazo, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais equitativa, consciente e

economicamente sustentavel (OECD, 2024; Lusardi; Mitchell, 2014).

4.3.1 Comparagao entre o questionario diagndstico de pré-teste e pos-teste.
Ao comparar o questionario diagndstico inicial (pré-teste), e o novo questionario
diagnostico (pos-teste) observou-se um aumento significativo no aprendizado dos estudantes

em todos os temas avaliados como mostra (Tabela 17).

Tabela 17 — Comparagdo entre os questionarios diagnosticos de pré-teste e pos-teste.

Tema Avaliado Pré-teste (%) | Poés-teste (%) Variacao (%)
Sabe o que significa educacdo financeira? 35 78 43
Sabe o conceito de juros? 39 70 31
Sabe diferenciar receitas e despesas? 43 87 44
Sabe o que é reserva de emergéncia? 26 83 57
Sabe usar o cartdo de crédito? 22 61 39
Sabe o que ¢ planejamento financeiro? 39 65 26
Sabe sobre consumo consciente? 30 74 44
Sabe o que é poupanca? 39 83 54

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026
Ao verificar os dados da Tabela 17, percebe-se um percentual de aumento do
aprendizado correspondente aos temas avaliados e ao conceito e aplicacdo de reserva de
emergéncia, um menor percentual sobre o conceito de planejamento financeiro, mas no geral a
compreensdo dos conceitos e aplicacdo sobre os temas avaliados sobre educagdo financeira na
pesquisa foi satisfatério apos a aplicacdo do novo questionario diagnostico (pos-teste).
Para encerrar essa rodada de atividades, foi realizada uma entrevista com alguns
estudantes de cada grupo apos a aplicagdo do novo questiondrio diagndstico (pds-teste),

conforme mostra (Quadro 11).
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Quadro 11 — Depoimentos dos estudantes apds a aplicacdo das oficinas pedagogicas

Estudantes Entrevistas (depoimento) Grupo

CA “apos as oficinas sobre educacdo financeira comecei a 1
fazer uma planilha de meus gastos de forma mensal para

controlar meu dinheiro”.

IL.L “Agora meus pais diminuiram as compras no cartao de 1

crédito porque os juros sdo altos”.

LM “Nao sabia que existia os juros rotativo quando atrasamos 2

o pagamento da fatura do cartdo de crédito”.

. icina qu i i foi u i
S.H “A oficina que mais gostei foi a do uso consciente do 2
cartdo de crédito porque aprendi conceitos que nao sabia

que existia”.

M.W “A educacdo financeira deveria ser uma disciplina 3
obrigatoria no ensino basico porque ensina muitos temas

que usamos no dia a dia”.

L.F “Primeira vez que ouvi falar sobre reserva de emergéncia, 3

ndo tinha ideia do que ¢ isso”.

R.L “As oficinas proporcionaram aprendizados de temas que 4
usamos no dia a dia e que antes nao tinhamos

conhecimento.”

1P “Aprendi a economizar meu dinheiro e comprar somente 4

aquilo que realmente preciso”.

Fonte: Elaborado pelos Autor, 2026.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente dissertagcdo, desenvolvida por meio de uma pesquisa-agao com estudantes
do Ensino Fundamental II de uma escola do interior do Maranhdo, permitiu analisar de forma
consistente a relevancia da educacdo financeira no contexto da educagdo basica, evidenciando
seu potencial formativo na constru¢do de sujeitos criticos, conscientes e responsdveis em
relagdo a gestdo de recursos financeiros € a tomada de decisdes econdmicas no cotidiano. A
investigacdo demonstrou que a inser¢ao desse tema no curriculo escolar, especialmente quando
conduzida de maneira contextualizada, contribui significativamente para o desenvolvimento de
competéncias essenciais a vida em sociedade, alinhando-se as demandas de um cenario
econdmico cada vez mais complexo e dindmico.

No que se refere aos objetivos especificos, constatou-se que, embora a educagdo
financeira esteja prevista em documentos orientadores, sua efetivagdo nas praticas escolares

ainda ocorre de forma incipiente e desigual. A andlise das atividades desenvolvidas ao longo
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da pesquisa evidenciou potencializa o processo de ensino-aprendizagem, ao promover a
articulacdo entre saberes ¢ a contextualizacao dos conteudos. As oficinas realizadas mostraram-
se estratégias eficazes para o engajamento dos estudantes, favorecendo a construgdo de
conhecimentos aplicaveis a realidade cotidiana, bem como o desenvolvimento do pensamento
critico e reflexivo.

Adicionalmente, a pesquisa evidenciou desafios importantes para a implementagdo da
educacao financeira no ambiente escolar, destacando-se a necessidade de formacao continuada
de professores, a escassez de materiais didaticos especificos e a limitada integracao curricular.
Tais entraves indicam que, apesar dos avancos normativos, ainda ha lacunas estruturais que
dificultam a consolidagdo dessa tematica nas escolas. Por outro lado, também foram
identificadas oportunidades relevantes, especialmente no que diz respeito ao uso de
metodologias ativas como caminho para uma educacao mais significativa e transformadora.

Os resultados obtidos a partir dos questiondrios diagndsticos e das intervengdes
pedagogicas demonstraram avangos no aprendizado dos estudantes, evidenciando o impacto
positivo das praticas desenvolvidas no fortalecimento das competéncias financeiras e na
ampliacao da consciéncia cidada. Nesse sentido, a pesquisa reafirma que a educagao financeira
vai além da aprendizagem de conceitos matematicos ou econdmicos, abrangendo dimensodes
sociais, €ticas e culturais fundamentais para a formacao integral dos individuos.

Por fim, destaca-se que a consolidacdo da educacdo financeira no ensino basico requer
o fortalecimento de politicas publicas educacionais que garantam sua efetiva implementagao,
como as propostas pela Estratégia Nacional de Educa¢do Financeira e pela Base Nacional
Comum Curricular. Entretanto, tais diretrizes precisam ser acompanhadas de acdes concretas,
como investimento na formag¢ao docente, produgao de materiais pedagogicos contextualizados.
Assim, conclui-se que a educagdo financeira constitui um elemento fundamental para a
promocao da cidadania e da justica social, sendo indispensavel para a formacao de individuos

mais preparados para enfrentar os desafios econdmicos e sociais do século XXI.

6 RECOMENDACOES PARA TRABALHOS FUTUROS
A pesquisa desenvolvida evidenciou a relevancia da educagdo financeira integrada ao
curriculo escolar por meio de oficinas pedagdgicas, bem como os desafios e potencialidades
dessa implementacao no ensino basico. Com base nos resultados e nas limitagdes identificadas
ao longo do estudo, apresentamos as seguintes recomendagdes para trabalhos futuros.
Recomenda-se a ampliagdo para diferentes etapas de ensino como por exemplo nos anos

inicias do ensino fundamental e ao ensino médio, permitindo comparar as especificidades
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metodoldgicas e os impactos formativos em cada etapa de escolarizagdo basica. Aprofundar os
estudos em diferentes contextos socioecondmicos e geograficos, ou seja, a pesquisa podera ser
realizada em escolas localizadas em areas rurais, comunidades periféricas em diferentes regides
do pais e em instituigdes privadas, a fim de compreender como as desigualdades estruturais e
as especificidades regionais influenciam a implementa¢do e os resultados da educagdo
financeira.

Reconhece-se a necessidade do aprofundamento com estudos longitudinais ao longo de
um periodo de 2 a 5 anos para avaliar a permanéncia dos conhecimentos adquiridos, a
consolida¢do de habitos financeiros saudaveis e o impacto efetivo na tomada de decisoes
econdmicas ao longo da vida.

No campo das formacdes continuadas e praticas pedagogicas, sugerem-se pesquisas que
desenvolvam, implementem e avaliem programas de formacao continuada para professores em
diferentes disciplinas superando a fragmentagdo dos conteudos voltados ao ensino da educacao
financeira, considerando as necessidades de cada area. Investigar o uso de tecnologias
educacionais, inteligéncia artificial, gamificagdo, simuladores financeiros e outras
metodologias ativas no ensino da educacao financeira, avaliando sua eficiéncia e os fatores que
contribuem para o envolvimento dos estudantes. Produgdo de matérias didaticos que
considerem as especificidades regionais, culturais e socioecondmicos dos estudantes, bem
como a criagdo de recursos acessiveis para estudantes com deficiéncia e necessidades
educacionais especiais.

Para estudos que avaliem o impacto de programas e politicas de educagdo financeira
implementadas em diferentes entes federativos (Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios),
analisar indicadores como redu¢do do endividamento, aumento da poupanca, melhoria na
pontuacdo do crédito e bem-estar financeiro e estudos comparativos na implementagdo da
educacdo financeira no Brasil com experiéncias internacionais bem sucedidas como Australia,
Reino Unido, Japao e Chile, identificando elementos que possam ser adaptados ao contexto
brasileiro.

Para futuras pesquisas, recomenda-se que investiguem estratégias que envolvam as
familias no processo de educacdo financeira escolar, considerando os diferentes contextos
socioecondmicos € a possibilidade de formag¢do de uma cultura financeira compartilhada entre

escola, familia e comunidade.
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APENDICES
APENDICE 1 - QUESTIONARIO DIAGNOSTICA INICIAL (PRE-TESTE)

1. Idade
2. Sexo
() Masculino () Feminino

3. Vocé mora com

() Pais () Responsaveis ( )

4. Voce sabe o que significa “educa¢do financeira”?

( )sim ( )ndo

5. Vocé entende sobro “consumo consciente” ?

( )sim ( )ndo

6. Vocé sabe a diferenga entre receitas e despesas ?

( )sim ( )ndo

7. Vocé costuma anotar o que gasta ?

( )sim (  )ndo

8. Vocé ja ouviu falar em “planejamento financeiro” ?

( )sim (  )ndo

9. Vocé sabe o que ¢ poupanga ?

( )sim (  )nao

10. Vocé sabe o que sao juros ?

( )sim (  )ndo

11. Voce sabe o que € reserva de emergéncia ?

( )sim (  )ndo
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12. Quando uma compra ¢ feita no cartdo de crédito em parcelas, o que pode acontecer ?

() Pode pagar mais caro ( ) Ficar maisbarato ( ) Eigual ( )ndo sei

13. Vocé ja aprendeu sobre dinheiro, consumo ou economia em alguma disciplina escolar

?

() sim. Qual (  )ndo.

14. Em sua opinido, a escola deve ensinar sobre educagdo financeira ?

(  )sim () ndo. Justifique

15. Que tipo de atividade ajudaria vocé a aprender mais sobre finangas ?

( )jogos () Aulas ( )Palestras ( )Conversas ( ) Outros



44

APENDICE 2 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 1.

Oficina 1 — O valor do dinheiro e o0 poder dos juros.

Investimento

Grupo 1: (Utilizando juros simples).

A atividade proposta para o grupo 1 consiste em calcular quanto tera, se investir R$ 5.000,00
por més, em regime de juros simples com taxa de juros 15% ao més por um periodo de 6

meses (Faca os calculos més a més).

n(tempo) Capital | Calculo dos Juros Juros Montante

Quanto recebera no final dos 6 (seis) meses?

R -—

Juros Ganhos no periodo de 6 (seis) meses?

R —

Conclusido?

R —
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APENDICE 3 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 2

Oficina 1 — O valor do dinheiro e o0 poder dos juros.

Investimento

Grupo 2: (Utilizando juros compostos).

A atividade proposta para o grupo 2 consiste em um investimento realizado a juros compostos,
calcular quanto terd, se investir R$ 5.000,00 com taxa de juros 15 % ao més por um periodo de
6 meses (Faca os calculos més a més).

n(tempo) Capital | Calculo dos Juros Juros Montante

Quanto recebera no final dos 6 (seis) meses?

R —

Juros Ganhos no periodo de 6 (seis) meses?

R —

Conclusao?

R —
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APENDICE 4 — ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 3
Oficina 1 — O valor do dinheiro e o poder dos juros.

Divida

Grupo 3: (Utilizando juros simples)

A atividade do grupo 3 consiste em calcular quanto ira pagar de juros, se uma divida de R$
3.000,00 no cartao de crédito no regime de juros simples com taxa de juros 15% ao més, ndo
for paga no periodo de 6 meses.

n(tempo) Capital | Calculo dos Juros Juros Montante

O valor da divida no periodo de 6 (seis) meses?

R —

O valor dos juros acumulados no periodo de 6 (seis) meses?

R —

Conclusao?

R —
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APENDICE 5 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 4

Oficina 1 — O valor do dinheiro e o0 poder dos juros.

Divida

Grupo 4: (Utilizando juros compostos)

A atividade do grupo 4 consiste em calcular quanto ira pagar de juros, se uma divida de R$
3.000,00 no cartdo de crédito no regime de juros compostos com taxa de juros de 15% ao
més, ndo for paga no periodo de 6 meses.

n(tempo) Capital | Calculo dos Juros Juros Montante

O valor da divida no periodo de 6 (seis) meses?

R -—

O valor dos juros acumulados no periodo de 6 (seis) meses?

R —

Conclusido?

R —



APENDICE 6 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 1

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 1

81

Itens

Valor (RS)

Categoria

Salério do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (4gua, luz, internet, etc)

Alimentagao

Transporte

Educagdo (mensalidade e material escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més




APENDICE 7 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 2

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 2

82

Itens

Valor (RS)

Categoria

Salério do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (4gua, luz, internet, etc)

Alimentagao

Transporte

Educagdo (mensalidade e material escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més




APENDICE 8 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 3

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 3

83

Itens

Valor (RS)

Categoria

Salério do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (4gua, luz, internet, etc)

Alimentagao

Transporte

Educagdo (mensalidade e material escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més




APENDICE 9 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 4

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 4

84

Itens

Valor (RS)

Categoria

Salério do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (4gua, luz, internet, etc)

Alimentagao

Transporte

Educagdo (mensalidade e material escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més
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APENDICE 10 — CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)

Oficina 3 — Atividade do grupo 1

Nome da receita ou da

despesa (RS)

Valor da receita

(R$)

Valor da despesa

(RS$)

Saldo (RS 5.000,00)

Total
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APENDICE 11 — CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)
Oficina 3 — Atividade do grupo 2

Nome da receita ou da

despesa (RS)

Valor da receita

(R$)

Valor da despesa

(RS$)

Saldo (RS 5.000,00)

Total
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APENDICE 12 — CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)
Oficina 3 — Atividade do grupo 3

Nome da receita ou da

despesa (RS)

Valor da receita

(R$)

Valor da despesa

(RS$)

Saldo (RS 5.000,00)

Total
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APENDICE 13 — CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)
Oficina 3 — Atividade do grupo 4

Nome da receita ou da

despesa (RS)

Valor da receita

(R$)

Valor da despesa

(RS$)

Saldo (RS 5.000,00)

Total
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APENDICE 14 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 1

Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situacao de desemprego.

Grupo 1

Fez uma atividade de simulagdo de reserva de emergéncia para uma familia A com um custo

de vida mensal de R$ 4.500,00 e uma reserva de emergéncia de R$ 20.000,00.

Meés

Saldo inicial (RS)

Saque (RS)

Saldo final (RS)

0

EEN VST \S)

Total
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APENDICE 15 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 2

Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situacao de desemprego.

Grupo 2

Fez uma atividade de simulagao de reserva de emergéncia para uma familia B com um custo

de vida mensal de R$ 6.500,00 e uma reserva de emergéncia de R$ 26.000,00.

Meés

Saldo inicial (RS)

Saque (RS)

Saldo final (RS)

0

EEN VST \S)

Total




91

APENDICE 16 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 3
Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situacao de desemprego.
GRUPO 3
Fez uma atividade de simulagao de reserva de emergéncia para uma familia C com um custo

de vida mensal de R$ 3.500,00 e uma reserva de emergéncia de R$ 15.000,00.

Més Saldo inicial (RS) Saque (RS) Saldo final (RS)

0

EEN VST \S)

Total
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APENDICE 17 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 4
Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situacao de desemprego.
GRUPO 4
Fez uma atividade de simulagao de reserva de emergéncia para uma familia D com um custo

de vida mensal de R$ 5.000,00 e uma reserva de emergéncia de R$ 18.000,00.

Més Saldo inicial (RS) Saque (RS) Saldo final (RS)
0

EEN VST \S)

Total




1.
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APENDICE 18 — QUIZ DE PERGUNTAS E RESPOSTAS SOBRE RESERVA DE

a)

b)
©)

d)

a)

b)

c)

d)

a)

b)

c)

d)

EMERGENCIA

O que ¢ uma reserva de emergéncia?

Um dinheiro guardado para a realizagdo de sonhos, como compra de um carro ou uma
viagem.

Um valor investido em ag¢des de alto risco para gerar retorno rapido.

Uma quantia de dinheiro acessivel e segura destinada a cobrir imprevistos financeiros
(perda de emprego, problemas de saude, consertos urgentes).

O saldo minimo exigido pelo banco para abertura de uma conta corrente.

Qual ¢ a principal finalidade da reserva de emergéncia?

Aumentar o patrimdnio através de juros compostos.

Servir de garantia para financiar um imovel.

Evitar o endividamento em momentos de crise, funcionando como um ‘“colchdo
financeiro”.

Pagar contas do dia a dia, como supermercado e lazer.

Em relacdo a liquidez, como deve ser o investimento da reserva de emergéncia?

Baixa liquidez, para evitar a tentagdo de gastar o dinheiro.

Liquidez no vencimento, ou seja, o dinheiro s6 pode ser resgatado no fim do prazo
contratado.

Alta liquidez, permitindo o resgate rapido (na hora ou em até¢ 1 dia util) sem
burocracia.

Liquidez zero, pois o dinheiro deve ficar guardado em casa.

Qual a recomendacao geral dos especialistas sobre o valor total da reserva da reserva de

emergéncia?

a)
b)
©)
d)

O equivalente a 1 (um) salario minimo.
O equivalente a 1 (um) ou 2 (dois) meses de gastos fixos.
O equivalente a 4 a 12 meses do custo de vida ou renda mensal.

Um valor fixo de R$ 50.000,00 para todos.

Para um trabalhador autdbnomo (sem renda fixa mensal), qual seria a faixa mais prudente

para a reserva de emergéncia?
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a) 1 més de despesas.

b) 3 meses de despesas.

c) 6 a 12 meses de despesas.

d) Nao precisa de reserva de emergéncia, pois pode trabalhar mais para cobrir

imprevistos.

Qual das opgdes abaixo ¢ mais indicado para alocar a reserva de emergéncia?
a) Criptomoedas.

b) Tesouro direto (Tesouro Selic) ou fundos DI com liquidez diaria.

c) Acgdes de empresas pagadoras de dividendos.

d) Letra de cambio (LC) com prazo de caréncia de 3 anos.

Por que a poupanga ¢ um local popular, mas ndo o mais recomendado para colocar a

reserva de emergéncia?

a) Porque o dinheiro da poupanca pode ser roubado pelo banco.

b) Porque o rendimento da poupanga geralmente € baixo e pode perder para a inflacao,
embora tenha liquidez.

c) Porque s6 pode sacar dinheiro em agéncias fisicas.

d) Porque o valor minimo para deposito ¢ muito alto.

Situacdo hipotética: vocé perdeu emprego. A reserva de emergéncia deve ser usada para:

a) Manter o padrdo de vida integralmente, sem cortar nenhum gasto.

b) Pagar as contas essenciais (aluguel, comida, agua, luz) enquanto se busca uma nova
fonte de renda.

c) Fazer um curso caro no exterior para melhorar o curriculo.

d) Investir na bolsa de valores, ja que estd em baixa.

O que ndo se deve fazer com a reserva de emergéncia?

a) Manté-la separada da conta corrente para ndo gastar por engano.

b) Revisar o valor periodicamente (a cada 6 meses ou 1 ano) para ver se ainda ¢
suficiente.

c) Usé-la para comprar um produto em promog¢ao na Black Friday.

d) Manté-la em um investimento seguro e de liquidez diaria.
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10. Depois de usar um valor da reserva de emergéncia para cobrir uma emergéncia real, qual
deve ser o proximo passo?
a) Esquecer o assunto, pois a emergéncia ja passou.
b) Pedir um empréstimo para completar a reserva.
c) Assim que a situacdo se estabilizar priorizar o reabastecimento da reserva até o valor

1deal.

d) Transferir todo o dinheiro restante para a poupanga € comecar de novo.
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APENDICE 19 — ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 1

Oficina 5 — O uso consciente do cartio de crédito.

Grupo 1

O grupo 1 realizou a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$ 500,00 e fez
somente um pagamento minimo de R$ 100,00 e juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor.
Qual o valor da divida em quatro meses ap6ds a compra fazendo os calculos més a més.

Meés | Calculo dos juros | Juros (R$) | Divida (saldo devedor)
1

2
3
4
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APENDICE 20 — ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 2

Oficina 5 — O uso consciente do cartio de crédito.

Grupo 2

O grupo 2 realizou a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$ 1.000,00 e fez
somente um pagamento minimo de R$ 400,00 e juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor.
Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Meés | Calculo dos juros | Juros (R$) | Divida (saldo devedor)
1

2
3
4




APENDICE 21 — ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 3

Oficina 5 — O uso consciente do cartio de crédito.

Grupo 3

O grupo 3 realizou a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$ 700,00 com
um pagamento minimo de R$ 300,00 e juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor. Qual o
valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Més | Calculo dos juros | Juros (R$) | Divida (saldo devedor)
1

2
3
4

98
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APENDICE 22 — ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 4

Oficina 5 — O uso consciente do cartio de crédito.

Grupo 4

O grupo 4 realizou a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$ 2.000,00 e fez
somente um pagamento minimo de R$ 800,00 e juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor.
Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Més | Calculo dos juros | Juros (R$) | Divida (saldo devedor)
1

2
3
4
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APENDICE 23 — APLICACAO DO QESTIONARIO DIAGNOSTICO FINAL (POS-

TESTE)
1. Idade
2. Sexo
() Masculino () Feminino
3. Vocé mora com
() Pais () Responsaveis ( )

4. Voce sabe o que significa “educa¢do financeira”?

( )sim (  )ndo

5. Vocé entende sobro “consumo consciente” ?

( )sim (  )ndo

6. Vocé sabe a diferenga entre receitas e despesas ?

( )sim ( )ndo

7. Vocé costuma anotar o que gasta ?

( )sim ( )ndo

8. Voce ja ouviu falar em “planejamento financeiro” ?

( )sim ( )ndo

9. Vocé sabe o que ¢ poupanga ?

( )sim (  )ndo

10. Vocé sabe o que sdo juros ?

( )sim (  )ndo

11. Vocé sabe o que ¢ reserva de emergéncia ?

( )sim (  )ndo
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12. Quando uma compra ¢ feita no cartdo de crédito em parcelas, o que pode acontecer ?

() Pode pagar mais caro ( ) Ficar maisbarato ( ) Eigual ( )ndo sei

13. Vocé ja aprendeu sobre dinheiro, consumo ou economia em alguma disciplina escolar

?

() sim. Qual (  )ndo.

14. Em sua opinido, a escola deve ensinar sobre educagdo financeira ?

(  )sim () ndo. Justifique

15. Que tipo de atividade ajudaria vocé a aprender mais sobre finangas ?

( )jogos () Aulas ( )Palestras ( )Conversas ( ) Outros
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ANEXO 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

Prezado (a)!

Este termo de consentimento se direciona aos senhores pais ou senhores responsaveis

pelo (a) aluno (a)

no sentido de consentir a participagdo do (a) aluno (a) na pesquisa intitulada INTEGRACAO
DA EDUCACAO FINANCEIRA AO CURRICULO ESCOLAR: uma abordagem
contextualizada para estudantes do ensino bésico, desenvolvida no Programa de Mestrado
Profissional em Matematica em Rede Nacional (PROFMAT) do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncias e Tecnologia do Piaui (IFPI) — Campus Floriano. A pesquisa ¢ desenvolvida
pelo mestrando Joselyto Barros de Aguiar tendo por orientador o Prof. Dr. Roberto Arruda
Lima Soares e para fins de desenvolvimento de dissertacdo de mestrado.

A pesquisa ocorrera na Escola Municipal Temistocles Carneiro Teixeira, localizada na
Avenida Getulio Vargas S/N, Bairro Sao Bento, no Municipio de Pastos Bons — MA, com os
(as) alunos (as) de uma turma do nono ano do ensino fundamental anos finais. Ressalta-se que
todos os custos envolvidos na pesquisa serdo arcados pelo pesquisador. Os nomes dos pais e
dos (as) alunos (as), assim como identificacdes pessoais e/ou profissionais ndo serdo utilizadas
ou identificadas nos textos inicias e nem finais da pesquisa. Serdo coletadas imagens dos (as)
alunos (as) (as imagens que proporcionarem identificacdo serdao borradas), registros escritos dos
(as) alunos (as), anotacdes, respostas de questionarios, dudios de gravagdes, ndo permitindo
reconhecimento dos sujeitos envolvidos. A pesquisa € livre de quaisquer compensagdes
financeiras e ndo gerara algum ganho ou gasto para os envolvidos.

E assegurado o direito de se manter informado (a) sobre os resultados parciais e finais,
os quais poderao ser publicados em eventos ou periddicos cientificos, mantendo-se o anonimato
dos (as) participantes. Assegura-se também a liberdade de retirada do consentimento e do
assentimento em qualquer etapa da pesquisa, sem prejuizo a continuidade do atendimento pela
instituicao em que a pesquisa ocorre € que o (a) aluno (a) estuda. Para tanto, podera solicitar a
retirada da participagdo de seu (sua) pessoa menor de idade, entrando em contato com a equipe

de pesquisa através dos dados informados abaixo.
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Vocé aceita a participagdo de livre consentimento nessa pesquisa?
SIM () NAO ()

Dados da pesquisa:

Titulo: INTEGRACAO DA EDUCACAO FINANCEIRA AO CURRICULO
ESCOLAR: uma abordagem contextualizada para estudantes do ensino basico.

Objetivo: Analisar de que forma a integracdo da educacdo financeira ao curriculo
escolar, por meio de uma abordagem interdisciplinar, pode contribuir para o desenvolvimento
de competéncias financeiras nos estudantes do ensino basico, permitindo uma formagao critica,
consciente e alinhada as demandas da vida no dia a dia.

Duracio de participantes dos alunos sujeitos a pesquisa: O estudo todo terd uma
estimativa de 24 horas/aulas e serdo organizados em trés etapas principais, com o objetivo de
assegurar a consisténcia e a confiabilidade das informacdes obtidas. A primeira etapa serd feita
uma preparagdo dos instrumentos de coleta de dados, que incluem questionario diagnoéstico,
roteiros de entrevistas semiestruturadas, jogos sobre educagao financeira e ficha de observagdes
e terd uma estimativa de realizacdo de 4 horas/aulas. Na segunda etapa serd feita a aplicagdo
dos instrumentos de coleta de dados citados na primeira etapa com uma estimativa de realizagao
de 16 horas/aulas e a terceira etapa envolvera a organizagdo e validacdo dos dados coletados
com uma estimativa de realiza¢ao de 4 horas/aulas.

Equipe de pesquisa:

Orientador: Prof. Dr. Roberto Arruda Lima Soares.

Prof. Mestrando: Joselyto Barros de Aguiar.

DECLARACAO
Eu, >

responsavel pelo aluno (a) ,

declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria o Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido desta pesquisa para participacao desde aulas e atividades teoricas e praticas para
coleta de dados na pesquisa de mestrado intitulada de “Integra¢do da Educa¢do Financeira ao
Curriculo Escolar: uma abordagem interdisciplinar para estudantes do ensino basico,
desenvolvida no Programa de Mestrado Profissional em Matematica em Rede Nacional

(PROFMAT), do mestrando Joselyto Barros de Aguiar.

Assinatura do Responsavel
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DECLARACAO

Eu, , tendo

a participagao consentida por responsavel, declaro que obtive de forma apropriada e voluntaria
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para participagdo das aulas e atividades tedrica
e praticas para coletas de dados na pesquisa de mestrado intitulada de “Integracao da Educagao
Financeira ao Curriculo Escolar: uma abordagem interdisciplinar para estudantes do ensino
basico, desenvolvida no Programa de Mestrado Profissional em Matematica em Rede Nacional

(PROFMAT), do mestrando Joselyto Barros de Aguiar.

Assinatura do Aluno Participante
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ANEXO 2 - TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO (TALE)

TERMO DE ASSENTIMENTO LIVRE ESCLARECIDO

Vocé estda sendo convidado a participar da pesquisa INTEGRACAO DA
EDUCACAO FINANCEIRA AO CURRICULO ESCOLAR: uma abordagem
contextualizada para estudantes do ensino basico, coordenada pelo pesquisador Joselyto Barros
de Aguiar, (XX) 9XXX-XXXX. Seus pais permitiram que voc€ participe.

Queremos analisar de que forma a integracdo da educagdo financeira ao curriculo
escolar, por meio de uma abordagem interdisciplinar, pode contribuir para o desenvolvimento
de competéncias financeiras nos estudantes do ensino basico, permitindo uma formagao critica,
consciente e alinhada as demandas da vida no dia a dia.

Vocé s6 precisa participar da pesquisa se quiser, ¢ um direito seu e ndo tera nenhum
problema se desistir. Os estudantes que irdo participar desta pesquisa tém de 14 a 15 anos de
idade.

A pesquisa sera feita na Escola XXXXXXXXXXXXXXXX, onde os estudantes irdo
trabalhar com oficinas pedagdgicas sobre educagdo financeira. Para isso, serd usado materiais
escolares, que serdo considerados seguros, mas ¢ possivel ocorrer algum risco. Caso acontece
algo errado, voc€ pode nos procurar pelos telefones que tem no comeco do texto. Mas ha coisas
boas que podem acontecer como: compreender conceitos sobre planejamento pessoal e familiar,
o uso consciente do dinheiro, saber diferenciar receitas e despesas, o uso da poupanga, o uso
consciente do cartdo de crédito, o uso da reserva de emergéncia em situagdes de desemprego
ou imprevistos financeiros e o uso de planilhas para fazer o controle de receitas e despesas.

Ninguém saberd que vocé estd participando da pesquisa; ndo falaremos a outras
pessoas, nem daremos a estranhos as informagdes que vocé nos der. Os resultados da pesquisa

vao ser publicados, mas sem identificar os adolescentes que participaram.
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CONSENTIMENTO POS INFORMADO

Eu, , aceito

participar da pesquisa INTEGRACAO DA EDUCACAO FINANCEIRA AO
CURRICULO ESCOLAR: uma abordagem contextualizada para estudantes do ensino basico.

Entendi as coisas ruim e as coisas boas que podem acontecer.

Entendi que posso dizer “sim” e participar, mas que, a qualquer momento, posso dizer

“ndo” e desistir e que ninguém vai ficar com raiva de mim.

Os pesquisadores tiraram minhas duvidas e conversaram com meus responsaveis.

Recebi uma via deste termo de assentimento. A outra via ficard com o pesquisador

responsavel Joselyto Barros de Aguiar. Li o documento e concordo em participar da pesquisa.

Rubrica do pesquisador

Rubrica do participante menor

Este termo ¢ assinado em duas vias, sendo uma do (a) Sr. (a) e a outra para o
pesquisador.

Declaraciao de Consentimento

Concordo em participar do estudo intitulado: INTEGRACAO DA EDUCACAO

FINANCEIRA AO CURRICULO ESCOLAR: uma abordagem contextualizada para
estudantes do ensino bésico

Nome do participante menor

Data: / /

Assinatura do participante menor
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Eu, Joselyto Barros de Aguiar, declaro cumprir as exigéncias contidas nos itens V.3

e IV.4, da Resolugao n° 466/2012 MS.

Assinatura e carimbo do Pesquisador

Data: / /
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ANEXO 3 —- TERMO DE AUTORIZACAO DA INSTITUICAO

TERMO DE AUTORIZACAO DA INSTITUICAO

Eu, XXXXXXXXXXXXX, Diretor da Escola XXXXXXXX, localizada na
XXXXXXXXXX, Bairro XXXXX, Municipio de XXXXXX, autorizo a realizagdo do estudo,
INTEGRACAO DA EDUCACAO FINANCEIRA AO CURRICULO ESCOLAR: uma
abordagem contextualizada para estudantes do ensino basico, a ser conduzida pelos
pesquisadores relacionados abaixo. Fui informado pelo responsavel do estudo, o mestrando
Joselyto Barros de Aguiar, sobre as caracteristicas e objetivos da pesquisa, bem como das
atividades que serdo realizadas na instituicdo a qual representamos. O objetivo principal ¢
analisar de que forma a integracdo da educagdo financeira ao curriculo escolar, por meio de
uma abordagem interdisciplinar, pode contribuir para o desenvolvimento de competéncias
financeiras nos estudantes de ensino basico, permitindo uma formagao critica, consciente e
alinhada as demandas da vida no dia a dia.

O estudo terd 24 horas/aulas e serdo organizadas em trés etapas principais, com o
objetivo de assegurar a consisténcia e a confiabilidade das informagdes obtidas. A primeira
etapa serd feita uma preparagao dos instrumentos de coleta de dados, que incluem questionarios
diagnosticos, roteiros de entrevistas semiestruturadas, jogos sobre educacao financeira e ficha
de observacdes e terd uma estimativa de 16 horas/aulas e a terceira etapa envolvera a
organizac¢do e valida¢cdo dos dados coletados com uma estimativa de 4 horas/aulas.

Declaro ainda que, os pesquisadores devem estar cientes e sujeitos ao regulamento da
instituicao para acesso a ambientes, profissionais, pacientes e banco de dados (considerando o
que apregoa a Lei Geral de Protecdo de Dados no tocante a dados pessoais e dados pessoais
sensiveis), além da observa¢do das regras de biosseguranca. Até o término da pesquisa, sob
pena da retirada da autorizagdo, sem aviso prévio.

Declaro ainda ter lido, conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras, em
especial a Resolugdo CNS 466/12 e a CNS 510/16 — Conselho Nacional de Saude/Ministério
da Saude e suas complementares, que tratam da Pesquisa envolvendo Seres Humanos. Esta
instituicao esta ciente de suas corresponsabilidades como institui¢do coparticipante do presente
trabalho de pesquisa e de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos
participantes da pesquisa nelas recrutados, possibilitando condigdes minimas necessarias para

a garantia de tal seguranca e bem-estar.
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Cidade — Estado, 06 de outubro de 2025.

Diretor

Lista Nominal dos Pesquisadores:
Orientador: Prof. Dr. Roberto Arruda Lima Soares.

Mestrando: Joselyto Barros de Aguiar.
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Seja bem-vindo(a) a este guia pratico e reflexivo sobre o Ensino de Educacao
Financeira. Este e-book nasce da necessidade urgente de transformar a sala de
aula de Matematica em um espaco de investigacao, descoberta e conexao com a
realidade.

Percebeu-se a necessidade de aprofundar a compreensao sobre como a educacgao
financeira vem sendo integrada ao curriculo escolar e de que maneira uma abordagem
contextualizada pode contribuir para torna-la relevante para os estudantes do ensino
basico. Este produto educacional propdée uma ruptura com esse modelo
tradicional, oferecendo roteiros pedagdgicos que colocam o estudante no centro

do processo, estimulando o protagonismo e o raciocinio critico.



As Sequéncias Didaticas apresentadas, foram testadas e validadas em
sala de aula, estruturada para levar o aluno da intuicdo a formalizacao

matematica por meio de:

e Uso dejogos.

e Experimentos Reais: Aplicacao em sala de aulas de juros

simples, compostos, calculos financeiros de rendimentos, etc.

e Tecnologia Educacional: Roteiros para O uso do
software planilha Excel, permitindo a visualizacao
dinamica de graficos.

e Conexao Curricular: Alinhamento direto com as competéncias da

BNCC e foco na melhoria de desempenho.



A metodologia aqui apresentada nao € apenas teodrica, em sua aplicagcao
pratica, observou-se avancos significativos:

Engajamento Discente: Relatos de alunos que passaram a ver a Matematica
como "mais leve e facil" através da pratica.

Melhoria de Desempenho: Um salto expressivo nos indices de acertos em
habilidades criticas.

Este material foi pensado para professores de Matematica que buscam
inovar em suas praticas, coordenadores pedagogicos interessados em
metodologias ativas e pesquisadores da area de Educagcao Matematica.

Convidamos vocé a explorar estas paginas e descobrir como a educacgao
financeira pode ser a ponte que faltava para tornar o ensino de acdes cotidianas

significativas para seus alunos.



Ao longo deste material, vocé encontrara sugestoes de aulas, atividades
praticas, situacOes-problema e orientagcdes pedagogicas que poderao ser
aplicadas diretamente em sala de aula. Mais do que ensinar um conteudo, este
e-book convida vocé a transformar sua pratica docente e proporcionar aos seus

alunos uma nova forma de aprender.
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A educacao financeira no Brasil apresenta um percurso historico recente quando
comparada a outras areas do conhecimento incorporadas ao sistema educacional.
Durante grande parte do século XX, os conteudos relacionados ao uso do dinheiro,
poupancga, consumo € planejamento financeiro estiveram restritos ao ambito familiar ou
a iniciativas pontuais, sem integracao sistematica ao curriculo escolar formal (D’amorin,
2011).

Até a década de 1990, o tema era pouco discutido no contexto educacional
brasileiro, apesar das constantes crises econbmicas, da inflacdo elevada e das
mudancas no sistema monetario nacional. Nesse periodo, o ensino de matematica

financeira nas escolas concentrava-se majoritariamente em calculos abstratos,



12

desvinculados das praticas sociais e do cotidiano dos estudantes, o que dificultava a
formagcao de uma consciéncia critica sobre o consumo e a gestao de recursos (Savoia;
Saito; Santana, 2007).

Com a promulgacao da Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB n°
9.394/1996), abriu-se espago para a discussido de temas transversais e para a
contextualizacao dos conteudos escolares. Ainda que a educacao financeira ndo fosse
explicitamente mencionada na legislacdo, a LDB incentivou praticas pedagogicas
voltadas a formacao integral do estudante, criando condi¢cbes para inclusdo de temas
relacionados a cidadania econémica e social (BRASIL, 1996).

Um marco importante na consolidacao da educacao financeira no Brasil ocorreu a
partir dos anos 2000, especialmente com a criagao da Estratégia Nacional de Educacao
Financeira (ENEF), instituida pelo Decreto n°® 7.397/2010. A ENEF surgiu como uma
politica publica voltada a promo¢ao da educacio financeira e previdenciaria, com o

objetivo de contribuir para o fortalecimento da cidadania, a tomada de decisdes
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financeiras conscientes e a sustentabilidade do sistema financeiro nacional (BRASIL,
2010). Essa iniciativa representou um avanco significativo ao reconhecer oficialmente a
relevancia da educacao financeira como instrumento de inclusdo social e
desenvolvimento econémico.

No ambito educacional, o tema passou a ganhar maior visibilidade com a
implementacao de projetos-piloto em escolas publicas e privadas, articulando conteudos
de matematica, ciéncias humanas e linguagens. Segundo Savoia, Saito e Santana
(2007), essas experiéncias reforgaram a necessidade de uma abordagem
interdisciplinar, capaz de relacionar conceitos financeiros com aspectos sociais, culturais
e eticos do consumo.

A consolidagao da educacgao financeira no curriculo escolar brasileiro ocorreu de
forma mais clara com a homologacao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), em

2018, onde estabeleceu-se um tema contemporaneo transversal, a ser trabalhado de
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maneira integrada as diferentes areas do conhecimento, especialmente no ensino
fundamental.

Nesse contexto, compreender como administrar financas deixa de ser um mero
dominio de técnicas matematicas e passa a ser concebida como um processo educativo
mais amplo, voltado a formacdo de cidadaos conscientes, capazes de analisar
criticamente o sistema econOmico, o endividamento, o consumo excessivo e a
desigualdade social (Lusardi; Mitchell, 2014).
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Repensar o ensino da Matematica, especialmente nos anos finais da Educacao
Basica, exige a adocao de abordagens que transcendam a simples transmissao de
conteudos. Nesse contexto, a aplicacao de metodologias inovadoras promove uma
participacao mais ativa dos alunos, colocando-os como protagonistas do seu processo
educativo, a contextualizacdo de situacdes vivenciadas em sua rotina familiar, pode
alavancar a percepcao para um senso mais critico e pautado em solucoes reais que irao
auxiliar suas demandas financeiras.

A Educacao Financeira € uma importante ferramenta para contextualizar os
conteudos matematicos com a realidade cotidiana dos alunos em varios espacgos

sociais. Nesse processo, a Matematica deixa de ser percebida como um conjunto
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de regras abstratas e passa a assumir um papel funcional e significativo.
Situagcbes como o crescimento de uma divida, investimento, receitas e despesas
mensais, e uso do cartao de crédito, podem ser exploradas como contextos de
aprendizagem, nos quais o estudante € convidado a investigar, levantar
hipoteses e construir solugoes.

Assim, a Educacao Financeira nao apenas facilita a compreensido dos
conceitos, mas também contribui para o desenvolvimento de competéncias

essenciais, como a interpretacao, a argumentacao e a tomada de decisoes.
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Neste capitulo, apresentaremos a metodologia utilizada para
desenvolver o e-book. Descreveremos as estratégias que nos permitiram
analisar a seguinte questao norteadora: de que forma a inclusdo da educacao
financeira no curriculo do ensino basico pode contribuir para o desenvolvimento de
competéncias que desenvolvam a autonomia, a consciéncia critica e a responsabilidade
dos alunos na gestao de recursos financeiros e na tomada de decisbes econdémicas
cotidianas?

Em esséncia, mostraremos como a pesquisa foi executada, garantindo que
os resultados encontrados respondam de maneira solida e transparente ao

problema central do estudo.
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O cenario desta pesquisa foi em uma escola da rede publica de Ensino
Basico, localizada na zona urbana de um municipio Maranhense, caracterizada
por diversidade sociocultural e desafios relacionados ao acesso igualitario a
educacio.

A turma que participou da pesquisa foi composta por 23 estudantes do nono
ano do Ensino Fundamental Il, com idades entre 14 e 15 anos. Vale ressaltar
que, entre os estudantes, teve uma relacao historicamente fragilizada com a
matematica, principalmente pods-pandemia, marcada por retrospectivos
processos de ensino tradicionais, sem recursos tecnolégicos e de ensino nao
contextualizados. Nesse contexto, a proposta de uma sequéncia didatica sobre
educacao financeira contextualizada, visou quebrar os paradigmas e valorizar
acOes pedagogicas que fomentem uma aprendizagem significativa para os
alunos, através de situacoes reais que despertaram a curiosidade e a motivacao

em estudar matematica.
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A realidade social e cultural dos estudantes, bem como suas vivéncias
cotidianas, foram elementos centrais considerados na construcao das atividades.
Compreender o cenario da pesquisa, portanto, ndo apenas possibilita interpretar
de forma mais adequada os dados coletados, como também reforca a
importancia de se pensar o ensino de matematica a partir da realidade concreta
dos sujeitos envolvidos, respeitando seus contextos e promovendo
oportunidades reais de aprendizagem e liberdade.

Para coletar dos dados, faram feitos o uso de observacoes, questionarios,
uso de materiais concretos e virtuais, construcao de graficos e tabelas, registros
de atividades com a producao dos estudantes, uso de fotografias, garantido o
anonimato dos envolvidos na pesquisa.

Foram ministradas 14 h/a, incluido pré-testes; aulas e aplicacdoes e pos-

testes, para garantir a coleta de dados foram realizados 7 encontros, onde cada



etapa teve objetivos especificos para serem alcancados,

procedimentos.
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incluindo os
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Esse encontro teve uma duracao de 2h/a, foi realizado um pré-teste, com o
objetivo identificar os conhecimentos prévios e as principais dificuldades dos
estudantes acerca do conceito de Educacao Financeira e suas ramificacoes,
mapeando lacunas de aprendizagem em questoes objetivas antes da intervencao
pedagogica.

Os procedimentos para a realizacao do pré-teste foram feitos da seguinte
forma: Primeiramente, procedeu-se a elaboracao do instrumento, composto por
15 questdes objetivas. Na figura abaixo, vai mostrar exatamente a aplicacao do

pré-teste que foi aplicado em ambiente de sala de aula. (Apéndice1).



Tabela 1 — Conhecimento prévios dos estudantes no questionario diagndstico inicial (Pré-teste).
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Tema Avaliado Sim Nao % Sim % Nao
Sabe o que significa educacgao financeira? 8 15 35 65
Sabe o conceito de juros? 9 14 39 61
Sabe diferenciar receitas e despesas? 10 13 43 57
Sabe o que é reserva de emergéncia? 6 17 26 74
Sabe usar o cartdo de crédito? 5 18 22 78
Sabe o que é planejamento financeiro? 9 14 39 61
Sabe sobre consumo consciente? 7 16 30 70
Sabe o que é poupanca? 9 14 39 61

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
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Encontro 2 - O valor do donheiro e o
poder dos juros

Essa etapa foi contemplada por uma oficina, onde realizou-se simulagcbes de
aplicacoes financeiras como juros simples e compostos sobre investimentos e dividas
com valores diferentes, com o objetivo de compreender e diferenciar juros simples e
juros compostos.

Materiais:

o Papel;

e Caneta;

e Notebook.
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BNCC (Base Nacional Comum Curricular) 9° ano:

e (EFO9MAO05): Resolver problemas envolvendo porcentagens (taxas, juros,
aplicagcoes).

Metodologia

A atividade proposta para o grupo 1 e 2, consiste em calcular quanto tera, se investir
R$ 5.000,00 por més, em regime de juros simples com taxa de juros 15 % ao més por
um periodo de 6 meses, onde um grupo aplica juros simples e outro grupo juros

compostos. (Apéndice 2, 3, 4 e 5 respectivamente).

Tabela 2 — Calculo dos juros simples e montante no periodo de seis meses de um investimento.

n (Tempo) Capital Calculo dos juros Juros Montante
1 5.000,00 J =5.000,00. 0,15. 1 750,00 5.750,00
2 5.000,00 J =5.000,00. 0,15. 1 750,00 6.500,00
3 5.000,00 J =5.000,00. 0,15. 1 750,00 7.250,00
4 5.000,00 J =5.000,00. 0,15. 1 750,00 8.000,00
5 5.000,00 J =5.000,00. 0,15. 1 750,00 8.750,00
6 5.000,00 J =5.000,00. 0,15. 1 750,00 9.500,00
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n (Tempo)

Capital

Calculo dos juros

Juros

Montante

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

Tabela 3 — Calculo dos juros compostos e montante no periodo de seis meses de um investimento.

n (Tempo) Capital Calculo dos juros Juros Montante
1 5.000,00 J =5000,00. 0,15. 1 750,00 5.750,00
2 5.750,00 J =5.750,00. 0,15. 1 862,50 6.612,50
3 6.612,50 J=6.612,50. 0,15. 1 991,87 7.604,37
4 7.604,37 J=7.604,37.0,15. 1 1.140,65 8.745,02
5 8.745,02 J =8.745,02. 0,15. 1 1.311,75 10.056,77
6 10.056,77 J =10.056,77.0,15. 1 1.508,51 11.565,28

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.

A atividade proposta ao grupo 3 e 4, consiste em calcular quanto ira pagar de juros,

se uma divida de R$ 3.000,00 no cartdo de crédito no regime de juros simples e

compostos com taxa de juros 15% ao més, nao for paga no periodo de 6 meses.



Tabela 4— Calculo dos juros simples e montante no periodo de seis meses de uma divida.
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n (Tempo) Capital Calculo dos juros Juros Montante
1 3.000,00 J =3.000,00. 0,15. 1 450,00 3.450,00
2 3.000,00 J =3.000,00. 0,15. 1 450,00 3.900,00
3 3.000,00 J =3.000,00. 0,15.1 450,00 4.350,00
4 3.000,00 J =3.000,00. 0,15. 1 450,00 4.800,00
5 3.000,00 J =3.000,00. 0,15.1 450,00 5.250,00
6 3.000,00 J =3.000,00. 0,15. 1 450,00 5.700,00
Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
Tabela 5 - Calculo dos juros compostos e montante no periodo de seis meses de uma divida.
n (Tempo) Capital (R$) Calculo dos juros Juros Montante
1 3.000,00 J =3.000,00. 0,15. 1 450,00 3.450,00
2 3.450,00 J =3.450,00. 0,15. 1 517,50 3.967,50
3 3.967,50 J =3.967,50. 0,15. 1 595,12 4.562,62
4 4.562,62 J=4.562,62. 0,15. 1 684,39 5.247,01
5 5.247,01 J=5.247,01.0,15. 1 787,05 6.034,06
6 6.034,06 J =6.034,06. 0,15. 1 905,11 6.939,17

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
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O professor atuara como mediador, orientando as acdes e promovendo a
reflexao sobre os conceitos trabalhados. A metodologia valoriza:

Aprendizagem ativa;

Manipulacao de materiais concretos;

Investigacao matematica;

Resultados esperados:
Compreensao de juros simples e compostos;
Aprendizagem significativa;

Maior engajamento dos estudantes.

Diferencial da Atividade
Aprendizagem concreta e visual,

Integracao entre teoria e pratica.
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O objetivo dessa oficina € compreender o conceito de orcamento pessoal, familiar,
desenvolver habitos de planejamento financeiro, saber diferenciar uma receita de uma
despesa e aplicar esses conceitos no orgcamento real, com isso analisar como o
desequilibrio entre receitas e despesas afeta o planejamento financeiro. Os resultados
esperados € a construcao de uma planilha em forma de quadro de receitas e despesa,
fazer com que os estudantes tenham uma reflexdo sobre habitos de consumo consciente

e saber os conceitos de receitas, despesas, saldo e equilibrio financeiro.

Materiais:

o Papel;
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e Caneta;
e Notebook.

BNCC (Base Nacional Comum Curricular) 9° ano:
e (EFO9MAO05): Resolver problemas envolvendo porcentagens (taxas, juros,
aplicagcoes).

Metodologia

A atividade consiste em construir uma planilha de um orgamento real em forma de
quadro com receitas e despesas, em seguida, fazer uma analise do orgcamento real
observando se as receitas sao maiores que as despesas. Essa atividade pode ser
realizada individualmente também, com o intuito de fortalecer a compreensao e

organizagao financeira familiar de cada aluno. (Apéndice 6).

Quadro 1 — Atividade sobre orgcamento real do grupo 1

Item Valor (R$) Categoria
Salario do pai 3.500,00 Receita




Salario da mae 2.000,00 Receita

Renda extra 600,00 Receita

(freelancer)

Total de Receitas + 6.100,00

Aluguel 700,00 Despesas fixa

Contas de consumo | 550,00 Despesas fixa

(dgua, luz e internet)

Alimentacéao 1.200,00 Despesas
variavel

Transporte 300,00 Despesas
variavel

Educacao 700,00 Despesas fixa

(mensalidade e

material escolar)

Lazere 400,00 Despesa

entretenimento variavel

Plano de saude 500,00 Despesa fixa

Outras despesas 450,00 Despesas
variavel

Total de despesas | —4.800,00

Saldo no final do 1.300,00 Poupanca

meés

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2025.
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Resultados esperados
Proporcionar aos estudantes ferramentas de organizacdo financeira e assim
poderem refletir sobre habitos de consumo consciente e saber os conceitos de receitas,

despesas, saldo e equilibrio financeiro.

Diferencial da Atividade

e Aprendizagem concreta e visual;
* Integracao entre teoria e pratica.
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Encontro 4 - Circuito Financeiro, jogo
das despesas e receitas

Nessa etapa sera realizado um jogo de receitas e despesas, onde um dado é
lancado para selecionar uma carta, se no langcamento caisse um numero par, 0 grupo
retirava uma carta azul de receita e se fosse um numero impar, o grupo retirava uma
carta preta de despesa. No inicio do jogo cada grupo entra com um saldo no valor ja
definido de R$ 5.000,00 e sera vencedor quem conseguisse o maior saldo positivo no

circuito financeiro que contemplava seis jogadas de dado para cada grupo.

Materiais:
o Papel;

e Caneta;
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e Notebook;
e Dados;

e Fichas coloridas.

BNCC (Base Nacional Comum Curricular) 9° ano:

e (EFO9MAO05): Resolver problemas envolvendo porcentagens (taxas, juros,
aplicacoes).

Metodologia
No inicio do jogo cada grupo entra com um saldo positivo no valor de R$ 5.000,00
e 0 vencedor sera o grupo que obtiver o maior saldo positivo no circuito que consiste em

6 (seis) passagem do dado para cada grupo.



Resultados esperados
¢ Diferenciar receitas;

e Despesas fixas;

Despesas variaveis;

Despesas essenciais e nao essenciais;

Saldo positivo e negativo;

Planejamento financeiro.

Diferencial da Atividade

e Aprendizagem concreta e visual;
¢ |ntegracao entre teoria e pratica.

34
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Nessa oficina tratou-se de um conceito da educacao financeira que € a reserva de
emergéncia que visa guardar um determinado valor em dinheiro para suprir despesas
inesperadas em situagcbes de desemprego por um determinado periodo de tempo, este
fundo evita que a pessoa recorra a emprestimos, a cartdo de crédito ou outras dividas
para lidar com imprevistos financeiros e € recomendado que essa reserva de emergéncia
cubra gastos em um periodo de 3 a 6 meses do seu custo de vida.

A construcao da reserva de emergéncia € feita através de seu custo de vida durante
0 més e deve ser guardada em um local seguro com alta liquidez, ou seja, facilidade de

saque e baixo risco como por exemplos, uma conta digital, tesouro direto e CDBs.
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Materiais:
e Papel;
e Caneta;
¢ Notebook.

BNCC (Base Nacional Comum Curricular) 9° ano:

e (EFO9MAO05): Resolver problemas envolvendo porcentagens (taxas, juros,
aplicacoes).

Metodologia

Essa atividade contempla uma oficina sobre “Reserva de emergéncia em uma
situacao de desemprego”, onde estudantes se dividem em 4 (quatro) grupos e cada
grupo recebe um determinado valor de reserva de emergéncia e depois devem fazer

uma analise se o valor daria para suprir imprevistos financeiros por um periodo de 3 a 6
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meses dos custos de vida de uma determinada familia. Abaixo a tabela dos resultados

do grupo 1, cada grupo recebeu um valor diferente.

O grupo 1 fez uma atividade (Apéndice 14) de simulagao de reserva de emergéncia

para uma familia A com um custo de vida mensal de R$ 4.500,00 e uma reserva de

emergéncia de R$ 20.000,00 como mostra (Tabela 8).

Tabela 6 — Simulacdo de uma aplicacido da reserva de emergéncia da familia A.

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)
0 20.000,00 - 20.000,00
1 20.000,00 4.500,00 15.500,00
2 15.500,00 4.500,00 11.000,00
3 11.000,00 4.500,00 6.500,00
4 6.500,00 4.500,00 2.000,00

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Desenvolveu-se um quiz de perguntas e respostas objetivas para ser aplicado

individualmente a cada membro dos grupos sobre reserva de emergéncia em educacao

financeira e através dos acertos do quiz elaborar um grafico de setor com a porcentagem
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de quem acertou menos de 5 (cinco) perguntas, quem acertou 5 (cinco) perguntas, quem

acertou 7 (sete) perguntas e quem acertou mais que 7 (sete) perguntas.

Resultados esperados
Proporcionar aos estudantes a compreensao sobre emergéncias financeiras que

podem acontecer ao longo da vida.

Diferencial da Atividade

e Aprendizagem concreta e visual;
¢ |ntegracao entre teoria e pratica.
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Encontro 6 - Uso consciente do cartao
de credito

O cartao de crédito € um meio de pagamento eletrbnico em que um banco ou uma
instituicao financeira concede um limite em dinheiro para o cliente gastar com a
expectativa de que a fatura seja paga integralmente no ato do vencimento. Quando isso
nao ocorre, irdo incidir juros que estao entre os mais altos do mercado financeiro no

Brasil, isto €, 0 seu uso inadequado pode causar o endividamento.

Materiais:
e Papel;

e Caneta;
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e Notebook.

BNCC (Base Nacional Comum Curricular) 9° ano:

e (EFO9MAO05): Resolver problemas envolvendo porcentagens (taxas, juros,
aplicacoes).

Metodologia

Antes de realizar a atividade, algumas observacdes foram feitas sobre o crédito
rotativo, pois quando o cliente nao paga a quantia total da fatura, o saldo devedor entra
no chamado crédito rotativo e, sobre essa quantia incide os juros rotativo no més
seguinte e além dos juros, também podem incidir imposto sobre operagdes financeiras
(IOF), mas para simplificar os calculos com a turma do nono ano do ensino fundamental

|l, vamos considerar apenas 0s juros.
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A proposta dessa oficina € dividir os estudantes em quatro grupos e cada grupo
realizar uma atividade com uma determinada situacao ficticia.

O grupo 1 realiza a atividade, em que a compra no cartdo de crédito foi de R$ 500,00
e fez somente um pagamento minimo de R$ 100,00 e juros mensal de 10 % sobre o
saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses apds a compra fazendo os
calculos més a més.

O grupo 2 realiza a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$
1.000,00 e fez somente um pagamento minimo de R$ 400,00 e juros mensal de 10 %
sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses apos a compra fazendo
os calculos més a més.

O grupo 3 realiza a atividade em que a compra no cartao de crédito foi de R$ 700,00
e fez somente um pagamento minimo de R$ 300,00 e juros mensal de 10 % sobre o

saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.
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O grupo 4 realiza a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$
2.000,00 e fez somente um pagamento minimo de R$ 800,00 e juros mensal de 10 %
sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més
a més.

Todos os grupos fazem os calculos dos juros e da divida (saldo devedor) més a
més como mostra e elaboram uma tabela com os resultados, como o exemplo abaixo.

(Apéndice 19).

Tabela 6 — Atividade sobre o uso consciente do cartao de crédito do grupo 3.

Més Calculo dos juros (R$) Juros (R$) | Divida (Saldo devedor)
1 — — 400,00
2 J =10 % de 400,00 = 40,00 40,00 440,00
3 J =10 % de 440,00 = 44,00 44,00 484,00
4 J =10 % de 484,00 = 48,40 48,40 532,40

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.
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Resultados esperados

Espera-se que ao concluir essa atividade, os estudantes sejam capazes de
compreender o funcionamento do cartao de credito (fatura, limite, parcelamento e juros),
diferenciar crédito rotativo e parcelamento, identificar riscos do ndo pagamento integral
da fatura, calcular o impacto dos juros do rotativo, saber as vantagens e desvantagens

do uso do cartao de crédito e dar dicas praticas para a utilizacdo do cartao de crédito.
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ApOs a aplicacao das oficinais pedagogicas, aplicou-se um questionario diagnostico

final (pos-teste) (Apéndice 23), para verificar o nivel de aprendizado dos estudantes e

com isso fazer uma comparacao com os resultados obtidos no questionario inicial (pré-

teste).
Tabela 8 — Resultados do questionario diagndstico final (pos-teste)
Tema Avaliado Sim Nao % Sim % Nao
Sabe o que significa educagao financeira? 18 5 78 22
Sabe o conceito de juros? 16 7 70 30
Sabe diferenciar receitas e despesas? 20 3 87 13
Sabe o que é reserva de emergéncia? 19 4 83 17
Sabe usar o cartdo de crédito? 14 9 61 39
Sabe o que ¢é planejamento financeiro? 15 8 65 35
Sabe sobre consumo consciente? 17 6 74 26
Sabe o que é poupanca? 19 4 83 17

Fonte: Elaborada pelo Autor, 2026.
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Ao comparar o questionario diagndstico inicial (pré-teste), e o novo questionario

diagndstico (pds-teste) observou-se um aumento significativo no aprendizado dos

estudantes em todos os temas avaliados como mostra (Tabela 9).

Tabela 9 — Comparagao entre os questionarios diagnosticos de pré-teste e pds-teste.

Tema Avaliado

Pré-teste (%)

Pés-teste (%)

Variagao (%)

Sabe o que significa educagao financeira?
Sabe o conceito de juros?

Sabe diferenciar receitas e despesas?
Sabe o que é reserva de emergéncia?
Sabe usar o cartdo de crédito?

Sabe o que é planejamento financeiro?
Sabe sobre consumo consciente?

Sabe o que é poupanca?

35
39
43
26
22
39
30
39

78
70
87
83
61
65
74
83

43
31
44
57
39
26
44
54

Fonte: Elaborado pelo Autor, 2026.

Ao verificar os dados da Tabela 8, percebe-se um percentual de aumento do

aprendizado correspondente aos temas avaliados e ao conceito e aplicacao de reserva

de emergéncia, um menor percentual sobre o conceito de planejamento financeiro, mas

no geral a compreensao dos conceitos e aplicagao sobre os temas avaliados sobre
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educacao financeira na pesquisa foi satisfatorio apos a aplicacdo do novo questionario
diagndstico (pds-teste).

Para encerrar essa rodada de atividades, foi realizada uma entrevista com alguns
estudantes de cada grupo apos a aplicagao do novo questionario diagnostico (pos-teste),

conforme mostra (Quadro 2).

Quadro 2 — Depoimentos dos estudantes apds a aplicagao das oficinas pedagdgicas.

Estudantes Entrevistas (depoimento) Grupo
CA “apo6s as oficinas sobre educacéao 1
financeira comecei a fazer uma
planilha de meus gastos de forma
mensal para controlar meu dinheiro”.
l.L “Agora meus pais diminuiram as 1
compras no cartdo de crédito porque
0S juros sao altos”.

L.M “Nao sabia que existia os juros 2
rotativo quando atrasamos o
pagamento da fatura do cartdo de
crédito”.

S.H “A oficina que mais gostei foi a do 2
uso consciente do cartao de crédito
porque aprendi conceitos que nao
sabia que existia”.




M.W

“A educacao financeira deveria ser

uma disciplina obrigatoria no ensino
basico porque ensina muitos temas
que usamos no dia a dia”.

L.F

“Primeira vez que ouvi falar sobre
reserva de emergéncia, ndo tinha
ideia do que é isso”.

R.L

“As oficinas proporcionaram
aprendizados de temas que usamos
no dia a dia e que antes nao
tinhamos conhecimento.”

l.P

“Aprendi a economizar meu dinheiro
e comprar somente aquilo que
realmente preciso”.

Fonte: Elaborado pelos Autor, 2026.
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Avanco e Desempenho
Melhora significativa nas meédias do pds-teste em relacao ao diagnostico

inicial, evidenciando a eficacia da intervencao didatica.

Compreensao Conceitual
Estudantes demonstraram maior dominio sobre os conceitos de Educacao

Financeira.

Interpretacao de Dados
Avanco na leitura e construcao de graficos e tabelas, facilitando a

visualizacao dos resultados obtidos.
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Articulacao Financeira
Melhor capacidade de relacionar situacbes financeiras nos mais variados

cenarios, conectando teoria e pratica.

Engajamento Estudantil
A metodologia ativa gerou maior participagao e interesse nas aulas, com os

alunos assumindo uma postura investigativa.
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Os resultados obtidos a partir dos questionarios diagnoésticos e das intervengdes
pedagodgicas demonstraram avangos no aprendizado dos estudantes, evidenciando o
impacto positivo das praticas desenvolvidas no fortalecimento das competéncias
financeiras e na ampliacido da consciéncia cidada. Nesse sentido, a pesquisa reafirma
que a educacao financeira vai além da aprendizagem de conceitos matematicos ou
econdmicos, abrangendo dimensfes sociais, éticas e culturais fundamentais para a
formacao integral dos individuos.

Destaca-se que a consolidacdo da educacao financeira no ensino basico requer o
fortalecimento de politicas publicas educacionais que garantam sua efetiva
implementacao, como as propostas pela Estratégia Nacional de Educacao Financeira e

pela Base Nacional Comum Curricular. Entretanto, tais diretrizes precisam ser
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acompanhadas de acdes concretas, como investimento na formacio docente, producao
de materiais pedagogicos contextualizados. Assim, conclui-se que a educacao financeira
constitui um elemento fundamental para a promog¢ao da cidadania e da justiga social,
sendo indispensavel para a formacao de individuos mais preparados para enfrentar os
desafios econémicos e sociais do século XXI.

Recomenda-se a ampliacao para diferentes etapas de ensino como por exemplo
nos anos inicias do ensino fundamental e ao ensino médio, permitindo comparar as
especificidades metodoldgicas e os impactos formativos em cada etapa de escolarizacao
basica. Aprofundar os estudos em diferentes contextos socioecondmicos e geograficos,
OuU seja, a pesquisa podera ser realizada em escolas localizadas em areas rurais,
comunidades periféricas em diferentes regides do pais e em instituigdes privadas, a fim
de compreender como as desigualdades estruturais e as especificidades regionais

influenciam a implementacao e os resultados da educacao financeira.
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Apéendices — Materiais

APENDICE 1 — QUESTIONARIO DIAGNOSTICA INICIAL (PRE-TESTE)

1. Idade
2. Sexo
() Masculino () Feminino

3. Vocé mora com
( ) Pais ( ) Responsaveis ( )

4. Vocé sabe o que significa “educagao financeira”?
( )sim ( )néo

5. Vocé entende sobro “consumo consciente” ?
( )sim ( )nao

6. Vocé sabe a diferenga entre receitas e despesas ?
( )sim ( )néo

7. Vocé costuma anotar o que gasta ?
( )sim ( )nao

8. Vocé ja ouviu falar em “planejamento financeiro” ?
( )sim ( )néo

9. Vocé sabe o que é poupancga ?
( )sim ( )nao

10.Vocé sabe o0 que sao juros ?

S7



( )sim (  )nédo

11.Vocé sabe o que é reserva de emergéncia ?
( )sim ( )néo

12.Quando uma compra € feita no cartéo de crédito em parcelas, o que pode acontecer ?
( ) Pode pagarmaiscaro ( )Ficarmais barato ( ) Eigual () néo sei

13.Vocé ja aprendeu sobre dinheiro, consumo ou economia em alguma disciplina escolar ?
( )sim. Qual ( )néo.

14.Em sua opinido, a escola deve ensinar sobre educagéo financeira ?
( )sim () nao. Justifique

15.Que tipo de atividade ajudaria vocé a aprender mais sobre finangas ?
( )jogos ( )Aulas ( )Palestras ( )Conversas ( )Outros
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APENDICE 2 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 1.

Oficina 1 — O valor do dinheiro e o poder dos juros.

Investimento

Grupo 1: (Utilizando juros simples).

59

A atividade proposta para o grupo 1 consiste em calcular quanto tera, se investir R$ 5.000,00 por més, em regime de juros simples

com taxa de juros 15 % ao més por um periodo de 6 meses (Faga os calculos més a més).

n(tempo)

Capital

Calculo dos
Juros

Juros

Montante

Quanto recebera no final dos 6 (seis) meses?
R —

Juros Ganhos no periodo de 6 (seis) meses?
R —

Conclusao?
R —



APENDICE 3 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 2

Oficina 1 — O valor do dinheiro e o poder dos juros.

Investimento

Grupo 2: (Utilizando juros compostos).

60

A atividade proposta para o grupo 2 consiste em um investimento realizado a juros compostos, calcular quanto tera, se investir R$

5.000,00 com taxa de juros 15 % ao més por um periodo de 6 meses (Faga os calculos més a més).

n(tempo)

Capital

Calculo dos
Juros

Juros

Montante

Quanto recebera no final dos 6 (seis) meses?
R —

Juros Ganhos no periodo de 6 (seis) meses?
R —

Conclusao?
R —



APENDICE 4 - ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 3

Oficina 1 — O valor do dinheiro e o poder dos juros.

Divida

Grupo 3: (Utilizando juros simples)

A atividade do grupo 3 consiste em calcular quanto ird pagar de juros, se uma divida de R$ 3.000,00 no cartdo de crédito no

regime de juros simples com taxa de juros 15% ao més, nao for paga no periodo de 6 meses.

n(tempo) Capital

Calculo dos
Juros

Juros

Montante

O valor da divida no periodo de 6 (seis) meses?
R —

O valor dos juros acumulados no periodo de 6 (seis) meses?

R -

Conclusao?
R —
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APENDICE 5 — ATIVIDADE DA OFICINA 1 DO GRUPO 4
Oficina 1 — O valor do dinheiro e o poder dos juros.

Divida

Grupo 4: (Utilizando juros compostos)

A atividade do grupo 4 consiste em calcular quanto ird pagar de juros, se uma divida de R$ 3.000,00 no cartdo de crédito no
regime de juros compostos com taxa de juros de 15% ao més, nao for paga no periodo de 6 meses.

n(tempo) Capital | Calculo dos Juros Montante
Juros

O valor da divida no periodo de 6 (seis) meses?
R —

O valor dos juros acumulados no periodo de 6 (seis) meses?
R —

Conclusao?
R —



APENDICE 6 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 1

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 1

Itens

Valor (R$)

Categoria

Salario do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (agua, luz, internet,
etc)

Alimentacéao

Transporte

Educacdo (mensalidade e material
escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més
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APENDICE 7 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 2

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 2

Itens

Valor (R$)

Categoria

Salario do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (agua, luz, internet,
etc)

Alimentacéao

Transporte

Educacdo (mensalidade e material
escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més
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APENDICE 8 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 3

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 3

Itens

Valor (R$)

Categoria

Salario do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (agua, luz, internet,
etc)

Alimentacéao

Transporte

Educacdo (mensalidade e material
escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més
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APENDICE 9 — ATIVIDADE DA OFICINA 2 DO GRUPO 4

Oficina 2 — Meu Orcamento, Minhas Escolhas.

Grupo 4

Itens

Valor (R$)

Categoria

Salario do pai

Salario da mae

Renda extra (freelance)

Total das receitas

Aluguel

Contas de consumo (agua, luz, internet,
etc)

Alimentacéao

Transporte

Educacdo (mensalidade e material
escolar)

Laser e entretenimento

Plano de saude

Outras despesas

Total de despesas

Saldo no final do més
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APENDICE 10 — CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)
Oficina 3 — Atividade do grupo 1

Nome da receita ou
da despesa (R$)

Valor da
receita (R$)

Valor da
despesa (R$)

Saldo (R$ 5.000,00)

Total




APENDICE 11 - CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)
Oficina 3 — Atividade do grupo 2

Nome da receita ou
da despesa (R$)

Valor da
receita (R$)

Valor da
despesa (R$)

Saldo (R$ 5.000,00)

Total




APENDICE 12 - CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)
Oficina 3 — Atividade do grupo 3

Nome da receita ou
da despesa (R$)

Valor da
receita (R$)

Valor da
despesa (R$)

Saldo (R$ 5.000,00)

Total




APENDICE 13 - CIRCUITO OLIMPICO (JOGO DAS RECEITAS E DESPESAS)
Oficina 3 — Atividade do grupo 4

Nome da receita ou
da despesa (R$)

Valor da
receita (R$)

Valor da
despesa (R$)

Saldo (R$ 5.000,00)

Total




APENDICE 14 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 1
Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situagao de desemprego.
Grupo 1

Fez uma atividade de simulagdo de reserva de emergéncia para uma familia A com um custo de vida mensal de R$ 4.500,00 e
uma reserva de emergéncia de R$ 20.000,00.

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)

otal




APENDICE 15 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 2
Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situagao de desemprego.
Grupo 2

Fez uma atividade de simulagdo de reserva de emergéncia para uma familia B com um custo de vida mensal de R$ 6.500,00 e
uma reserva de emergéncia de R$ 26.000,00.

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)

otal




APENDICE 16 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 3

Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situagao de desemprego.
GRUPO 3

Fez uma atividade de simulagdo de reserva de emergéncia para uma familia C com um custo de vida mensal de R$ 3.500,00 e
uma reserva de emergéncia de R$ 15.000,00.

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)

otal




APENDICE 17 — ATIVIDADE DA OFICINA 4 DO GRUPO 4

Oficina 4 — A importancia da reserva de emergéncia em uma situagao de desemprego.
GRUPO 4

Fez uma atividade de simulagdo de reserva de emergéncia para uma familia D com um custo de vida mensal de R$ 5.000,00 e
uma reserva de emergéncia de R$ 18.000,00.

Més Saldo inicial (R$) Saque (R$) Saldo final (R$)

otal
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APENDICE 18 — QUIZ DE PERGUNTAS E RESPOSTAS SOBRE RESERVA DE EMERGENCIA
1. O que é uma reserva de emergéncia?
a) Um dinheiro guardado para a realizagdo de sonhos, como compra de um carro ou uma viagem.
b) Um valor investido em agdes de alto risco para gerar retorno rapido.
c) Uma quantia de dinheiro acessivel e segura destinada a cobrir imprevistos financeiros (perda de emprego, problemas de
saude, consertos urgentes).

d) O saldo minimo exigido pelo banco para abertura de uma conta corrente.

2. Qual é a principal finalidade da reserva de emergéncia?
a) Aumentar o patriménio através de juros compostos.
b)
c) Evitar o endividamento em momentos de crise, funcionando como um “colchao financeiro”.
d)

Servir de garantia para financiar um imovel.

Pagar contas do dia a dia, como supermercado e lazer.

3. Em relagéo a liquidez, como deve ser o investimento da reserva de emergéncia?

a) Baixa liquidez, para evitar a tentacédo de gastar o dinheiro.

b) Liquidez no vencimento, ou seja, o dinheiro s6é pode ser resgatado no fim do prazo contratado.
c) Alta liquidez, permitindo o resgate rapido (na hora ou em até 1 dia util) sem burocracia.
d) Liquidez zero, pois o dinheiro deve ficar guardado em casa.

4. Qual a recomendacgao geral dos especialistas sobre o valor total da reserva da reserva de emergéncia?

a) O equivalente a 1 (um) salario minimo.



b) O equivalente a 1 (um) ou 2 (dois) meses de gastos fixos.
c) O equivalente a 4 a 12 meses do custo de vida ou renda mensal.
d) Um valor fixo de R$ 50.000,00 para todos.

. Para um trabalhador autbnomo (sem renda fixa mensal), qual seria a faixa mais prudente para a reserva de emergéncia?
a) 1 més de despesas.

b)

c) 6 a 12 meses de despesas.
d)

3 meses de despesas.
Nao precisa de reserva de emergéncia, pois pode trabalhar mais para cobrir imprevistos.

. Qual das opg¢des abaixo é mais indicado para alocar a reserva de emergéncia?
a) Criptomoedas.

b)

c) Acoes de empresas pagadoras de dividendos.
d)

Tesouro direto (Tesouro Selic) ou fundos DI com liquidez diaria.
Letra de cambio (LC) com prazo de caréncia de 3 anos.

. Por que a poupanca é um local popular, mas ndao o mais recomendado para colocar a reserva de emergéncia?
a) Porque o dinheiro da poupanga pode ser roubado pelo banco.

b)

c) Porque so6 pode sacar dinheiro em agéncias fisicas.
d)

Porque o rendimento da poupanca geralmente € baixo e pode perder para a inflagdo, embora tenha liquidez.

Porque o valor minimo para depésito € muito alto.

76



8. Situagao hipotética: vocé perdeu emprego. A reserva de emergéncia deve ser usada para:
a) Manter o padrao de vida integralmente, sem cortar nenhum gasto.
b) Pagar as contas essenciais (aluguel, comida, agua, luz) enquanto se busca uma nova fonte de renda.
c) Fazer um curso caro no exterior para melhorar o curriculo.
)

d) Investir na bolsa de valores, ja que esta em baixa.

9. O que nao se deve fazer com a reserva de emergéncia?
a) Manté-la separada da conta corrente para n&o gastar por engano.
b)
c) Usa-la para comprar um produto em promocéao na Black Friday.
d)

Revisar o valor periodicamente (a cada 6 meses ou 1 ano) para ver se ainda € suficiente.
Manté-la em um investimento seguro e de liquidez diaria.

10.Depois de usar um valor da reserva de emergéncia para cobrir uma emergéncia real, qual deve ser o préximo passo?
a) Esquecer o assunto, pois a emergéncia ja passou.
b)
c) Assim que a situagao se estabilizar priorizar o reabastecimento da reserva até o valor ideal.
d)

Pedir um empréstimo para completar a reserva.

Transferir todo o dinheiro restante para a poupanga e comecgar de novo.



APENDICE 19 — ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 1

Oficina 5 — O uso consciente do cartiao de crédito.

Grupo 1
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O grupo 1 realizou a atividade em que a compra no cartédo de crédito foi de R$ 500,00 e fez somente um pagamento minimo de R$
100,00 e juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses apds a compra fazendo os calculos

més a més.

Calculo dos
juros

Juros

(R$)

Divida (saldo
devedor)

AWINI—




APENDICE 20 - ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 2

Oficina 5 — O uso consciente do cartiao de crédito.

Grupo 2

O grupo 2 realizou a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$ 1.000,00 e fez somente um pagamento minimo de
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R$ 400,00 e juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Més

Calculo dos
juros

Juros

(R$)

Divida (saldo
devedor)

AWIN|I—




APENDICE 21 — ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 3

Oficina 5 — O uso consciente do cartiao de crédito.

Grupo 3
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O grupo 3 realizou a atividade em que a compra no cartédo de crédito foi de R$ 700,00 com um pagamento minimo de R$ 300,00 e

juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Meés

Calculo dos
juros

Juros

(R$)

Divida (saldo
devedor)

AWINI=~




APENDICE 22 - ATIVIDADE DA OFICINA 5 DO GRUPO 4

Oficina 5 — O uso consciente do cartiao de crédito.

Grupo 4
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O grupo 4 realizou a atividade em que a compra no cartdo de crédito foi de R$ 2.000,00 e fez somente um pagamento minimo de
R$ 800,00 e juros mensal de 10 % sobre o saldo devedor. Qual o valor da divida em quatro meses fazendo os calculos més a més.

Meés

Calculo dos
juros

Juros

(R$)

Divida (saldo
devedor)

AWINI=~




APENDICE 23 - APLICAGAO DO QESTIONARIO DIAGNOSTICO FINAL (POS-TESTE)
1. Ildade

2. Sexo

() Masculino () Feminino

3. Vocé mora com

( )Pais () Responsaveis ( )

4. Vocé sabe o que significa “educagao financeira”?

( )sim ( )néo

5. Vocé entende sobro “consumo consciente” ?

( )sim ( )nao

6. Vocé sabe a diferenca entre receitas e despesas ?

( )sim (  )nédo

7. Vocé costuma anotar o que gasta ?

( )sim (  )néo

8. Vocé ja ouviu falar em “planejamento financeiro” ?



( )sim (  )nédo

9. Vocé sabe o que é poupancga ?

( )sim ( )néo

10.Vocé sabe o0 que sao juros ?

( )sim ( )néo

11.Vocé sabe o que é reserva de emergéncia ?

( )sim ( )néao

12.Quando uma compra é feita no cartdo de crédito em parcelas, o que pode acontecer ?

( ) Pode pagar maiscaro ( ) Ficar mais barato ( ) E igual () nao sei

13.Vocé ja aprendeu sobre dinheiro, consumo ou economia em alguma disciplina escolar ?

( )sim. Qual ( )néo.

14.Em sua opiniao, a escola deve ensinar sobre educagao financeira ?

( )sim () nao. Justifique

15.Que tipo de atividade ajudaria vocé a aprender mais sobre finangas ?

( )jogos ( )Aulas ( )Palestras ( )Conversas ( ) Outros
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