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“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas
criar as possibilidades para a sua produgdo ou a
sua constru¢do. Quem ensina aprende ao ensinar

e quem aprende ensina ao aprender.”

Paulo Freire
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RESUMO

O principal objetivo deste trabalho ¢ apresentar uma proposta de aula pratica remota,
utilizando Origami no ensino de prismas para turmas de pré-vestibular social. Para o
desenvolvimento da proposta, contextualiza-se 0 momento vivido mundialmente durante
os anos de 2020 e 2021, especificamente apresentando um relato sobre a pandemia da
Covid-19 que causou grandes impactos na vida de todas as pessoas e, em especial, na
educacdo. Uma descri¢ao sobre a realidade encontrada em escolas da educagado basica ¢
feita para em seguida apresentar o Origami no ensino de matematica. A proposta de aula
remota, usando o Origami, ¢ apresentada com ilustracdes e discussdes sobre seus

desdobramentos.



ABSTRACT

The main objective of this work is to present a proposal for remote practical class, using
Origami in teaching prisms for pre-university social classes. For the development of the
proposal, the moment experienced worldwide during the years 2020 and 2021 is
contextualized, specifically presenting a report on the Covid-19 pandemic that caused great
impacts on the lives of all people and, in particular, on education. A description of the
reality found in basic education schools is made to then present Origami in mathematics
teaching. The remote class proposal, using Origami, is presented with illustrations and

discussions about is developments.
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1. INTRODUCAO

O desenvolvimento cientifico e tecnoldgico ao longo da historia é o responsavel
pelo que a humanidade alcangou e construiu até o presente momento. Seja pela nossa
curiosidade em desvendar os mistérios do universo, seja pela motivagdo de resolver os
problemas que afligem a sociedade, estamos h4 milhares de anos avancando, desde o

dominio do fogo até a revolu¢ao da informagao.

Uma peca fundamental desse desenvolvimento é o ensino. A passagem de
informagdo para as novas geragdes permite que estejamos formando cidaddos criticos e
aptos a desenvolver suas proprias habilidades. Para isso, os professores devem estudar
novas estratégias de ensino que despertem os interesses dos alunos de maneira que torne o
aprendizado mais significativo. Ademais, ¢ de fundamental importancia estar atualizado
com as novas tecnologias que cada vez mais estdo presentes no processo de ensino e

aprendizagem dos alunos.

No ano de 2020, o mundo sofreu com a pandemia da COVID-19. Em razao disso,
as instituigdes de ensino foram forcadas a fazer grandes mudangas diante da
impossibilidade de ministrarem aulas presenciais. A principal ferramenta utilizada pelos
professores foram véarias a plataforma de aula online, ratificando a necessidade de o

profissional sempre estar atualizado com as tecnologias.

O Ensino Remoto foi fundamental ao longo do ano de 2020 e continuou sendo
usado em 2021, tendo em vista novas ondas de contagio na espera da producdo da vacina.
No entanto, muitos professores e alunos tiveram dificuldades de se adaptar ao novo
formato, tanto na constru¢do e direcionamento das aulas quanto no foco das atividades e

estudo remoto.

Em virtude dessas consideragdes, este presente trabalho relata uma aula pratica
remota, com o objetivo de aumentar o interesse e a atengdo dos alunos, expandindo as
ideias trabalhadas na Monografia Introducdo do Origami na Matemdtica e Aplicagoes na

Geometria e Aritmética, de minha autoria.



Vale registrar que os profissionais da educagdo comecaram a utilizar o Origami
como ferramenta de ensino em aulas praticas, a fim de melhorar o processo de
aprendizagem dos alunos, em meados do século XIX, relatado no livro Geometric
Exercises in Paper Folding, 1893, ja se tendo ciéncia dos beneficios desenvolvidos em
seus alunos: desenvolver a criatividade, a habilidade motora, as habilidades

comportamentais, a concentragdo, a cooperagao € a compreensao de algoritmos.

Sendo assim, os objetivos desta Dissertagdo sao apresentar ao leitor uma
abordagem no ensino de prismas pela perspectiva do Origami e inspirar alunos e
professores a utilizar as técnicas de dobraduras em problemas abstratos de forma mais

ludica, desenvolvendo assim, uma nova experiéncia de aprendizagem.
O presente estudo ¢ dividido em cinco capitulos, apresentados da seguinte forma:

No capitulo 2, estudamos estratégias de politicas publicas para garantir a equidade
no sistema educativo no Brasil e no mundo, analisamos a modalidade de ensino remoto nas
instituicdes de ensino no Brasil, assim como as dificuldades no ensino e aprendizagem no

decorrer da pandemia.

No capitulo 3, retomamos a ideia da aplicacdo pratica do Origami no ensino da
Matematica explorado na Monografia Introducdo do Origami na Matematica e Aplicagoes

na Geometria e Aritmetica.

No capitulo 4, seguimos com a constru¢do de uma aula pratica remota utilizando
Origami no ensino de prismas para turmas de pré-vestibular social seguindo os moldes da
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), mostramos e analisamos os resultados obtidos

na aula.

No capitulo 5, apresentamos as conclusdes finais desta dissertagdo e uma breve

contextualizagdo pos-pandemia.

No apéndice, apresentamos ao leitor uma breve historia do surgimento do virus da
Covid-19, sua expansdo e o impacto no sistema de saude, no sistema de ensino, social,

politico e econdmico global e nacional.



2. EDUCACAO NA PANDEMIA

A China tornou-se o modelo a ser observado pelo restante do mundo em suas politicas
de fechamento. Os resultados alcangados pelo lockdown apontaram um retorno as aulas
presenciais em cinco meses. Em setembro de 2020, cerca de 2000 alunos retornaram as
aulas presenciais em Wuhan. Aos poucos os 200 milhdes de estudantes chineses do jardim
de infancia ao ensino médio retornaram sob restricoes de higiene e comportamento anti-

epidémico.

Durante o periodo de fechamento das escolas, o governo chinés promoveu investimento
em empresas de tecnologia para disponibilizar acesso a plataformas de educagdo. Desde o
dia 17 de fevereiro de 2020, 240 milhdes de alunos de todos os niveis foram atendidos por

meio de aulas remotas, aplicativos e programas de televisdo estatais.

Segundo os académicos Chunchen Xiao e Yi Li da Harbour Education, no artigo
Analysis on the Influence of Epidemic on Education in China, a busca por online education
(educagdo on-line) no site de buscas Baidu aumentou de 300, em 17 de janeiro de 2020,
para 5000, em 3 de fevereiro de 2020. A demanda por cursos on-line e o imediatismo de
solugdes diante da crise pandémica for¢aram o fechamento de institui¢des que ndo se

adequaram ao novo contexto.

A mudancga brusca do ensino presencial para o ensino online causou impacto na

aprendizagem dos estudantes.

Em primeiro lugar, aulas remotas necessitam das ferramentas online em total
funcionamento e se o sistema de rede cai ou a plataforma quebra, o processo ¢
interrompido. Mesmo com os investimentos emergenciais, 0 acesso aos meios de
tecnologia de comunicagdo e a internet sdo desiguais, deixando milhdes de pessoas sem a

devida educacao.

Em segundo lugar, os professores estdo acostumados as dindmicas tradicionais das
salas presenciais, alinhadas com a aproximacao fisica dos alunos na metodologia de ensino,
tendo assim, dificuldade em adequar as aulas de forma online. Vale notar que muitos

professores ndo tem a familiaridade na utilizagdo dos meios de tecnologias digitais de



comunicacdo e informagao, tornando-os obsoletos para as instituigdes educacionais, em

meio de uma crise imediatista.

Por fim, dados da pesquisa Educacao Nao Presencial na Perspectiva dos Estudantes e
suas Familias, realizada pelo Datafolha, apontam uma dificuldade em motivar os alunos
num ambiente virtual. Principalmente estudantes do ensino primdrio e secundario, que
estdo em processo de desenvolvimento psicoldgico e nao tém a concentragao necessaria

para acompanhar as aulas sem as interagdes reais com seus pares € professores.

Assim como na China, grande parte dos paises adotou estratégias de implementagao de
Tecnologias Digitais de Informag¢do e Comunicagdo (TDIC) no novo modelo de ensino
remoto, estabelecendo politicas de acesso a equipamentos de tecnologia e equidade no

processo de ensino e aprendizagem.

Por exemplo, na cidade de Chicago, nos EUA, foi dedicada uma pagina com planos de
ensino ¢ atividades didaticas para todos os niveis do ensino basico em formato de pdf
(portable document format) com o download gratuito. Os programas de televisdo “Aprende
en Casa”, do México, “Aprendo en Linea”, do Chile e “Educacion en Casa” do Uruguai

foram destaques nas iniciativas de agdes educacionais.

Da mesma forma, os problemas relatados no processo de educacao remota também
foram semelhantes aos apontados na China: dificuldade de acompanhar o contetido e a falta

de acesso as tecnologias de informacao por uma parcela da populagao.

No Brasil, o Ministério da Educagdo, por meio da portaria n® 343, em 17 de marco de
2020, estabeleceu as diretrizes de implementa¢do da modalidade a distancia no ensino
superior de forma emergencial' e, posteriormente, apresentou a medida provisoria n® 934,
retirando a obrigatoriedade do cumprimento dos 200 dias letivos do ano e mantendo a carga

horaria minima em todos os niveis educacionais.?

! https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-343-de-17-de-marco-de-2020-248564376

2 https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2019-
2022/2020/mpv/mpv934.htm#:~:text=MPV %20934 &text=Estabelece%20normas%?20excepcionais%20sob
1€%200,6%20de%20fevereiro%20de%202020.



A responsabilidade da adogdo de um modelo na educagao basica ficou com os estados,
que apresentaram estratégias direcionadas a substituicao das aulas presenciais pelas aulas
remotas, como no estado do Rio de Janeiro que fez ajustes nos materiais didaticos,
momentos de formagao sobre recursos tecnoldgicos digitais para profissionais da educagao
e desenvolvimento de aplicativo de atividades pedagogicas®. As institui¢des privadas de
ensino, como os grupos Kroton, Estdcio e PUCs pelo pais, decidiram adotar a mesma

estratégia.

Vale notar que, nesse momento, a modalidade de ensino remoto possui carater
emergencial com a finalidade de minimizar os impactos que a pandemia causa na
aprendizagem dos alunos, sendo a solucdo mais rapida e acessivel para as institui¢des de

ensino. Assim, difere-se das modalidades de ensino a distancia (EAD) e homeschooling.

De fato, a modalidade do EAD desenvolveu uma estrutura e metodologia didatico-
pedagdgica voltada para garantir a educacdo a distancia, utilizando recursos tecnologicos
como aulas gravadas e aplicativos de ensino. De acordo com o paragrafo 1° do Decreto n°

9057/2017:

Para os fins deste Decreto, considera-se educacao a distancia
a modalidade educacional na qual a mediacdo didatico-
pedagogica nos processos de ensino e aprendizagem ocorra
com a utilizagdo de meios e tecnologias de informagdo e
comunicagdo, com pessoal qualificado, com politicas de
acesso, com acompanhamento e avaliacdo compativeis, entre
outros, e desenvolva atividades educativas por estudantes e
profissionais da educagdo que estejam em lugares e tempos
diversos. (BRASIL, 2017).

O homeschooling ou educacdo domiciliar ¢ uma modalidade que defende a educacdo
de criancgas e adolescentes em casa pelos pais ou por tutores, ao invés de frequentarem as
escolas. A ideia da modalidade ¢ a aproximagdo ativa dos pais no processo de

aprendizagem de seus filhos com atividades personalizadas para fortalecer seus talentos

3 http://www.rio.rj.gov.br/dlstatic/10112/10912399/4294208/INDICACAOCME1120.pdf



individuais, direcionar seus valores e garantir a seguranca e conforto durante o processo

educativo.

Vale ressaltar que a modalidade homeschooling ¢ proibida no Brasil por decreto do

Supremo Tribunal Federal (STF) e permaneceu assim durante todo o periodo da pandemia.

Para o sucesso das aulas remotas no Brasil, a equidade no acesso as tecnologias de
informacdo e sistemas de rede ¢ de fundamental importancia. Como ja apontado pela
China, a falta de acesso a internet nas areas mais pobres do pais foi um dos principais
problemas para a educagdo no periodo da crise. No caso brasileiro, ¢ valida uma analise
mais profunda e utilizamos os dados da Pesquisa Nacional de Domicilios Continua —

PNAD Continua, feita em 2019 pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.

A analise desses dados ¢ de suma importancia para a construgdo e aplicacdo de politicas
publicas que visem uma educagdo isondmica em todo o Brasil, reduzindo, desta forma, os

danos no ensino e aprendizagem entre as instituicdes de ensino, durante a crise pandémica.

De acordo com os dados da PNAD Continua, do ultimo trimestre de 2019, as regides
com as menores taxas de utilizacao de Internet por domicilio sdo Nordeste e Norte, além

de ter uma diferenca percentual alarmante entre as zonas urbana e rural (Figura 1).

Domicilios em que havia utilizacdo da Internet,
por situacdo do domicilio (%)

Brasil 86,7
55,6
Morte 86,5
38,4
743
MNordeste 81,3

Centro-Oeste 889
62,1

[ total ] Urbana [ Rural

Figura 1- PNAD Continua: Grafico 1

https://www.ibge.gov.br/
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Por exemplo, na reportagem da revista RADIS (Nsp/Fiocruz) “Exclusdo nada remota”,
de Luiz Felipe Stevanim, ha uma entrevista com um jovem de 17 anos, Emanuel Obolari
Protasio, morador da zona rural de Espera Feliz - MG. Ele declara que para poder continuar
seu estudo preparatorio para o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), precisou
trabalhar no campo colhendo oito balaios de café para poder pagar o servigo de acesso a
Internet: “A escola era o lugar mais apropriado que eu tinha para estudar. Depois da
paralisacdo, tive que trabalhar muito para conseguir colocar Internet na minha casa e
continuar meus estudos ... Entre trabalho e estudos, minha rotina passou a ser bem mais
cansativa e essa também ¢ a realidade de muitos estudantes que vivem no campo. No
contexto de incertezas que estamos passando, a gente comeca muitas vezes a duvidar se
esses sonhos sdo possiveis ... No campo, boa parte dos estudantes ndo tem acesso a essas
tecnologias, seja porque tem falta de recursos em casa ou por morarem em lugares onde

ndo pega Internet.”

No levantamento da PNAD Continua, pode-se reafirmar a experiéncia de Emanuel,
mostrando os principais motivos da falta de acesso a internet nos domicilios: 19,2% dos
domicilios da area rural sem utilizagdo de Internet pelo servigo ndo estar disponivel; 25,3%

pelo servico prestado ser caro; 6,6% por equipamentos eletronicos caros (Figura 2).

Distribuicdo dos domicilios em que nao havia
utilizacio da Internet, por motivo da nio utilizac3o (%)

Urbana Rural

0,6
27,9
26,7
37,3

Figura 2 — PNAD Continua: Gridfico 2

[ Faita de interesse
em acessar a Internet

[l Servico de acesso a
Internet era caro

[ Nenhum morador sabia
usar a Internet

[l Servigo de acesso &
Internet n3o estava
disponivel na drea
do domicilic

Equipamento eletrénico
necessario para acessar
a Internet era caro

Outro motivo

https://www.ibge.gov.br/



Assim como Emanuel, 4,8 milhdes de criangas e adolescentes entre 9 ¢ 17 anos vivem
em domicilios sem a utilizagdo da Internet no Brasil. Isto representa 18% do total dessa
faixa de idade, segundo a pesquisa TIC Kids Online Brasil 2019, em levantamento feito
desde 2012 pelo Centro Regional de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da
Informacao (Cetic.br) com o objetivo de estudar a utilizacdo da Internet por jovens

brasileiros.

Podemos observar na Figura 3, que a populacdo de jovens e adultos utilizam a Internet

com uma significante margem percentual de diferenca em comparagao as criangas e idosos.

Pessoas que utilizaram a Internet,
por grupos de idade (%)

15,0

i0a13
a 13 anas 377

HE,&

14 a 19 anos %02

21.0

20 a 24
a4 anos 92.7

20,7

5 2 29 anas 924

are
20,4

30 3 39 anos

40 a 49 anos B0.5

E
L]

50 a 59 anaos Lo

74,2

ig,7
45,0

&40 anos ouw mais

| ENEE  FEOl

Figura 3 — PNAD Continua: Gridfico 3
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Vale considerar a forma do acesso a Internet, pois influencia diretamente a execucao
das atividades propostas nas aulas remotas. A forma mais popular utilizada para acessar a
Internet ¢ por telefone movel celular que corresponde a 98,6% em 2019 (Figura 4). Porém,
58% dos brasileiros na faixa dos 9 e 17 anos acessam a Internet exclusivamente por celular,
dificultando a realizacdo de tarefas multiplas e diminuindo o conforto visual devido ao
tamanho das telas dos aparelhos. A pesquisa TIC Kidas Online Brasil 2019 também aponta

que 2% tem acesso exclusivamente por computador.

~N
Televisao Sinal digital de Tecnologia de recepcio
televisdo aberta de sinal
Domicilios I
com televisdo
2018 2019 - 2018 2019 * 2018 2019
Domicilios com

5 te televisio que possulam Domicllios com
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S
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SEE 104% 76w  wweswo 31% 24% -iiin 318% 304%

(1) Dos domicilios com televisio, na ocoméncia

\_ do desligamento deste sinal. /
. - o N
Internet Equipamento utilizado Finalidade do
para acessar acesso a Internet
Utilizacdo, em e . 2018 2019
qualquer local (2) lar ou receber
s o = om0 memgmiin 95,74 95,7%
eletone
me 98.1% 98.6 e
Total 74;7 % 78]3% celular r % T % voz ou video 88;1 % 91 }2%
' Homem 73'6 % 77,1 % o L _ Assistir a videos,
! B2 = 50,7% 46,25 s 86,19 88,4%
* Mulher 75,7% 79;3% Enviar eu
receber e-mail 63'2% 61'5%
Poridade Telev'lséa 23]1 % 31 ]9% ________________________
e 91 'o % 92'7% ! Motivo para ndo usar

@ Tablet 1 z'o% 1 0'9% | Em 2019, 75,4% dos que ndo acessavam E

" alegaram nao saber usarla ou falta de interesse

........................ -

60 anos ou mais 38,7 % 45,0%

k {2) Por pessoas de 10 anos ou miais de idade. {3) Par aplicativos diferentes de e-mail. /‘

Figura 4 — PNAD Continua: Infogrdfico 1

https://www.ibge.gov.br/

Além das dificuldades na distribui¢cdo do acesso a Internet nas areas rurais, vale analisar
a desigualdade de acesso a Internet nos niveis sociais de estudantes de escolas publicas e

privadas (Figuras 5 e 6).


https://www.ibge.gov.br/
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Equipamento utilizado por estudantes
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Figura 5 — PNAD Continua: Infogrdfico 2

https://www.ibge.gov.br/
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Figura 6 — PNAD Continua: Infogrifico 3

https://www.ibge.gov.br/


https://www.ibge.gov.br/
https://www.ibge.gov.br/
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Observa-se que em todas as regides do Brasil, mais de 95% dos estudantes de escolas
privadas tém acesso a Internet. Em contra partida, apenas as regides Sul e Sudeste
apresentam mais de 90% dos estudantes de escolas publicas com acesso a Internet. A regido

Nordeste possui apenas 77% de acesso e a regido Norte com a menor taxa, 68,4%.

Os dados mostram ainda que, 97,4% dos estudantes tem acesso via telefone movel
celular, sendo um indice proximo entre estudantes de escolas privadas, 98,5%, e publicas,
96,8%. Porém, considerando os demais equipamentos utilizados para acessar a Internet
apresentam uma diferenga percentual significativa: Microcomputadores de 81,8% em rede
privada para 43% em rede publica; Televisao 51,1% para 26,8% e Tablet de 23,1% para
8,5%.

Um dos atores fundamentais para a construcao de respostas educacionais diante desta
crise ¢ o professor. A aula remota possui uma dinamica muito diferente das salas de aula
tradicionais, onde as TDIC sdo essenciais € o professor precisa estar preparado para

integra-las nesse periodo de ensino online.

Segundo a pesquisa “Sentimento e Percepg¢do dos Professores Brasileiros nos
Diferentes Estigios do Coronavirus no Brasil™, realizada pelo Instituto Peninsula com
7.734 professores de todo o Brasil, entre os dias 13 e 14 de abril de 2020, 83% dos

professores ndo se sentem qualificados para as aulas remotas.

Dos entrevistados, apenas 12% j& haviam lecionado remotamente antes da pandemia,
55% responderam que ndo receberam o suporte e a capacitacdo necessarios para as aulas

remotas.

Segundo a diretora do Instituto Peninsula, Heloisa Morel:

Os professores afirmam que ndo se sentem preparados e que ndo receberam
treinamento, mas estdo avidos por isso. Eles tiveram que se reinventar para
aprender a dar aulas de uma maneira radicalmente diferente, sem nunca terem
experimentado este formato. As redes de educagdo precisam auxiliar estes

docentes e oferecer apoio e suporte necessarios para que possam dar aulas

4 https://institutopeninsula.org.br/wp-content/uploads/2020/05/Pulso-Covid-19_-Instituto-
Peni%CC%81nsula.pdf



12

remotas mantendo a qualidade de aprendizagem dos alunos. Muitas ja estdo se
organizando para isso e se preocupando em manter fortalecido o vinculo dos

professores com a escola (Instituto Peninsula, 2020, online).

O despreparo de grande parte dos docentes, destacado pelo imediatismo da mudanga
das aulas presencias para as aulas remotas, mostra a necessidade da capacitacdo e
atualizagdo dos professores por novas metodologias de ensino para garantir a aprendizagem

dos alunos.

Para isso, os cursos de formacdo de professores precisam dar énfase em novas
metodologias de ensino aliadas com as TDIC e as gestdes dos institutos educacionais darem
a devida capacitagdo profissional. Um dos objetivos da Meta 16 do PNE ¢ garantir uma
formagdo continuada de todos os profissionais da educagdo basica, considerando as

necessidades no contexto do sistema de ensino.

Por fim, a pandemia e o isolamento social agravaram as doencas modernas geradas pela
sociedade de desempenho em que vivemos. Ansiedade, depressao, cansago ¢ alteragdes no

sono atingiram tanto professores quanto estudantes.

A brusca mudang¢a do modo de vida na pandemia, decorrente do isolamento social, das
dificuldades de acesso a Internet para dar continuidade ao estudo ou ao trabalho, a crescente
taxa de infeccdo do virus e perda de familiares, o desemprego e a redugdo de salarios,

afetou a saide mental da populagdo aumentando os indices de ansiedade e depressao.

Segundo o artigo The perceptions of Brazilian postgraduate students about the impact
of COVID-19 on their well-being and academic performance, um estudo desenvolvido no
Programa de Pos-Graduacdo em Ensino em Biociéncias e Satude do Instituto Oswaldo Cruz
(IOC/Fiocruz) com quase 5985 estudantes de pos-graduacdo, 60% relataram crises de
ansiedade e dificuldade para dormir, 45% foram diagnosticados com ansiedade
generalizada e 17% com depressao, dados coletados entre outubro e novembro de 2020

(Figura 7).



Efeitos da pandemia de Covid-19
em estudantes de pés-graduagao
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entrevistados: m
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Figura 7 — Fiocruz: Infogrdfico

https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/56343


https://www.arca.fiocruz.br/handle/icict/56343
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No caso dos jovens, a preocupagao ¢ ainda maior, pois estdo em fase de
desenvolvimento psicologico, quando relagdes sociais sao mais intensas ¢ formam parte

fundamental em seu crescimento.

Segundo dados do estudo da Universidade Federal de Sdo Paulo (Unifesp), sobre a
saude mental de alunos de escolas publicas durante a pandemia, do artigo Schoolless life
and mental health of public school students in the COVID-19 pandemic, feito com 436
alunos nos meses de outubro e novembro de 2020, 74,1% sente falta da escola, 23,4%

abandonou os estudos, 47,5% mostraram quadro de ansiedade e 10,5% com depressao.

Apods considerar o contexto vivido durante a crise pandémica do Covid-19 e as
dificuldades socioeducacionais, tanto de professores quanto de alunos, a presente
dissertacdo propde realizar uma aula remota pratica, com o objetivo de estudar a resposta
do educador e dos alunos com participacdo ativa e a interacdo com o objeto de estudo

fisico.
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3. APLICACAO DO ORIGAMI NO ENSINO

Com o objetivo de inspirar professores a buscarem novas metodologias de ensino,
visando atrair a atenc¢ao e concentragdo dos alunos, tanto nesse momento de aulas remotas
durante a pandemia, quanto em futuras aulas presenciais, foi construida, aplicada e
analisada uma aula remota pratica sobre prismas para alunos de pré-vestibular social com

a utilizacdo de Origamis.

O Origami ¢ a arte japonesa de dobraduras de papel. O significado da palavra ¢é
literalmente “dobrar papel”, da etimologia do verbo dobrar (#T ¥ = oru) e do substantivo
papel (#&= kami). A origem das primeiras dobraduras de papel vem da China por volta do

século II a.C., porém a criacdo do Origami como arte popular vem do Japdo por volta do

século VIII.

Inicialmente utilizado pela nobreza em cerimonias especiais, como o Noshi (Figura
8) que era um presente de casamento, o Origami foi popularizado na época que a produgdo
interna de papel se tornou autossuficiente, com a populacao utilizando papel no seu dia-a-

dia como o fusuma (porta corredica).

Figura 8 — Noshi

https://hinouye.files.wordpress.com/2015/05/noshi.jpg


https://hinouye.files.wordpress.com/2015/05/noshi.jpg
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Assim, o Origami se desenvolveu na cultura popular e hoje ¢ tido como arte
tradicional japonesa, utilizado como forma de entretenimento, como meio para relaxar ou

até por profissionais origamistas buscando dobraduras das mais complexas (Figura 9).

Figura 9 — Origamis

http://web.mit.edu/chosetec/www/origami/

A arte do Origami era passada oralmente de geragdo em geracdo. Apenas em 1954,
o mestre origamista Akira Yoshizawa padronizou regras de representacdo grafica das
dobraduras. Criando um conjunto de operacdes para a constru¢do de figuras (Figura 10)

em seu livro Atarashii Origami Geijutsu (Nova Arte do Origami).

Girar Dobrar em vale Abrir

& & N ﬁ \ é — s

Puxar Repetir Agdo Sanfonar

g E A E ----}-/ — . //‘»}/ &

Prega por dentro Prega por fora Dobrar para dentro

-~ WY =WV -4 &

Dobrar para fora Assoprar Empurrar

N * a0\ = @ ¢ v /‘l\

Figura 10 — Sistema Yoshizawa-Randlett

https://en.wikipedia.org/wiki/Yoshizawa%E2%80%93Randlett_system


http://web.mit.edu/chosetec/www/origami/
https://en.wikipedia.org/wiki/Yoshizawa%E2%80%93Randlett_system
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As dobraduras comecaram a ser utilizadas como ferramenta de ensino no campo
pedagogico no final do século XIX na India, a fim de melhorar o processo de aprendizagem

dos alunos.

Em termos gerais, as dobraduras ajudam a desenvolver a criatividade, a habilidade
motora, a concentragdo, a cooperagdo e compreensio de algoritmos, com aplicagcdes nas

mais diversas matérias: Matematica, Ciéncias e Estudos Sociais.

O primeiro livro que estuda as dobraduras com foco matematico surgiu na India,
em 1893, Geometric Exercises in Paper Folding (Exercicios geométricos na dobradura de
papel), escrito por Tandalam Sundara Row. Na propria introdugao do livro o autor destaca

a importancia do exercicio de dobradura no ensino basico na Matematica:

“... It would be perfectly legitimate to require pupils to fold the diagrams on paper.
This would give them neat and accurate figures, and impress the truth of the propositions
forcibly on their minds...[W]hat is now realized by the imagination and idealization of

clumsy figures can be seen in the concrete.”

“... Seria perfeitamente legitimo requerer que os alunos dobrassem os diagramas
em papel. Isso lhes daria figuras precisas e organizadas, e fixaria a veracidade das
proposigdes forgosamente em suas mentes ... [O] que agora € percebido pela imaginagdo e

idealizacdo de figuras desajeitadas pode ser visto no concreto.”

O autor, George Levenson, enumerou seis beneficios educacionais fundamentais

na utilizagdo do Origami na metodologia de ensino. Sdo estes:

1) Habilidades comportamentais: O Origami ¢ um exemplo de aprendizado
esquematico, onde o aluno deve estar atento as instrugdes a serem seguidas para o sucesso

na construcao da figura a ser criada;

2) Aprendizado cooperativo: A atividade conjunta dos alunos proporciona o
desenvolvimento socioemocional e trabalha a cooperacdo pois cada aluno ajuda seus

colegas a completar etapas da dobradura;
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3) Desenvolvimento cognitivo: Segundo Piaget, “a atividade motora na forma de
movimentos habeis ¢ vital para o desenvolvimento do pensamento intuitivo e da

representacdo mental do espago”;

4) Ligacao com a Matematica: Transformar um plano, a folha de papel, em um
objeto tridimensional desenvolve o raciocinio espacial. As dobraduras permitem a
manipulagdo de objetos geométricos como um tridngulo, quadrado, pentagono, etc. E
seguir as instrugdes em uma dobradura possui 0 mesmo papel de um algoritmo matematico.
Estes sdo apenas alguns exemplos de como o Origami pode ser uma ferramenta forte no

ensino da Matematica;

5) Consciéncia multicultural: O Origami ¢ parte da cultura oriental, refletindo sua

estética e criatividade;

6) Desenvolvimento de convivéncia comunitéaria: Dobrar Origamis pode ser uma
atividade tematica da escola aumentando o sentimento de competéncia e unidade dos

estudantes.

J4 na Matematica, podemos destacar os trabalhos do matematico japonés-italiano
Humiaki Huzita que, nos anos de 1989 e 1992, axiomatizou seis operacOes bdasicas
definidas por um unico vinco, que combinadas constroem a partir de pontos e retas, novos
pontos e retas (vincos), criando as possiveis constru¢des com dobraduras. Essas operagoes
tornaram-se conhecidas como Axiomas de Huzita, proporcionando as primeiras

construgdes geométricas formais possiveis com o Origami.

No entanto, apenas em 2002 quando o também matematico japonés Koshiro Hatori
apresentou uma dobragem nao descrita nos seis axiomas de Huzita, € que surgiu o sétimo
axioma dando completude a lista. De fato, Jacques Justin ja havia descoberto o sétimo
axioma em 1989. Mas sua descoberta ficou desconhecida, talvez por ter sido divulgada em

francés.

Em 2003, o astrofisico Robert Lang publicou uma demonstracdo da completude

dos axiomas garantindo que dentro da teoria matematica de construgcdes geométricas a
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partir do Origami, os sete Axiomas de Huzita-Hatori, como vieram a serem chamados,

definem o que ¢ possivel ser construido com uma tnica dobragem.

Convém ressaltar que, com esta abordagem, ja foram demonstrados teoremas
classicos da Geometria e alguns impossiveis de serem demonstrados com a Geometria
Euclidiana, como a trissec¢do de um angulo e a duplicagdo de um cubo.

Eis a lista dos sete Axiomas de Huzita-Hatori e como relaciond-los a Geometria

Fuclidiana:

Axioma 1: Dados dois pontos distintos P; e P2, existe uma tinica dobra que passa por esses

dois pontos.

Figura 11 — Axioma 1

https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_1.png

Podemos relacionar este Axioma 1 ao axioma da Geometria Euclidiana que afirma

que dados dois pontos distintos, existe uma Unica reta que os contém.

Axioma 2: Dados dois pontos distintos P; e P>, existe uma unica dobra que os torna

coincidentes.


https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_1.png
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Figura 12 - Axioma 2
https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_2.png
Esse axioma estd ligado a existéncia e unicidade da mediatriz do segmento PP;.

Podemos notar que, ao dobrar a folha, a linha de dobradura ¢ perpendicular ao segmento

P1P> e o divide em duas partes de mesma medida.

Axioma 3: Dadas duas retas /; e [», existe uma dobra que as torna coincidentes.

Figura 13 - Axioma 3

https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_3.png


https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_2.png
https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_3.png
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Nesse caso, ndo temos a unicidade da dobra, pois depende da posicao relativa das
retas /; e /2. Se forem paralelas, existe uma Unica dobra, representada pelo conjunto de
pontos equidistantes das retas /; e /2, que coloca /; sobre /2. Se forem concorrentes, existem
exatamente duas dobras, representadas pelas duas bissetrizes possiveis, que colocam /;
sobre [>. Se forem coincidentes, existem infinitas dobras, representadas pelas retas

perpendiculares as retas /; e /2, que colocam /; sobre />.

Axioma 4: Dados um ponto P e uma reta /, existe uma tnica dobra, perpendicular a /, que

passa por P.

Figura 14 - Axioma 4
https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_4.png
Dados um ponto P e uma reta /, o axioma € relacionado a existéncia e unicidade da

reta perpendicular a reta / passando pelo ponto P.

Axioma 5: Dados dois pontos P; e P> e uma reta /, se a distancia de Py a P> for igual ou

superior a distancia de P a /, existe uma dobra que faz incidir P1 em / e que passa por P>.


https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_4.png
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Figura 15 - Axioma 5
https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_5.png

Nesse caso, ndo temos a unicidade da dobra, pois depende da posicao relativa dos

pontos P; e P> em relagdo a reta /. O equivalente na Geometria Euclidiana é encontrar a

interse¢do da reta / com a circunferéncia de centro P> que passa por Pi.

Axioma 6: Dados dois pontos P; e P> e duas retas /; e /2, se as retas ndo forem paralelas,

existe uma dobra que faz incidir P; em /; e P2 em /2.
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Figura 16 - Axioma 6

https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_6.png


https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_5.png
https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita_axiom_6.png
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Esse axioma ¢ equivalente a encontrar uma reta simultanecamente tangente a duas
parabolas com focos em P; e P> e diretrizes definidas por /; e /2, respectivamente. Ademais,
ndo temos a unicidade da dobra, ja que o problema ¢ andlogo a resolver uma equacao de

terceiro grau, podendo haver até trés solugdes.

Axioma 7: Dados um ponto P e duas retas /; e /2, se as retas ndo forem paralelas e se P ndo

pertence a reta /;, existe uma dobra que faz incidir P em /; € € perpendicular a />.

Figura 17 — Axioma 7

https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita-Hatori_axiom_7.png

Esse axioma ¢ uma consequéncia do axioma 4. Comeg¢amos achando a primeira
dobra perpendicular a reta /> e que passa por P. Novamente pelo axioma 4, achamos a
perpendicular a primeira dobra e que passa por P. A segunda dobra vai intersectar a reta /;

num ponto Q. Achamos a mediatriz do segmento PQ e encontramos a dobra procurada.

Sendo assim, por todas as qualidades educacionais do Origami e apoiado pela
minha monografia de graduagdo em licenciatura intitulada "Introdu¢do do Origami na
Matematica e Aplicacdes na Geometria e Aritmética", foi elaborada uma aula pratica
remota para alunos dos pré-vestibulares sociais do Projeto No6iz e do Instituto Arteiros, da

Cidade de Deus.


https://en.wikipedia.org/wiki/Huzita%E2%80%93Hatori_axioms#/media/File:Huzita-Hatori_axiom_7.png
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4. A AULA PRATICA REMOTA

Um dos meus desejos desde que comecei a trabalhar nas escolas e amar a educacao foi
entrar em um pré-vestibular social. Eu queria ajudar pessoas que tém o sonho de entrar em
uma universidade, mas que ndo tiveram condi¢des de entrar no passado ou que ndo tém

condig¢des de pagar um curso preparatorio.

Em fevereiro de 2021, em meio a pandemia, pude realizar esse desejo e consegui entrar
como professor de matematica nos pré-vestibulares do Projeto Noiz e do Instituto Arteiros,

ambos na Cidade de Deus, para dar aulas remotas de 1h30min semanais.

O bairro da Cidade de Deus, situado na Zona Oeste do Rio de Janeiro, surgiu em 1966
como um programa habitacional para abrigar familias desabrigadas e retiradas de outras
comunidades pela politica de remocao de favelas na Zona Sul pelo entdo governador do
estado da Guanabara, Carlos Lacerda. Com base no Censo 2010 do IBGE a 34 Regido
Administrativa Cidade de Deus possui 36.515 habitantes.

O Projeto Noiz (Figura 18) foi criado com o objetivo de construir um futuro, por meio
da educacio, para criangas e adolescentes que vivem na area mais carente da Cidade de
Deus, o Brejo, local formado por barracos que sofre por falta de dgua e de luz. O pré-
vestibular surgiu para completar o ciclo da educacdo e ajudar os moradores a entrar em

uma universidade publica.

Figura 18 —Projeto Noiz

https://www.instagram.com/noizprojetosocial/
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Idealizado pelo cineasta Rodrigo Felha, pelo ator Ricardo Fernandes e pelo diretor
Fernando Barcellos, o Instituto Arteiros (Figura 19) surgiu como um grupo de teatro
infanto-juvenil em 2011, abrindo sua primeira turma de pré-vestibular em 2017. O Instituto

Arteiros fica na Rua Daniel, 84 — Cidade de Deus, Rio de Janeiro — R1J.

Figura 19 — Instituto Arteiros

https://www.instagram.com/institutoarteiros/

Ao entrar para as equipes de pré-vestibular, a situagdo da pandemia ainda estava grave
e as aulas seriam remotas ao longo do ano de 2021. As turmas sdo heterogéneas. Desde
alunos que estdo no ensino médio buscando uma melhor preparagdo para os vestibulares,
até idosos buscando o sonho de realizar o ensino superior, todos moradores da Cidade de

Deus.

A minha experiéncia de aulas remotas, ao longo do ano de 2021, nos pré-vestibulares
se assemelha ao relatado no capitulo 3 desta dissertacdo. A distribui¢do precaria do acesso
a Internet, os altos valores dos planos de Internet e a falta de equipamentos para o acesso

foram empecilhos e motivo de desisténcia por parte de alguns estudantes.

A turma do Noéiz comegou com 20 alunos, alguns ndo tinham acesso a Internet, porém
o Projeto disponibilizou uma sala com projetor para estes alunos poderem acompanhar as

aulas remotas, respeitando as medidas de higiene da OMS.
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Ja a turma do Arteiros, comecou com 40 alunos. Todos assistiam de casa, do trabalho,
ou retornando do trabalho no 6nibus. Grande parte dos alunos utilizou um aparelho celular

para acompanhar as aulas remotas.

Infelizmente, as turmas sofreram com a desisténcia dos alunos ao longo do ano, pelos
mais variados motivos. O principal deles foi a desmotivagdo ao longo dos meses pela falta
de aproximacao fisica entre os alunos e os professores. No Projeto Noéiz a desisténcia foi
menor pois os alunos ainda se encontravam em sala fisica, mas o Instituto Arteiros sofreu
com uma grande evasdo dos alunos. Ao final do ano de 2021, menos de dez alunos

acompanhavam as aulas remotas em cada turma.

Neste contexto, foi elaborada a aula pratica remota. Seguindo os conteudos cobrados
no Enem, escolhi a aula sobre prismas para aplicar o Origami e trazer a maior aten¢ao aos

alunos.

Os conteudos a serem vistos na aula foram: Defini¢ao de Prisma; Elementos do Prisma;
Classificagdo do Prisma; Planificacdo do Prisma; Célculo da Area da Superficie de um

Prisma; Calculo do Volume de um Prisma.
Elaborei a atividade remota com base na BNCC:

(EM13MAT307) Empregar diferentes métodos para a obtengdo da medida da area de
uma superficie (reconfiguragdes, aproximacao por cortes etc.) e deduzir expressoes de
calculo para aplica-las em situagdes reais (como o remanejamento e a distribui¢do de

plantagdes, entre outros), com ou sem apoio de tecnologias digitais.

(EM13MAT309) Resolver e elaborar problemas que envolvem o calculo de areas totais
e de volumes de prismas, piramides e corpos redondos em situagdes reais (como o calculo
do gasto de material para revestimento ou pinturas de objetos cujos formatos sejam

composigoes dos solidos estudados), com ou sem apoio de tecnologias digitais.

Meus objetivos ao planejar a aula, entdo, foram levar o aluno a: Conceituar o solido
geométrico prisma e seus elementos; desenvolver raciocinio espacial por meio de
ilustragdes e Origami; analisar métodos para a obten¢do da medida da area da superficie

de um prisma; resolver problemas de calculo de volume de um prisma; desenvolver
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habilidades voltadas a interpretacdo espacial, resolucdo e formulagdo de problemas

envolvendo nogdes de s6lidos geométricos.

A aula foi montada em Power Point e foi utilizada a plataforma Google Meet para a
aula remota. O professor pede, antecipadamente, que os alunos separem uma folha de papel

para a atividade com dobraduras.

A aula foi dividida em trés momentos: conceituagdo do prisma, o Origami e lista de

exercicios ativos.

Inicia-se a aula definindo o s6lido geométrico prisma, apresentando seus elementos
(base do prisma, faces laterais do prisma, arestas, vértices) e classificando os prismas com

relacdo ao poligono de sua base. O tempo estimado para este inicio pode ser de dez minutos.

Contextua-se o Origami como forma de arte de dobraduras japonesa, a utilizagdo no
ensino e aplicagdo no mundo real. Segue-se com o video ensinando a fazer um Origami de

um prisma de base quadrada®. Esta apresentacio pode durar em torno de 30 minutos.

Segue-se entdo para o questiondrio elaborado para os alunos responderem enquanto
observam o objeto criado no Origami com a supervisao do professor. As questoes utilizadas

nas aulas foram:

1) O poligono da base do prisma possui quantos lados? Qual a nomenclatura desse
poligono?

2) Qual a nomenclatura do prisma construido?

3) Qual o numero de faces do prisma? Qual o nimero de vértices do prisma? Qual
o nimero de arestas do prisma?

4) Podemos formular equagdes para determinar o numero de faces, vértices e
arestas de um prisma de base n lados? Se sim, quais?

5) Desenhe o prisma.

6) Desenhe a planificagdo do prisma.
A planificagcdo de um so6lido geométrico ¢ a figura geométrica plana formada

pela superficie desse solido.

5 https://www.youtube.com/watch?v=CqK AVbv-gfM&t=175s
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7) Se a aresta da base mede 5 cm e a aresta lateral mede 15 cm, entdo qual o valor
da area da superficie do prisma construido?

8) Podemos formular uma equagao para calcular area de um prisma de base de n
lados? Se sim, qual?

9) Sabendo que a formula do volume de um prisma ¢:

Vi = A, . h onde A4, é a area da base do prisma ¢ h ¢ a altura do mesmo,
prisma b b

determine o volume do prisma construido com os valores da questdo 7.

A turma sera levada a questionar e discutir sobre os itens da lista. O tempo de duracao

desta etapa pode ser de 50 minutos.

E importante que haja a avalia¢do ativa do professor ao longo da aplicagdo da aula e

discussdo e resolugdo dos problemas propostos aos alunos.
As aulas que vamos analisar foram aplicadas em novembro de 2021.

Comecei enviando o link do Google Meet para aula remota, esperando uns minutos
para os alunos entrarem na sala virtual. Enquanto isso ia conversando com quem j4 havia

entrado, se tinha alguma davida passada e compartilhava a aula montada no Power Point.

Infelizmente, a aula ja comegou com o imprevisto do baixo numero de alunos presentes.
Em ambas as turmas, apenas trés pessoas compareceram, mesmo com os pedidos ao longo

da semana para a presenca dos alunos e prometendo uma dinamica diferente.

Nos primeiros minutos da aula, apresentei o conceito de prisma, um s6lido geométrico
delimitado por duas faces poligonais congruentes paralelas, chamadas de bases. Mostrando
um exemplo com seus elementos: Bases; faces laterais; arestas da base; arestas laterais;

vértices; altura do prisma.

Foi dada a classificagdo dos prismas retos com relagdo ao poligono de suas bases:
Prisma triangular; prisma quadrangular; prisma pentagonal; prisma hexagonal; prisma

heptagonal.

Foi passada a definicdo que prismas regulares possuem poligonos regulares em suas

bases.
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A apresentacao do prisma, seus elementos, da classificacao e da defini¢do de prisma
regular ¢ feita brevemente, pois o objetivo era trabalhar todos esses conceitos novamente
ao final da aula com o Origami em maos. E grande parte desses conceitos ja estdo bem

definidos para os alunos em contetidos apresentados na aula sobre poliedros.

Em ambas as turmas, essa parte inicial da aula foi realizada sem problemas, os alunos
ndo apresentaram duavidas sobre os conceitos apresentados e assim segui para a parte do

Origami.

Na sequéncia foi apresentado o Origami como arte de dobraduras de papel, falando
brevemente do processo historico que levou dobraduras simples utilizadas no dia-a-dia até

a arte tradicional que conhecemos hoje.

Foi mencionado o estudo do Origami nos ultimos 120 anos, tanto no campo
pedagégico, quanto na solucio de problemas reais, como a dobradura Miura® que foi
utilizada para otimizar o espaco armazenado de painéis solares em sondas espaciais (Figura

20).

M Marcos Leal estd apresentando

Origami

A dobradura Miura foi utilizada para maximizar a area de

painéi.\' solares em sondas espaciais.

Figura 20 — Print da aula 1

Imagem da aula de Marcos Leal

5 https://www.ijpam.eu/contents/2012-79-2/8/8.pdf
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ApOs essa introducao ao Origami, pude entrar na parte pratica da aula. O canal Easy
Origami, do YouTube, possui diversos videos ensinando os mais diferentes tipos de
Origami, dos quais muitos podem ser explorados em aulas praticas de diversos contetidos

distintos.

Para esta aula remota, utilizamos o video Origami: Bloco de Construgdo — Instrucdes

em Portugués BR7, com o passo a passo das dobraduras de um prisma quadrangular reto.

Porém, antes de iniciar o video, como o Origami ¢ feito com base de uma folha de papel
quadrada, e ¢ mais comum os alunos utilizarem uma folha de papel A4, o professor pede

para os alunos dobrarem o lado de menor medida da folha a coincidir com um dos lados de

maior medida (Figura 21).

Figura 21 — Dobradura inicial 1

Foto: Raquel Leal

Em seguida, ¢ retirado o retangulo que sobrou. Ao abrir a linha de dobradura,

obtém-se uma folha quadrada (Figura 22).

7 https://www.youtube.com/watch?v=CqK AVbv-gfM&t=175s



31

Figura 22 — Dobradura inicial 2

Foto: Raquel Leal

Para afirmarmos que a figura formada ¢, de fato, um quadrado, utilizamos os
Axiomas de Huzita-Hatori, apresentados no capitulo 3, em conjunto da Geometria
Euclidiana para a demonstracdo. Primeiramente, tomemos o papel como se fosse um
retangulo ndo quadrado AB’C’D, onde AB’ e C’D sao os lados de maior comprimento, em

um plano representado pela mesa de apoio.

Pelo axioma 5, existe uma dobra passando por D que leva o ponto A no lado C’D,
como mostra a Figura 23, sobrepondo o lado AD em C’D. Chamemos de C o ponto de C’D

onde A est4 sobreposto e B o ponto da dobra em AB’.
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Figura 23 - Retingulo AB’C’D

As caracteristicas que definem um quadrado sdo seus quatro angulos internos retos

e seus lados congruentes.

De fato, os quatro angulos do quadrilatero ABCD formado sao retos, ja que possui
trés angulos retos, BAD e ADC pois sdo angulos do retangulo AB’C’D e, por construcao,
BCD que ¢ formado pela sobreposi¢ao de BAD. Assim o quarto angulo, ABC, tem que ser
reto para que a soma dos angulos internos do quadrilatero resulte em quatro angulos retos

(360°).

Ademais, pela sobreposi¢do tem-se que os comprimentos dos segmentos AD e CD
sdo iguais. Assim, pelo caso especial de congruéncia de tridngulos (triangulos retangulos
com um cateto e uma hipotenusa congruentes), os tridngulos BAD e BCD sdo congruentes.
Dessa forma, os angulos CDB, ADB, CBD e ABD tém mesma medida e iguais a metade
de um angulo reto, ou seja, os tridngulos ABD e BCD sio isdsceles com os lados AB, AD,

BC e CD de mesmo comprimento. Portanto, o quadrilatero ABCD tem lados congruentes.

Como o quadrilatero ABCD possui quatro angulos retos e quatro lados congruentes

entdo, trata-se de um quadrado.
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Com uma tesoura cortamos a sobra BB’C’C. Assim, definimos o quadrado ABCD.
As demais demonstragdes geométricas de cada passo na construcdo do prisma reto de base
quadrada, assim como outras demonstragdes geométricas e aritméticas, podem ser
estudadas no livro Geometric Exercises in Paper Folding (Row, 1905). Como a presente
aula esta interessada no objeto de estudo para contetdos do vestibular, vamos focar na

constru¢do Origami em si.
Agora, pode-se iniciar o video com o passo a passo para a construcao do prisma.

Passo 1: Dobramos em vale na vertical, de forma que dois lados opostos se

coincidam (Figura 24).

Figura 24 — Dobradura 1

Foto: Raquel Leal

Passo 2: Ao abrirmos, retornando ao seu estado original, obtemos uma linha de
dobradura que divide a folha em duas partes iguais e ¢ paralela aos seus lados esquerdo e
direito (Figura 25). Agora, dobramos em vale o lado esquerdo da folha até coincidir na

linha de dobradura obtida (Figura 25).
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Figura 25 — Dobradura 2

Foto: Raquel Leal

Passo 3: Em seguida, repetimos a agdo para o lado direito da folha de papel e

fechamos o Origami (Figura 26).

Figura 26 — Dobradura 3
Foto: Raquel Leal
Passo 4: Abrimos a folha ao seu estado original, podemos observar que linhas de
dobradura dividem o papel em quatro retdngulos congruentes. Repetimos a acdo do passo

1, porém dobramos em vale horizontalmente (Figura 27).
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Figura 27 — Dobradura 4

Foto: Raquel Leal

Passo 5: Repetimos a agdo do passo 2, levando a base da folha até coincidir com a

nova linha de dobradura obtida no passo 4 (Figura 28).

Figura 28 — Dobradura 5

Foto: Raquel Leal

Passo 6: Repetimos a agdo do passo 3, levando o topo da folha até coincidir com a

nova linha de dobradura obtida no passo 4, fechando o Origami (Figura 39).
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Figura 29 — Dobradura 6

Foto: Raquel Leal

Passo 7: Ao abrirmos ao estado original, podemos observar que as linhas de
dobraduras formaram um quadriculado, dividindo a folha quadrada em 16 quadrados
menores (Figura 30). Seguimos com a dobra em vale na diagonal de cada quadrado dos

cantos do papel (Figura 30).

Figura 30 — Dobradura 7

Foto: Raquel Leal

Passo 8: Primeiro, viramos a folha ao contrario, pois precisamos fazer as proximas

dobraduras na face contraria da folha. Em seguida, dobramos em vale a diagonal do terceiro
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quadrado do topo da folha, de forma que o topo desse quadrado coincida com seu lado

direito (Figura 31).

Figura 31 — Dobradura 8
Foto: Raquel Leal
Passo 9: Repetimos a a¢do do passo 8 para o terceiro quadrado da base da folha de
papel, levando a base desse quadrado a coincidir com seu lado direito. Neste passo ja

conseguimos observar o prisma sendo formado (Figura 32).

Figura 32 — Dobradura 9

Foto: Raquel Leal



38

Passo 10: As dobraduras dos passos 8 ¢ 9 fecharam em quadrados que serdo a base
e o topo do prisma. Na vista superior do Origami, podemos ver dois quadrados adjacentes
ao topo do prisma. Utilizando a linha de dobradura de um desses quadrados podemos fechar

uma dobra triangular por cima do quadrado do topo do prisma (Figura 33).

Figura 33 — Dobradura 10

Foto: Raquel Leal

Passo 11: Repetimos a agdo do passo 10, para a base do prisma. Neste passo,

podemos observar que falta apenas fechar a tltima face do prisma (Figura 34).

Figura 34 — Dobradura 11

Foto: Raquel Leal

Passo 12: Apos o passo 11, o Origami se assemelha a uma caixa aberta, a proxima

dobradura fecha a tltima face lateral do prisma. Repetimos a a¢do do passo 10 nos dois
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quadrados que estao sobrando, porém nao dobramos por cima da base e do topo do prisma,

sobrando assim, duas dobras triangulares (Figura 35).

Figura 35 — Dobradura 12

Foto: Raquel Leal

Passo 13: Encaixamos um dos tridngulos que estdo sobrando do passo 12 dentro do
triangulo formado no passo 10, fechando a base do prisma. Desta maneira a dobradura

firma a forma do Origami (Figura 36).

P

Figura 36 — Dobradura 13

Foto: Raquel Leal

Passo 14: Como ultimo passo, repetimos a a¢do do passo 14 para fechar o topo do

prisma e completar o Origami (Figura 37).
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Figura 37 — Dobradura 14
Foto: Raquel Leal
Assim, obtemos o Origami de prisma quadrangular reto (Figura 38) que sera
analisado pelos alunos com o auxilio do professor para responder o questionario na parte

final da aula.

Figura 38 — Origami de Prisma

Foto: Raquel Leal
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Todos os alunos se engajaram na tarefa de tentar construir o Origami. Até o passo
7, em ambas as turmas, os alunos acompanharam as dobraduras sem problemas. A partir
do passo 8, o passo mais dificil do Origami, alguns alunos comecaram a ter dificuldade na
dobradura. Nesse momento, o professor tem que dar o tempo e atengao necessarias para 0s

alunos conseguirem completar cada passo.

Uma aluna teve bastante dificuldade em realizar a dobradura do passo 8, dizendo
“sou péssima em dobraduras”, mas com o incentivo e mostrando o processo algumas vezes,

ela conseguiu fazer (Figura 39).

M Marcos Leal esta apresentando

Figura 39 — Print da aula 2
Imagem da aula de Marcos Leal
Dos alunos que participaram das aulas, uma aluna do Arteiros ndo completou o
Origami. Com a Internet muito instavel, ela desistiu e pediu para seguir com a aula: “desisto

professor, essa parte ai, ndo consegui fazer e a folha amassou”.

O segundo problema ao longo das aulas foi a instabilidade da Internet, que

atrapalhava na comunicag@o com o professor para auxiliar nas dobraduras. Esse problema
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foi maior para a turma do Projeto Noiz, tendo sido perdidos em torno de 20 minutos da

aula por problemas de conexao.

Origamis formados, seguimos com a aula para o questionario ativo. Os alunos
devem responder as perguntas observando e analisando o prisma que acabaram de montar.

A lista passada foi:

10) O poligono da base do prisma possui quantos lados? Qual a nomenclatura desse
poligono?

11) Qual a nomenclatura do prisma construido?

12) Qual o niumero de faces do prisma? Qual o nimero de vértices do prisma? Qual
o nimero de arestas do prisma?

13) Podemos formular equacgdes para determinar o nimero de faces, vértices e
arestas de um prisma de base n lados? Se sim, quais?

14) Desenhe o prisma.

15) Desenhe a planificagdo do prisma.
A planificacdo de um sélido geométrico ¢ a figura geométrica plana formada
pela superficie desse solido.

16) Se a aresta da base mede 5 cm e a aresta lateral mede 15 cm, entdo qual o valor
da érea da superficie do prisma construido?

17) Podemos formular uma equagdo para calcular area de um prisma de base de n
lados? Se sim, qual?

18) Sabendo que a féormula do volume de um prisma é:
Vyrisma = Ap - h

onde Ay ¢ a area da base do prisma e h ¢ a altura do mesmo, determine o

volume do prisma construido com os valores da questdo 7.

As questdes foram apresentadas aos poucos, para dar tempo de serem discutidas

uma por uma. O gabarito foi apresentado no proprio Power Point (Figura 40).
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Marcos Leal esta apresentando
- Mensagens na chamada

As mensagens s6 podem ser vistas pelas
pessoas na chamada e sao excluidas
. quando ela termina
Prisma
acho que sim
7) Se a aresta da base mede 5 cm e a aresta lateral mede 15 cm,

entio qual o valor da irea da superficie do prisma construido?

(Lembrando que a drea de um retangulo é base x altura)

e Son 2 quadrados de drea: Ap = 5% = 25 cm?

4 retingulos de drea: 5. 15= 75 cm? Desisto professor, pode seguir
Essa parte ai, ndo consegui fazer

E a folha amassou

50 + 300

350 cm?

® v Vocé Enviar mensagem para todos

20:53 | pfj-gmaqgs-qfr

Figura 40 — Print da aula 3

Imagem da aula de Marcos Leal

O objetivo das trés primeiras questdes ¢ fixar os conceitos apresentados do inicio
da aula. A observagao e analise do prisma, juntamente com as defini¢des apresentadas sao

necessarias para determinar as solugoes.

Os problemas de conexdo dificultaram muito a comunica¢do com os alunos do
Noiz, que tiveram uma demora em responder e ndo conseguiam fazer os questionamentos
de forma eficiente, pois perdiam o acesso a sala virtual. Assim, o inicio do questionario

tomou muito mais tempo que o previsto.

A questao 4 foi feita junto com os alunos, construindo um raciocinio logico para
chegarmos na féormula pedida, que o nimero de faces de um prisma (F) € igual ao nimero

de arestas da base (n) mais 2, F =n + 2.

Devido aos problemas de instabilidade da Internet, a turma do Projeto No6iz s6
conseguiu resolver os problemas até a questdo 4, finalizando a aula, pois teriam outra na
sequéncia. Entdo, pedi para os alunos tentarem resolver o restante da lista e marquei uma

aula extra para finalizar o conteudo.

As questoes 5 e 6 trabalham a visdo espacial do aluno. Os desenhos do prisma e de
sua planificagdo podem ser feitos de diversas maneiras, dependendo de como o estudante

observa o Origami.
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Os alunos tiveram um pouco de dificuldade de fazer desenhos, mas o importante
nao ¢ desenhar perfeitamente, mas sim conseguir visualizar os resultados finais, pois serdo

importantes para resolver questdes de area de superficies de sélidos geométricos.

As questdes 7 e 8 trabalham um método de calculo da area da superficie a partir da
questdo 6. Ao observar a planificagdo feita e aplicar as formulas de area de retdngulos

respondemos as questoes.

A resposta a questao 9 foi facilmente obtida a partir da formula do volume de um

prisma.

Assim, consegui finalizar a aula para a turma do Instituto Arteiros. Esses alunos
tiveram menos problemas de conexdo e conseguiram acompanhar de forma mais rapida a

constru¢ao do Origami e a resolugdo do questionario.

Por fim, na semana seguinte, os alunos do Projeto No6iz tiveram a aula extra para
completar o conteido. Porém sé uma aluna que esteve presente na primeira aula
compareceu. Os demais presentes apenas acompanharam as duvidas da aluna e ouviram

um resumo da primeira aula.

Ao perguntar o que achou sobre a aula, a aluna deu a sua opinido: “Eu tenho muita
dificuldade de fazer dobradura. Acho que vocé percebeu, mas consegui fazer, ficou feio,
mas foi. Eu acho que a aula seria melhor se fosse presencial, ndo aguento mais aula on-

line. O pessoal esta desanimado no final do ano”.

Pude conversar, na aula seguinte, com um dos alunos do Arteiros que também
deixou a sua opinido: “Gostei muito da aula. Foi bom fazer algo diferente e usar o Origami
para responder o questionario”. Ele foi um aluno presente ao longo do ano e tinha o sonho
de ser professor de matematica. Conseguiu passar em licenciatura em matematica na UFRN

(Universidade Federal do Rio Grande do Norte).

Apesar dos percalgos, os alunos que permaneceram até o final nas turmas, tiveram
uma boa aprovacao nos vestibulares do Enem e da UERJ (Universidade do Estado do Rio
de Janeiro). O que serviu de motivagdo para alguns que desistiram ao longo do ano e

retornaram em 2022.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

A presente Dissertacao tem como objetivo principal incentivar professores a tomar

diferentes abordagens em suas aulas. Seja na educagdo presencial ou remota.

O relato das aulas foi apenas mais um caso da exclusdo de uma parcela da
populacdo de uma educagdo igualitaria. Ratificando as dificuldades da utilizacdo da
Internet e do impacto da pandemia na saide mental dos estudantes, apoiados pelos dados

analisados no capitulo 3.

O processo de desenvolvimento da vacina da COVID-19 levou cerca de um ano. O
Instituto Butantan testou a vacina CoronaVac, produzida pelo laboratorio Sinovac Biotech,
na China. A CoronaVac ¢ produzida a partir do novo coronavirus (Sars-CoV-2) inativo
para inoculacdo em humanos, assim, o sistema imunoldgico passaria a produzir os

anticorpos contra o agente causador da COVID-19.

No dia 8 de janeiro de 2021, um pedido emergencial para a autorizagdo do uso da
CoronaVac foi feito a Anvisa (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria). No dia 12 do
mesmo mes, os resultados dos testes da vacina foram divulgados com uma eficiéncia de

50,38%, ficando acima do minimo requerido, 50%, pela OMS e Anvisa.

No dia 17 de janeiro, a Anvisa concedeu aprovagdo para o uso emergencial das
vacinas CoronaVac e a Vacina de Oxford. No dia seguinte, ja iniciava a distribui¢do de 6

milhdes de doses da CoronaVac e 2 milhdes de doses da Vacina de Oxford pelo Brasil.

Assim, tivemos o inicio da vacinagdo em multiplas doses para a populagdo

brasileira ao longo de meses, chegando a 80% da populacdo vacinada no final do ano.

As aulas presenciais retornaram aos poucos no segundo semestre de 2021. Muitos
colégios optaram pelo ensino hibrido e apenas em 2022 restaurar completamente o modelo
tradicional presencial. Com isso, posso relatar a minha experiéncia ao voltar a lecionar em
salas fisicas, tanto nos colégios que dou aula, quanto nos pré-vestibulares socias e tracar

uma comparag¢ao com o que eu vivi antes da pandemia, durante e depois.
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Ao retornar aos colégios, percebi um cuidado ao tratar com os alunos por parte das
coordenagoes. Muito se foi falado sobre a saide mental dos estudantes, na volta ao
convivio social e, principalmente, na lesdo a aprendizagem dos alunos nos ultimos dois

anos.

O discurso que as aulas remotas prejudicaram a aprendizagem dos alunos foi usado

tanto pelas coordenagdes quanto pelos alunos para justificar a performance dos estudantes.

Esse sentimento ndo deve ser generalizado, pois foi uma experiéncia pessoal nos

colégios em que trabalhei.

Ja nos pré-vestibulares sociais, o sentimento de retornar as salas presenciais foi de
um alivio muito grande. Os alunos sofrem mais com as dificuldades de acesso a Internet e
a sensacao de estarem ficando para tras ¢ ainda maior. As turmas tiveram mais animo,

participagdo e uma menor taxa de evasao ao longo de 2022.

Entdo, ndo podemos nos esquecer que o processo de ensino e aprendizagem ¢ um
desafio didrio, novos problemas surgem e nos, professores, temos que estar abertos para os
novos desafios, mesmo com o fim do isolamento social, as aulas presenciais nao retornaram

da mesma forma que era antes da pandemia.

O mais recente desafio aos professores ¢ o Chat GPT. Fruto de IA (Inteligéncia
Artificial) e do machine learning, esse software tem como objetivo responder a qualquer
pergunta feita, utilizando todo o conteudo disponivel na Internet. O software ainda estd em
desenvolvimento e tem as suas limitacdes, mas ja se mostrou eficiente ao testado em
exames de vestibulares, levantando uma discussdo sobre o futuro da educacao com essa

nova tecnologia.

Profissionais da educacdo mostraram preocupagdo do uso do Chat GPT pelos
alunos para fazer por eles as tarefas passadas, comprometendo o processo de aprendizagem

dos estudantes.

A evolucao tecnologica € natural e novas ferramentas que serdo utilizadas no ensino
vao surgir. Entdo, assim como fomos postos a uma nova situag¢do de isolamento social e

aulas remotas, o professor deve aprender a adaptar o seu método de aula com as novas
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ferramentas com uma reflexao critica a nova tecnologia, a criagdo de um plano de ensino
personalizado, utilizagdo de diferentes metodologias, criando um ambiente propicio a

aprendizagem dos alunos.

Por fim, na presente data de 14 de fevereiro de 2023, apds mais de trés anos do
primeiro caso de COVID-19, impactando a vida de todas as pessoas do mundo, chegamos
a 755703002 casos confirmados de COVID-19 pelo mundo com 6836825 obitos
confirmados, segundo a OMS, e 36953492 casos confirmados no Brasil com 697762 6bitos

confirmados.

Esta Dissertagdo ¢ um trabalho por todas as pessoas que tiveram suas vidas
impactadas pela pandemia da COVID-19. Em especial para a valorizacdo do papel do
professor que ajuda o crescimento do proéximo por meio da educagdo, ndo importando a

situacdo que nos atinge.
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APENDICE: PANDEMIA DA COVID-19

O ano de 2020 foi marcado por uma crise pandémica da COVID-19 (Coronavirus
Disease 2019), causada pelo novo agente do coronavirus (SARS-CoV-2), descoberto em
dezembro de 2019 na China. Desde entdo, a humanidade vem se adaptando as mudangas

radicais que impactaram a satude, a economia, a politica e a educacao.

O coronavirus ¢ um RNA virus da familia Coronaviridae, causador de infecgoes
respiratorias em humanos e animais. As particulas virais sao esféricas e revestidas por um
envelope fosfolipidico (componente da membrana plasmatica), com projecdes que
emanam do revestimento formadas por trimeros da proteina S (Spike Protein) que através
do seu dominio ligante do receptor (RBD) reconhece o receptor ACE2 (enzima conversora
de angiotensina 2) da célula, permitindo a adesdo do virus nas células do hospedeiro,
ocorrendo assim, a fusdo das membranas virais e celulares para a entrada do virus no

citoplasma (regido intracelular entra a membrana plasmatica e o nucleo).

O nome coronavirus foi dado devido ao aspecto de coroa das proje¢des da proteina S

(Figura 41).
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Figura 41 — SARS-CoV-2

https://viralzone.expasy.org/30?0outline=all_by_species
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Descoberto na década de 1960, até o momento da escrita desta dissertagdo, ja foram
identificados 26 tipos de coronavirus. Destes, apenas sete sdo patdogenos do ser humano,
dos quais quatro podem produzir doencgas com sintomatologia leve, denominados HUK1,
NL63, OC43 e 229E. Os demais causaram crises epidémicas nos ultimos 20 anos e podem

produzir doencgas graves.

A primeira doenca grave transmissivel do século XXI foi causada pelo SARS-CoV,
agente da epidemia de SARS (Sindrome Respiratéria Aguda Grave) que emergiu em

novembro de 2002 na cidade de Foshan, China.

Esse coronavirus infectou cerca de oito mil pessoas em 12 paises, com mais de 800
mortos, uma taxa de letalidade (nimero de obitos pela doenca por nimero de infectados)

de 10%. A epidemia foi controlada apds nove meses, deixando de ser uma ameaga global.

Estudos apontam que a epidemia da SARS de 2002 teve como hospedeiro de origem o

morcego, passando para o intermediario, civeta (Figura 42), até¢ chegar aos humanos.

Figura 42 — Civeta

https://pt.wikipedia.org/wiki/Paradoxurus_hermaphroditus#/media/Ficheiro:Asian_Palm_Civet_Over_A_
Tree.jpg
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A MERS (Sindrome Respiratoria do Oriente Médio), causada pelo MERS-CoV, foi a
segunda epidemia de uma variante do coronavirus. Emergiu na Arabia Saudita em 2012,
infectando cerca de 2500 pessoas ¢ matando mais de 850 pessoas, com taxa de 35% de

letalidade.

Assim como a SARS-CoV, a MERS-CoV foi passada para o ser humano por um

hospedeiro intermediario, sendo os principais suspeitos morcegos € camelos.

E, finalmente, o SARS-CoV-2, cuja grande diferenca para os dois coronavirus
anteriores ¢ que, apesar de ter uma taxa de letalidade muito menor (cerca de 3%), tem alta
taxa de transmissao (numero de transmissdes do virus por pessoa infectada), afetando todos

os paises e impactando o mundo com a maior politica de isolamento social da historia.

A COVID-19 afeta os infectados de maneiras diferentes, com o grupo de risco
composto de idosos e pessoas com comorbidades como doencas cardiovasculares,
metabolicas, respiratorias e sanguineas. A Organizacdo Mundial de Sauade (OMS), estima
que cerca de 80% dos pacientes sdo assintomadticos (ndo apresentam sintomas da doenga)
ou oligossintomaticos (apresentam poucos sintomas), 20% requerem atendimentos
hospitalares, 5% necessitam de suporte ventilatorio e que a taxa de letalidade da doenga ¢

de aproximadamente 3%.

Os sintomas mais comuns variam entre tosse seca, astenia (cansago) e febre,
semelhantes a um resfriado; nos casos mais moderados, o paciente pode apresentar dores
pelo corpo, dor de cabeca, dor de garganta, coriza, anosmia (perda de olfato), ageusia
(perda do paladar), disturbios gastrointestinais (vOmito, diarreia, nausea) e hiporexia (falta
de apetite), semelhantes a uma sindrome gripal; e, nos casos mais graves, dispneia (falta

de ar), arritmia cardiaca e perda de fala ou movimentos, como uma pneumonia severa.

No dia 31 de dezembro de 2019, a Comissao de Saude Municipal de Wuhan reportou
uma série de casos de pneumonia de causas ndo identificadas em Wuhan, capital e maior
cidade da provincia de Hubei, China, com 4rea de 8494 km? e 11,08 milhdes de habitantes
(2018). O primeiro caso oficial foi de um paciente hospitalizado no dia 12 de dezembro de
2019, porém estudos retrospectivos apontaram sintomas semelhantes em um caso clinico

em primeiro de dezembro de 2019.
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Em 26 de dezembro, pesquisadores chineses descreveram o caso de um paciente de 41
anos admitido no Hospital Central de Wuhan. A amostra do fluido broncoalveolar do
paciente continha um virus cujo genoma mostrou uma relacdo filogenética com os
coronavirus causadores do SARS e do MERS. No dia 12 de janeiro de 2020, a China
compartilhou a sequéncia genética da COVID-19.

O novo coronavirus, denominado WHCV, posteriormente 2019-nCoV e atual SARS-
CoV-2, mostrou alta similaridade genomica, cerca de 96%, com o RaTG13, coronavirus

coletado do morcego Rhinolophusaffinis na China.

Posteriormente, artigos relataram uma similaridade genémica entre 85,5% e 92,4%do
coronavirus encontrado em pangolins (Figura 43), animal vendido ilegalmente para o
consumo de sua carne, escamas € uso medicinal. Apesar de ter menor similaridade
gendmica com 0 SARS-CoV-2, possui cinco dos seis aminoacidos presentes no RBD para

fazer a ligagdo celular, contra apenas um dos seis no RaTG13.

Figura 43 — Pangolim

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/4/40/Manidae.jpg
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Dos 44 casos oficializados da doenca em Wuhan, a maioria dos pacientes esteve
exposta ao mercado de frutos do mar de Huanan, onde se comercializava também animais

silvestres vivos ou abatidos.

Em resumo, a principal teoria do surgimento da COVID-19 ¢ a contaminaga@o pelo novo
agente do coronavirus. Estima-se que seu ancestral comum mais recente sofreu uma
mutacao no final de novembro de 2019, passando de um hospedeiro intermedidrio para o

ser humano com o epicentro no mercado de Huanan.

No dia 13 de janeiro, confirmaram um paciente com COVID-19 na Tailandia, primeiro

caso oficial fora da China.

No Brasil, ao final de janeiro, o Comité de Operagdes de Emergéncia (COE) ¢
acionado. O COE retne representantes do poder Legislativo, Executivo ¢ do Ministério
Publico a cada 48 horas para deliberar a situacdo da COVID-19, cabendo a Secretaria de

Satde expedir os atos necessarios ao combate da doenca.

No dia 22 de janeiro, o COE ¢ ativado com nivel 1 de alerta, sem casos suspeitos no

Brasil. No dia 27 de janeiro, foi alterando para nivel 2, alerta de perigo iminente.

A OMS declara Emergéncia Internacional no dia 30 de janeiro, reportando um total de
7818 casos oficiais pelo mundo, a maioria ainda em territorio chinés. Foram registrados 82

casos em 18 paises fora da China.

No dia 3 de fevereiro, o Brasil declara Emergéncia de Satde Publica de Importincia
Nacional (ESPIN) e no dia seguinte, o Ministério da Satde envia o Projeto de Lei de

Quarentena ao Congresso Nacional.

No dia 5 de fevereiro, o Poder Legislativo aprova a Lei de Quarentena, sancionada no
dia 7. Logo em seguida, o Brasil inicia missdes de repatriamento, comecando pelos 34

brasileiros que viviam em Wuhan.

No dia 26 de fevereiro, o primeiro caso oficial de COVID-19 ¢ confirmado no Brasil,

em Sao Paulo.
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No dia 11 de margo, a OMS caracteriza a COVID-19 como pandemia, registrando mais

de 100 paises com casos confirmados, 118 mil infectados € 4 mil mortes, cerca de 90% em

apenas quatro paises: China, Italia, Ird e Coréia do Sul.

Esse alto numero de infectados se deve, como ja haviamos mencionado, a alta taxa de
transmissdo. A taxa chega a trés ja no inicio da pandemia, quando ainda nao se conhecia
as caracteristicas da COVID-19, significando que cada pessoa infectada transmite o

coronavirus para novas trés pessoas ¢ gerando um crescimento exponencial do nimero de

casos (Figura 44).
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Figura 44 — Crescimento das mortes por COVID-19 no Brasil
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O crescimento exponencial de casos ¢ a primeira fase do ciclo epidémico. A segunda
fase ¢ a saturacdo, chegando ao pico da disseminacao e, por fim, o decaimento exponencial,
quando o numero de pessoas recuperadas por dia supera o nimero de novos casos.

Reunindo todas essas fases podemos construir a curva epidémica.

Abaixo, na Figura 45, temos o grafico de casos novos por dia no Brasil, retirado do site

susanalitico.saude.gov.br no dia 14 de janeiro de 2021.
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Figura 45 — Curva Epidémica (Casos)
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Retirado no mesmo site € na mesma data, na Figura 46, o grafico do nimero de
obitos no Brasil por COVID-19 e na Figura 47, uma tabela do numero de casos por Regido

no Brasil.
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Figura 46 — Curva Epidémica (Obitos)
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Figura 47 — Tabela de Casos no Brasil
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Nessa mesma data, o Brasil contou com 14.594.139 pessoas recuperadas da doenga e

1.447.380 pessoas em acompanhamento médico.

Esse crescimento exponencial de casos de COVID-19 nao ¢ acompanhado pelos
sistemas de saude. Entdo, a adog¢do das medidas de isolamento social e os cuidados
individuais visam diminuir a taxa de transmissdo. Assim, os hospitais podem atender da

melhor forma possivel todos os doentes € ndo entram em colapso.

No Brasil, o ex-Ministro da Saude, Luiz Henrique Mandetta, pediu a liberagao de R$ 5
bilhdes para ampliar o nimero de leitos de UTI (Unidade de Tratamento Intensivo), visto
que havia apenas 20 mil leitos em redes publicas, que d4 uma proporg¢ao de dois leitos para
cada dez mil pessoas. Com esse orgamento poderia enviar verbas para o Sistema de Satde
Publico (SUS), que atende 71,5% da populagdo (segundo dados do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica -IBGE, em 2019).

Além dos investimentos na Saude Publica, as politicas de isolamento social sdo
fundamentais no combate ao coronavirus, implementando restricdes em meios de

circulacao e aglomeracao de pessoas.

Paises com impactos dispares adotaram politicas diferentes em seus casos particulares,
sendo as quatro mais implementadas: o distanciamento social, o isolamento social, a

quarentena e o lockdown.

No distanciamento social, as pessoas restringem a aproximacgao, de forma voluntéria,
ou seja, ndo existe multa caso o individuo ndo mantenha distancia de outras pessoas. Além

disso, estabelecimentos com aglomera¢do podem ser fechados.

Outra forma voluntdria para separar pessoas ¢ o isolamento social, que serve para
afastar individuos sintomadticos e assintomaticos com suspeita de infeccdo em hospitais ou

no proprio domicilio, no caso da COVID-19, durante 14 dias.
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Nesse caso, existe o isolamento vertical, onde apenas as pessoas do grupo de risco sao
isoladas; e o isolamento horizontal que atinge toda a populagdo, permanecendo em casa,

com excecdo dos profissionais que trabalham em atividades essenciais.

Estabelecido pelas secretarias de Satde, como no Brasil, a quarentena restringe a

circulagdo de pessoas que podem ter sido expostas ao virus.

O lockdown ¢é a medida mais restritiva, paralisando qualquer fluxo de pessoas. Tal
medida foi adotada em paises cujo o nimero de casos cresceu rapidamente no inicio da
pandemia, sendo alguns deles: Africa do Sul, Alemanha, Argentina, Australia, Canada,
China, Colombia, Espanha, Estados Unidos, Franga, India, Ird, Israel, Italia, Libano,

Meéxico, Nova Zelandia, Reino Unido, Russia e Singapura.

Nesse caso, s6 € permitida a circulagdo de pessoas para compra de alimentos, remédios
ou atendimento hospitalar. Para tanto, o governo usa as for¢as armadas para aplicar multas

e deter pessoas que desrespeitarem a medida.

O combate ao coronavirus nao se restringe as acdes do governo; cada individuo deve
tomar os devidos cuidados para se proteger e ndo expor o virus as outras pessoas. As

principais medidas recomendadas pela OMS sdo:

e Manter uma distancia minima de um metro das pessoas em lugares publicos ou
convivio social;

e Utilizagao de mascaras em todos os ambientes;

e Manter o ambiente limpo e bem ventilado;

e Lavar com frequéncia as maos com agua e sabdo ou higienizar com alcool gel
70%:;

e Higienizar objetos usados com frequéncia, como celulares, chaves, brinquedos
de criancga, etc.;

e Nao compartilhar objetos pessoais, como garrafa d’agua, talheres, toalhas, etc.;

e Cobrir o nariz e a boca ao tossir ou espirrar;

e Naio tocar na boca, no nariz, nos olhos ou na mascara antes de se higienizar;

e (aso toque na boca, no nariz ou nos olhos, higienizar as maos logo depois;



61

e Manter héabitos saudaveis de boa alimentacdo, exercicios regulares ¢ dormir

bem.

Todas essas medidas adotadas, tem por finalidade achatar a curva epidémica, ou seja,
reduzir a disseminagao do virus; com isso o nimero de casos se propaga ao longo do tempo

evitando picos de infectados (Figura 48).

Como se achata a curva da epidemia?

Transmisséo
fora de
controle

MNumero
de casos

Transmissao controlada™ para
reduzir a disseminacéao da
infeccao e reduzir a presséo

sobre o sistema de saude

Capacidade
— — — do sistema de
saude

Tempo desde 0 primeiro caso

*com medidas como orientar higiente adequada das maos, adotar trabalho remoto,
limitar eventos publicos e restringir viagens internacionais

Figura 48 — Curva Epidémica
https://www.bbc.com/portuguese/internacional-51850382

Os estagios de disseminacao do coronavirus sao diferentes em cada pais. Assim, os
governos tomam medidas diferentes de acordo com a necessidade, adotando do
distanciamento social até o lockdown. Porém, mesmo nos estagios iniciais de transmissao,
¢ de extrema necessidade o fechamento de locais ndo essenciais que podem gerar

aglomeracdo de pessoas.


https://www.bbc.com/portuguese/internacional-51850382
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Praias, pracas, bares, restaurantes, lojas ndo essenciais, shoppings, casas de festas,
escolas e universidades tiveram que fechar durante o periodo de quarentena. Mercados,
transporte publico, farmacias e hospitais continuaram funcionando com as devidas medidas

de distanciamento e higienizacao.

Pesquisas utilizando dados de operadoras de telefonia mével feitas no Instituto Federal
de Tecnologia ETH Zurich, Suica, avaliaram o impacto das medidas de isolamento na

mobilidade.

Entre os dias 10 de fevereiro e¢ 26 de abril de 2020, foram analisados cerca de 1,5
bilhdes de movimentagdes. O estudo estimou uma redugdo de mobilidade de 24,9% na
proibicdo de reunides de mais de cinco pessoas, 22,3% no fechamento de lojas nao

essenciais, bares e restaurantes e 21,6% no fechamento das escolas e universidades.

Apesar de necessaria para conter o avanco da COVID-19, a medida de fechamento
afetou profundamente a economia. Milhares de pessoas perderam seus empregos, empresas
abriram faléncia, principalmente pequenas ¢ médias que se sustentavam localmente e nao

conseguiram se adaptar as condi¢des impostas pela pandemia.

Por outro lado, alguns setores se beneficiaram. Com o fechamento das lojas, a demanda
das plataformas de entrega de produtos e alimentos cresceram muito. Segundo a Forbes, a
Amazon foi a empresa que mais cresceu em 2020, avaliada em US$ 920 bilhdes no inicio

do ano e passando a valer US$ 1,49 trilhdes em julho de 2020.

Sem praias, shoppings, cinemas, teatros e casas de festas para o entretenimento e lazer
da populagao, as industrias de streaming e video games também cresceram. Além da subida
nas acdes dos servicos de streaming, principalmente da Netflix, novas plataformas
surgiram com forga, como a Disney +, Star + e HBO Max. Ja a industria de video games

faturou em 2020 US$ 159,3 bilhdes, mais do que a musica e o cinema somados.

Segundo a Forbes, as cinco marcas mais valiosas do mundo em julho de 2020 sdo da
industria de tecnologia: Apple, Google, Microsoft, Amazon e Facebook. O crescimento da
demanda dos aparelhos eletronicos e de programas de computador para o trabalho remoto,

aulas online, plataformas de streaming e jogos eletronicos tornaram-na ainda maior.
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Da mesma maneira, o consumo de internet no Brasil subiu mais de 40%, segundo
dados da Agéncia Nacional de Telecomunicagdes (Anatel). E esses nimeros sdo ainda
maiores internacionalmente, gerando um grande crescimento para os provedores de

internet.

No ambito escolar, segurancas, inspetores e faxineiros perderam suas fungdes,
enquanto secretarias e professores tiveram uma significativa redugdo de contingente.
Segundo estimativa da Federagao Nacional de Escolas Privadas, mais de 300 mil docentes

foram demitidos durante a pandemia.

As escolas sao um grande risco de disseminag@o do coronavirus por ser um local de
aglomeracdo heterogéneo. As criangas e os adolescentes estdo no grupo de baixo risco,
porém, estdo em contato diario tanto na escola quanto em casa, com pessoas que podem

ser mortalmente infectadas. Por esta razdo, foi necessario o fechamento.

Devido ao alto risco de contaminagdo nas escolas, as politicas de retorno as atividades
deixaram a reabertura das escolas em ultimo plano e, ainda assim, o retorno das aulas

presenciais necessita de determinagdes sanitarias rigorosas.

A China foi o primeiro pais a fechar as escolas, em janeiro de 2020. Ao longo dos
meses, segundo a UNESCO, 156 paises adotaram a medida, afetando cerca de 1,4 bilhdes

de alunos, cerca de 90% dos estudantes do mundo.

A velocidade com que a pandemia afetou o mundo e o seu desconhecimento inicial fez
com que as acdes governamentais contra a COVID-19 fossem feitas a curto prazo. Da
mesma forma ocorreu nas institui¢des de ensino, buscando atender as necessidades dos

estudantes em periodo de quarentena.

Diferente das pandemias anteriores, temos auxilio de tecnologias digitais de
informacao e comunicagdo que se mostraram essenciais nao s6 no ensino, como também
em todo o trabalho em remoto. Porém, novos desafios surgiram para os docentes e

estudantes com as aulas online.
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